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PROGRAMA DE ASIGNATURA

1. NOMBRE DE LA ASIGNATURA

Chamanismos y religiones extaticas

2. NOMBRE DE LA ASIGNATURA EN INGLES

SHAMANISM AND ECSTATIC RELIGIONS

3. NOMBRE DEL PROGRAMA

Magister / Doctorado en Historia

4. NOMBRE DEL PROFESOR (A)

Eduardo Medina Cardenas

5. UNIDAD ACADEMICA

Departamento de Ciencias Historicas

6. SEMESTRE/ANO ACADEMICO EN QUE SE DICTA

1° semestre - afio académico 2015

7. DIA/HORA EN QUE SE DICTA

Miércoles, 18.00 - 20.00 horas

8. HORAS DE TRABAJO PRESENCIAL DEL CURSO

2 horas

9. HORAS DE TRABAJO NO PRESENCIAL DEL CURSO

6 horas

10. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Seminario semestral electivo
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11. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

El chamanismo constituye una practica milenaria de todos los grupos humanos arcaicos
para hacer frente o dar sentido al infortunio (enfermedades, muerte, suefios
premonitorios, dificultades de subsistencia, plagas, hambre, desastres o catastrofes, etc.)
mediante la actividad de un especialista o chaman. Este, utilizando diferentes técnicas de
éxtasis, puede entrar en estado de trance y realizar viajes simbdlicos que le permiten
tomar contacto con seres espirituales (espiritus de la naturaleza y de los muertos) para
hacer frente al problema bajo su consideracion. Entre las caracteristicas del chamanismo
tradicional destacan una vocacion advertida mediante alguna revelacion insolita e
involuntaria, un proceso iniciatico de duracion variable proximo a un maestro, y una
sabiduria amplia, porque su actividad tiene que ver no sélo con la resolucion de
enfermedades, sino también con la perturbacion de las fuerzas naturales, el orden del
cosmos y la cultura general del grupo. Los grupos étnicos tradicionales continian hasta
hoy manifestando fendmenos socioculturales de este tipo, con adaptaciones secundarias
derivadas de su insercion en dindmicas aculturativas variadas (migracion rural-urbana,
procesos educacionales y sanitarios surgidos desde agencias del Estado, politicas
indigenistas mas o menos respetuosas de la identidad cultural, etc.).

El interés creciente de numerosas personas pertenecientes a contextos urbanos
occidentales en estas técnicas chamanicas, aunque ahora buscando el desarrollo
personal mediante la expansion de la conciencia, la introspeccion y el enriquecimiento
del propio mundo interior, ha dado origen paulatinamente a lo conocido como
neochamanismo. Es interesante sefialar que se inicia a mediados del pasado siglo XX
con el descubrimiento del LSD 25 en 1943, seguido por los afios 50 del interés de
numerosos destacados intelectuales por sus efectos en la creatividad personal y por los
afios 60 del fendbmeno hippie y el movimiento conocido como New Age, ademas de
varias etnografias antropolégicas especificas y de su uso psicoterapéutico por la
corriente de la psicologia profunda denominada transpersonal.

La busqueda de estados de éxtasis, asociados a motivaciones religiosas o de
trascendencia sobrenatural ascética, espiritual o piadosa, también ha estado presente
reiteradamente a lo largo de la historia en el ambito de cultos arcaicos (por €j., diversos
misterios griegos o ceremonias entre los druidas celtas), en diferentes religiones
monoteistas (por ej., fendmenos misticos dentro de 6rdenes monasticas cristianas, en el
sufismo, en la cédbala judia o en el nirvana budista), en grupos de nueva busqueda
espiritual surgidos marginalmente respecto de algunas de éstas (por €j., en sectas de
iluminados o alumbrados medievales o en el espiritualismo trinitario mariano) y en grupos
gue buscan activamente estos estados en ceremonias en las que se consume
colectivamente alguna sustancia visionaria (por €j., el ayahuasca en la Iglesia del Santo
Daime o el peyote en la Native American Church).
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12. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Estudiar las principales caracteristicas del chamanismo antiguo y actual, asi como del
neochamanismo.

2. Estudiar otras manifestaciones de éxtasis dentro de grupos religiosos oficiales o
marginales, occidentales u orientales, antiguos o actuales.

13. SABERES / CONTENIDOS

Busqueda antigua de los grupos humanos por encontrar sentido compartido a los
misterios de la vida.

Manifestaciones rituales especificas en diferentes contextos histéricos y socioculturales.
Busqueda moderna por expandir la conciencia, la introspeccion y el mundo interior.

14. METODOLOGIA

a) Reuniones semanales los dias miércoles a partir de las 18 horas. Se analizara entre la
bibliografia general propuesta algunas referencias especificas comunes, mas otras obras
y documentos escogidos por cada participante en el listado general incluido o mediante
otras proposiciones personales. Durante el semestre se realizaran unas 15 reuniones de
este tipo, de asistencia obligatoria.

b) Visitas a terreno segun posibilidades e intereses.

¢) Trabajo final individual o de pequefio grupo, de tipo tedrico, casuistico, documental, etc.
La naturaleza precisa de cada trabajo sera acordada entre el o los interesados con el
profesor. Presentacion en el formato usual para las publicaciones de esta naturaleza.

d) Cupo méximo: 10 alumnos.

15. METODOLOGIAS DE EVALUACION

La nota final consideraré la asistencia a las reuniones, la participacion en las mismas y el
trabajo final (promedio de las notas parciales de estos 3 rubros).

16. REQUISITOS DE APROBACION

Notas de 1 a 7 en cada uno de los rubros ya sefialados.

17. PALABRAS CLAVE

Chamanismo; neochamanismo; cultos; ritos; técnicas de éxtasis; sustancias psicotropicas. \
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Cultura Econémica. México.
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Shamanism Penguin Books.
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Espafia.

Medina E (1979 / 80) “Curanderismo chiapaneco: las actividades de Don Javier”
Medicina Tradicional Il, 7: 17-35; II, 8: 51-67, México.



http://centroyachak.blogspot.com/2010/02/santo-daime.html
http://mithos.freeservers.com/fericgla2.htm
http://www.mind-surf.net/drogas/chamanismo5.htm
http://www.mind-surf.net/drogas/chamanismo5.htm
http://www.takiwasi.com/docs/arti_esp/aproximacion_contemporanea.pdf

P
';ﬂ U NIVERSIDAD DE CH]LE VICERRECTORIA DE ASUNTOS ACADEMICOS
58

Medina E (2006) "Chamanismo: consideraciones historicas y contemporaneas” Psiguiatria
y Salud Mental XXIII, N° 1-2: 51-64. Chile

Ortiz Echaniz S ([1990] 2003) Una religiosidad popular. El espiritualismo trinitario mariano
Serie antropologia social INAH (22 edicién). México.

Townsend JB (s/d) “Neochamanismo y el movimiento mistico moderno” En:
http://www.mind-surf.net/drogas/chamanismo3.htm

Wasson RG ([1980] 1983) EL HONGO MARAVILLOSO TEONANACATL Micolatria en
Mesoameérica Fondo de Cultura Econdmica, México.

Wasson RG, Kramrisch S, Ott J y Ruck CAP ([1986] 1992) LA BUSQUEDA DE
PERSEFONE Los entedgenos y los origenes de la religion Fondo de Cultura Econémica,
México.

19. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Alonso-Fernandez F (1993) ESTIGMAS, LEVITACIONES Y EXTASIS Ediciones Temas
de Hoy, Madrid.

Bacigalupo AM (2001) LA VOZ DEL KULTRUN EN LA MODERNIDAD _Tradicién y
cambio en la terapéutica de 7 machis mapuche Ediciones Universidad Catélica de Chile.

Cabieses, F (1992) “Neuropsicologia del chamanismo. Una hipétesis de trabajo” Revista
de Neuro-Psiquiatria, 55: 107-117. Lima.

Cabieses, F (s/d) Mecanismos del Trance Chamanico En:
http://rehue.csociales.uchile.cl/antropologia/congreso/s1228.html

Castiglione A ([1934] 1972) ENCANTAMIENTO Y MAGIA Fondo de Cultura Econémica,
México.

Chiappe M, Lemlij My Millones L (1985) ALUCINOGENOS Y SHAMANISMO EN EL
PERU CONTEMPORANEO Ediciones El Virrey, Lima.

De Certeau M ([1982] 2004) LA FABULA MISTICA SIGLOS XVI - XVII Universidad
Iberoamericana A.C., México.

Eliade M ([1956] 1983) HERREROS Y ALQUIMISTAS Alianza Editorial, Madrid.

Eliade M ([1964] 1975) TRATADO DE HISTORIA DE LAS RELIGIONES Biblioteca ERA,
México.

Estrada A (1977) VIDA DE MARIA SABINA la sabia de los hongos Siglo XXI editores,
México.



http://www.mind-surf.net/drogas/chamanismo3.htm
http://rehue.csociales.uchile.cl/antropologia/congreso/s1228.html

P
';ﬂ U NIVERSIDAD DE CHILE VICERRECTORIA DE ASUNTOS ACADEMICOS
oy

Faron L ([1964] 1997) ANTUPAINAMKO Moral y Ritual Mapuche Ediciones Nuevo
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