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1. NOMBRE DE LA ASIGNATURA  
 

Antropología Sociocultural I y III: Antropología del Envejecimiento 

 

2. NOMBRE DE LA ASIGNATURA EN INGLÉS  
 

Anthropology of Ageing 

 

3. TIPO DE CRÉDITOS DE LA ASIGNATURA  
 

SCT/ X               UD/        OTROS/      

 
4. NÚMERO DE CRÉDITOS  
 

8 

 

5. HORAS DE TRABAJO PRESENCIAL DEL CURSO  
 

3 horas 

 
6. HORAS DE TRABAJO NO PRESENCIAL DEL CURSO  
 

4 horas 

 
7. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA 
 

Al finalizar el curso el estudiante será capaz de entender la problemática del 
envejecimiento y la vejez, como un proceso y fenómeno sociocultural, y como un 
objeto de estudio y tema emergente dentro de las ciencias sociales en general, y 
de la Antropología Social en particular.  

 

 
8. OBJETIVOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA  
 

Generar una mirada crítica del fenómeno del envejecimiento a partir de una base 
de conocimientos antropológicos. 
 
Proporcionar al alumno/a herramientas conceptuales e instrumentales para una 
apreciación desde la disciplina antropológica y el fenómeno cultural, de la vejez y 
el envejecimiento.  
 
Dimensionar la realidad demográfica del fenómeno del envejecimiento poblacional, 
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visualizando los desafíos que esta realidad implica.  

 

 
9. SABERES / CONTENIDOS 
 

Envejecimiento de la Población: El cambio demográfico 
- Cambio demográfico en A. L. y Chile 
- Consecuencias socioculturales del envejecimiento poblacional 
 
El estudio social de la vejez 
- Antropología y el estudio de las edades 
- Antropología y vejez 
- Construcción socio-cultural de la vejez 
- Imaginarios sociales de vejez 
 
El estudio disciplinario del envejecimiento  
- Perspectivas Teóricas 
- El concepto de edad social, edad cronológica y edad sentida 
 
Envejecimiento y género 
 
Envejecimiento y calidad de vida 
 
Nuevas experiencias y transiciones vitales 
- La viudez 
- La ruralidad 
- Longevidad 
 
Metodologías para el estudio del envejecimiento 
- Intervenciones comunitarias 

 

 
10. METODOLOGÍA  
 

La metodología del curso será de tipo seminario. En base a lecturas y clases 
expositivas se irá abarcando los diversos contenidos temáticos del curso, junto a 
clases por parte de la profesora a cargo y profesores/as invitados/as. 

 

 
11. METODOLOGÍAS DE EVALUACIÓN  
 

-Controles de lectura:  
 
15% (Osorio, Paulina 2006. “La longevidad más allá de la biología. Aspectos 
socioculturales”, en Papeles del CEIC, nº 22, CEIC (Centro de Estudios sobre la 
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Identidad Colectiva), Universidad del País Vasco, http://www.ceic.ehu.es/p285-
content/fr/contenidos/noticia/ceic_noticias_06/es_noticias/adjuntos/longevidad_22.
pdf) 
 
15% (Margaret Mead. 2006. Cultura y Compromiso. Estudio sobre la ruptura 
generacional. Editorial Gedisa, Barcelona). 
 
15% (Osorio-Parraguez, Paulina, Ignacia Navarrete Luco, Samuel Briones 
Barrales. 2018. “Perspectivas socioculturales de la autoatención y provisión de 
cuidados hacia personas nonagenarias y centenarias en zonas rurales en Chile”. 
Antípoda. Revista de Antropología y Arqueología 31: 45-63). 
 
-Trabajo escrito ¿Qué es la vejez? Estudio empírico con personas mayores: 30% 
 
- Presentación oral del trabajo final: 25% 

 

 
12. REQUISITOS DE APROBACIÓN 
 
 
ASISTENCIA: 75% 
 

NOTA DE APROBACIÓN MÍNIMA: 4.0 
 

REQUISITOS PARA PRESENTACIÓN A EXÁMEN: Haber realizado todas las 
evaluaciones. Asistencia igual o superior al 75%.  
 
Los estudiantes que hayan obtenido nota menor a 4.0 y cumplan con un mínimo 
del 75% de asistencia, tendrán derecho a rendir examen de carácter aprobatorio y 
oral. 
 
OTROS REQUISITOS: 

 

 
13. PALABRAS CLAVE  
 

Envejecimiento; vejez; edad; antropología social 

 
14. BIBLIOGRAFÍA OBLIGATORIA  
 

Aranibar, Paula 2001. Acercamiento conceptual a la situación del adulto mayor en 
América Latina Serie Población y Desarrollo Nº 21, CEPAL, Santiago de Chile. 
http://www.eclac.org/publicaciones/xml/0/9260/lcl1656p.pdf 
 
Del Valle, Teresa 2001.  Contrastes en la percepción de la edad. En Maqueira, V. 

http://www.ceic.ehu.es/p285-content/fr/contenidos/noticia/ceic_noticias_06/es_noticias/adjuntos/longevidad_22.pdf
http://www.ceic.ehu.es/p285-content/fr/contenidos/noticia/ceic_noticias_06/es_noticias/adjuntos/longevidad_22.pdf
http://www.ceic.ehu.es/p285-content/fr/contenidos/noticia/ceic_noticias_06/es_noticias/adjuntos/longevidad_22.pdf
http://www.eclac.org/publicaciones/xml/0/9260/lcl1656p.pdf
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2001. Mujeres mayores en el siglo XXI. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, 
Madrid. 
 
Ginn, J. & Arber, S. 1996. “Mera conexión. Relación de género y envejecimiento”, 
en Arder y Ginn (ed) 1996. Relación entre género y envejecimiento. Madrid: 
Narcea.  
 
Gutiérrez y Ríos 2006 “Envejecimiento y campo de la edad: elementos sobre la 
pertinencia del conocimiento gerontológico”. En Revista Ultima Década Nº 25. 
http://www.scielo.cl/pdf/udecada/v14n25/art02.pdf 
 
Espinoza, Adriana; Osorio-Parraguez, Paulina; Reyes, Pamela 2016. 
“Interdisciplinary-Action-Research: Post-earthquake interventions with older people 
in Chile”. Action Research Journal. Vol 14(3):276-294. 
 
Feixa, Carles Antropología de las edades Publicación virtual /Biblioteca virtual de 
Ciencias 
Sociales. http://www.cholonautas.edu.pe/modulo/upload/C%20Feixa.pdf 
 
Mead, Margaret 2006 Cultura y Compromiso. Estudio sobre la ruptura 
generacional. Editorial Gedisa, Barcelona. 
 
Neugarten, Berenice 1965. “Normas de la edad. Limitaciones de la edad y 
socialización de los adultos”. En Neugarten, B. 1999. Los significados de la edad. 
Herder, Barcelona. 
 
Osorio-Parraguez, Paulina, Ignacia Navarrete Luco, Samuel Briones Barrales. 
2018. “Perspectivas socioculturales de la autoatención y provisión de cuidados 
hacia personas nonagenarias y centenarias en zonas rurales en Chile”. Antípoda. 
Revista de Antropología y Arqueología 31: 45-63 
 
Osorio-Parraguez, Paulina; Espinoza, Adriana E. 2016. “Salud Mental en 
Desastres Naturales: Estrategias Interventivas con Adultos Mayores en Sectores 
Rurales de Chile”. Global Health Promotion Vol 23(2): 84–91  
  
Osorio Parraguez, Paulina; G. Seguel, Andrés; Jorquera Álvarez, Pamela 
2014. “Configuración de Redes Sociales en Personas Mayores Viudas en Chile”. 
Revista Sociedade e Cultura, v. 17, n.1: 29-40. 
 
Osorio-Parraguez, P. and Seguel, A.G. “Social Construction of Dependence in 
Elderly Men in Chile”. Health, 6 (10): 998-1003, 2014. 
http://dx.doi.org/10.4236/health.2014.610125 
 
Osorio-Parraguez, P. “Health and widowhood: Meanings and experience of 
elderly women in Chile”. Health Vol 5, N°8: 1273-1276, 2013. 
 
Osorio, Paulina; Mª José Torrejón, C. Meersohn y M.S. Anigstein, 2011. 

http://www.scielo.cl/pdf/udecada/v14n25/art02.pdf
http://www.cholonautas.edu.pe/modulo/upload/C%20Feixa.pdf
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“Comprensión de la calidad de vida en persona mayores semivalentes en Chile”, 
Salud & Sociedad Vol 2 (2): 203-217. 
 
Osorio, Paulina 2006. “La longevidad más allá de la biología. Aspectos 
socioculturales”, 
en Papeles del CEIC, nº 22, CEIC (Centro de Estudios sobre la Identidad 
Colectiva),  
Universidad del País Vasco, http://www.ceic.ehu.es/p285-
content/fr/contenidos/noticia/ceic_noticias_06/es_noticias/adjuntos/longevidad_22.
pdf 

 

 
15. BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
 

- Alba, V. 1992. Historia social de la vejez. Barcelona: Lastres. 
- Arango, J. 1988. "Aspectos psicosociales de la senectud". En Carretero, M. et al. 
(Comp.), 1988. Psicología Evolutiva. Madrid: Alianza: 289-325. 
- Arnold, M., Thumala, D., Urquiza, A., y Ojeda, A. 2007. La vejez desde la mirada 
de los jóvenes chilenos: estudio exploratorio. Ultima Década N° 27, CIDPA 
Valparaíso, diciembre 2007, pp. 75-91. 
- Bazo, M. T. 2001 La institución social de la jubilación: De la sociedad industrial a 
la postmodernidad. Nau Llibres, Valencia. 
- Bazo, M. T. 1990. La sociedad anciana. Madrid: CIS, Siglo Veintiuno. 
- Bazo, M. T. 1996. “Aportaciones de las personas mayores a la sociedad”. En 
Revista Española de Investigaciones Sociológicas, n.73, pp.209-222. 
- Beauvoir de, S., 1989. La vejez. Barcelona: Edhasa. 
- Bond, J. (ed) 1993. Ageing in Society. London: Sage Publications. 
- Daniel Bunout, Paulina Osorio, Gladys Barrera, María José Torrejón, Cynthia 
Meersohn, María Sol Anigstein, Juan Pablo Miranda, Iris Espinoza, Sandra Hirsch, 
María Pía de la Maza, 2012. “Quality of life of older Chilean subjects living in 
metropolitan Santiago, Chile. Influence of socioeconomic status”. Ageing Research 
Vol.3, Nº 1:15-18. 
- Canto, Y del. 1997. El Adulto Mayor y su relación con la ciudad (tesis arquit.) 
- CELADE. 2006. División de Población de la CEPAL. América Latina y el Caribe: 
Desafíos y oportunidades de una sociedad que envejece. Temas de Población y 
Desarrollo Nº5. Extraído el 20 de  
abril de 2009 desde 
http://www.eclac.cl/celade/noticias/noticias/7/23867/PyDEN_5.pdf 
- CELADE. 2006. División de Población de la CEPAL. Panorama actual y 
proyecciones futuras del envejecimiento en Latinoamérica y Chile.  
- Corporación AÑOS, 1999. Adulto mayor, ciudadanía y organización social. 
Santiago: Instituto de Nornalización Previsional, INP. 
- Edwardh, J. 1987. La tercera Edad: víctima de mitos sociales o protagonistas en 
la transformación de la Sociedad, CEAAL, Santiago. 
- Fericgla, J. 1992. Envejecer. Una Antropología a la Ancianidad. Barcelona: 
Anthropos. 

http://www.ceic.ehu.es/p285-content/fr/contenidos/noticia/ceic_noticias_06/es_noticias/adjuntos/longevidad_22.pdf
http://www.ceic.ehu.es/p285-content/fr/contenidos/noticia/ceic_noticias_06/es_noticias/adjuntos/longevidad_22.pdf
http://www.ceic.ehu.es/p285-content/fr/contenidos/noticia/ceic_noticias_06/es_noticias/adjuntos/longevidad_22.pdf
http://www.eclac.cl/celade/noticias/noticias/7/23867/PyDEN_5.pdf
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- Frank, E. 1998. Vejez, arquitectura y sociedad.  
- Giménez, D. 2003. Género, previsión y ciudadanía. CEPAL 
- Jarpers, D. y Huenchuan, S. 2009. El envejecimiento y las personas de edad. 
Indicadores sociodemográficos para América Latina y El Caribe. Celade-CEPAL. 
Ciclo de Desayuno-Taller sobre envejecimiento.  
- Jorquera, P. 2010. Vejez y Envejecimiento: Imaginarios Sociales presentes en 
los textos escolares oficiales del Ministerio de Educación Chileno Revista MAD Nº 
22, mayo 2010. Departamento de Antropología Universidad de Chile. 
- Lacub, Rivardo 2001. La Post-Gerontología. Hacia un renovado estudio de la 
gerontología. Actas Cuarto Congreso Chileno de Antropología. Santiago de Chile. 
- Moragas, R., 1991. Gerontología social. Envejecimiento y calidad de vida. 
Barcelona: Herder. 
- Naciones Unidas 1982 Plan Internacional de Acción de Viena sobre el 
Envejecimiento Naciones Unidas, Nueva York.  
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/gericuba/plan_de_accion_internacional_de_vie
na_sobre_el_envejecimiento.pdf 
- Naciones Unidas 2002 Plan Internacional de Acción de Madrid sobre el 
Envejecimiento Naciones Unidas, Nueva York. 
http://www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/onu-informe-01.pdf 
-Osorio, Paulina 2008.  “Envejecer en Chile: Una mirada femenina”, Montecino, 
Sonia (comp.) Mujeres chilenas. Fragmentos de una historia, Catalonia, Chile, 
611-620. 
- Osorio, P. 2006. “Exclusión Generacional: La Tercera Edad”, Revista MAD, Nº 
14. 
http://www.revistamad.uchile.cl/14/osorio.pdf 
- Osorio, P y M. Sadler. 2005 “La construcción socio-cultural de la vejez desde una 
mirada de género”. En Dr. González, O y R. Reneré (ed) Climaterio en la atención 
primaria Universidad de Chile, Facultad de Medicina, Ministerio de Salud y 
Escuela de Obstetricia. Editorial Bywaters, Santiago de Chile. 
- Osorio, P. 2004. Nuevos procesos de jubilación en las sociedades industriales 
contemporáneas: el caso vasco. Cuadernos Sociológicos Vascos 14. Secretaría 
de la Presidencia del Gobierno Vasco, Vitoria-Gasteiz, España. 
ftp://gvas.euskadi.net/pub/gv/estudios_sociologicos/csv14.pdf 
- Osorio, P. 2004. “Nuevas transiciones hacia la jubilación”. Publicación en Revista 
Electrónica vasca:  
http://www.euskonews.com/0272zbk/gaia27204es.html 
- Pizzi, M; Chalmers, J; Fernández, V; Bunout, D; Osorio, P; Avendaño, V; Cusato, 
M; Rivera, K. 2013. “Physical barriers and risks in Basic activities of Daily Living 
performance evaluation in State Housing for older people in Chile”. Housing, Care 
and Support Vol.16, Nº 1: 23-32. 
- Santamarina, C. 2001. “Nuevas mujeres en nuevas realidades socioculturales”. 
En Maqueira, V. 2001. Mujeres mayores en el siglo XXI. Madrid: Ministerio de 
Trabajo y Asuntos Sociales. 
- Thumala, D., Arnold-Cathalifaud M., Urquiza, A., Blanco, C., Vogel, N. 2009. 
Inclusión y Exclusión Social del Adulto Mayor en Chile: opiniones, expectativas y 
evaluaciones de la población chilena sobre diferentes modalidades de inclusión y 
exclusión social de las personas adultas mayores (disponible en: 

http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/gericuba/plan_de_accion_internacional_de_viena_sobre_el_envejecimiento.pdf
http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/gericuba/plan_de_accion_internacional_de_viena_sobre_el_envejecimiento.pdf
http://www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/onu-informe-01.pdf
http://www.revistamad.uchile.cl/14/index.html
ftp://gvas.euskadi.net/pub/gv/estudios_sociologicos/csv14.pdf
http://www.euskonews.com/0272zbk/gaia27204es.html
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www.esistemicosvejez.cl) 
- Troncoso, D. 2001 Vejez y envejecimiento desde la perspectiva de género (tesis 
sociol.) 
- Villa, M. y Rivadeneira, L. 2000. “El proceso de envejecimiento de la población de 
América Latina y el Caribe: una expresión de la transición demográfica” Encuentro 
Latinoamericano y Caribeño sobre las Personas de la Tercera Edad, Santiago de 
Chile CELADE- División de Población de CEPAL: 25-58. 
- Zorrilla, S. (ed) 2001. Envejecimiento y calidad de vida. Santiago de Chile: 
Programa Regional de Bioética. 

 

 
16. RECURSOS WEB  

 
U-cursos, utilización de Catálogo Bello, en específico cibertesis y la posibilidad del 
ingreso a revistas en línea 
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