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PROGRAMA DE ASIGNATURA 
 
 
1. NOMBRE DE LA ASIGNATURA Población y Sociedad 
 
2. NOMBRE DE LA ASIGNATURA EN INGLÉS Population and Society 
 
3. TIPO DE CRÉDITOS DE LA ASIGNATURA  

SCT/                 UD/        OTROS/      

 
4. NÚMERO DE CRÉDITOS  

 

 
5. HORAS DE TRABAJO PRESENCIAL DEL CURSO  

 

 
6. HORAS DE TRABAJO NO PRESENCIAL DEL CURSO  

 

 
 
7. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA  
 
Entregar conceptos y herramientas para abordar los factores sociales, culturales y 
económicos que inciden en la dinámica y el estado de la población, como también las 
repercusiones sociales, culturales y económicas de las tendencias demográficas y su 
abordaje desde los derechos humanos, considerando los desafíos de la dinámica de la 
población para Chile en el siglo XXI, en el contexto latinoamericano y mundial.  
 
 
8. OBJETIVOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA  
 

 Reconocer el objeto de estudio de la demografía, su relación con otras ciencias 
sociales y su importancia para el análisis de la sociedad 

 Describir el comportamiento de las variables determinantes del crecimiento 
demográfico, sus tendencias pasadas y proyecciones en el mundo, América Latina y 
Chile, utilizando indicadores de uso frecuente en el campo de población 

 Analizar los componentes del estado y dinámica de la población y sus interrelaciones 
con los fenómenos sociales, culturales, económicos y políticos. 

 Identificar los elementos centrales de un diagnóstico socio-demográfico a nivel 
comunal, regional o nacional 

 Comprender los principales desafíos de política pública que plantean los fenómenos 
de población en el siglo XXI en Chile, en el contexto latinoamericano y mundial, y sus 
vinculaciones con el desarrollo y los derechos humanos  
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9. SABERES / CONTENIDOS 
 
UNIDAD I: El estudio de las variables de la dinámica y el estado de la población. 

Interrelaciones con el desarrollo y los derechos humanos 
 
1. La Demografía y su objeto de estudio. Definición y conceptos demográficos básicos. 

Relación con otras ciencias sociales 
2. La ecuación compensadora y el crecimiento de la población. Las variables de la 

dinámica de población: natalidad, mortalidad y migración. Las variables del estado de 
la población: volumen y estructura. Interrelaciones. 

3. La trayectoria de la población humana y del pensamiento sobre población. La 
transición demográfica.  

 
UNIDAD II: Fuentes de datos en los estudios de población 
 
1. Las fuentes de datos demográficos: Censos de Población; Estadísticas Vitales, 

Encuestas Demográficas; Registros de Población: definición, tipos, importancia, 
características investigadas, errores comunes.  

2. Bases de datos para estudios de población: Recursos básicos de Internet.  
3. El análisis demográfico: Conceptos, medidas e indicadores. 

 
UNIDAD III: Mortalidad 
         
1. El concepto de mortalidad en el análisis y estudios demográficos. Conceptos básicos. 

Fuentes de datos. 
2. Medidas básicas: tasa bruta de mortalidad, mortalidad por sexo y edad, mortalidad 

infantil, esperanza de vida, causas de muerte 
3. Trayectoria histórica, situación actual y proyecciones de la mortalidad en el mundo, 

América Latina y Chile. Transición de la mortalidad y transición epidemiológica. 
4. La perspectiva de derechos en mortalidad: las desigualdades sociales ante la 

enfermedad y la muerte 
 
UNIDAD IV: Fecundidad 
 
1. El concepto de fecundidad en el análisis y estudios demográficos. Determinantes 

próximos. Fuentes de datos.  
2. Medidas básicas: tasa bruta de natalidad, tasa de fecundidad general, tasas de 

fecundidad por edad, estructura de la fecundidad por edad, tasa global de fecundidad, 
tasa bruta de reproducción, tasa neta de reproducción. 

3. Transición de la fecundidad en el mundo, América Latina y Chile: tendencias y 
diferencias.  Desigualdades en el comportamiento reproductivo 

4. La perspectiva de derechos en fecundidad: los derechos sexuales y reproductivos. 
 
UNIDAD V:   Migración 
 
1. El concepto de migración en el análisis y estudios demográficos. Conceptos básicos. 

Fuentes de datos. 
2. Estimación directa de la migración, matriz de migración y principales indicadores: 

migración bruta, migración neta, tasas de inmigración, emigración y migración neta. 
3. Migración interna. Evolución histórica y tendencias actuales en América Latina y Chile. 
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4. Migración internacional. Trayectoria histórica y tendencias en el mundo, América 
Latina y Chile.  

5. La perspectiva de derechos en migración: la Convención para la protección de los 
derechos de los trabajadores migratorios y sus familias 

 
UNIDAD VI: Estructura socio-demográfica  
 
1. Composición de la población por sexo, edad, actividad económica, nivel de educación, 

estado civil. Distribución espacial de la población. Principales indicadores 
2. La distribución por sexo y edad: principales indicadores.  
3. El proceso de envejecimiento de la población. Conceptos e indicadores básicos. 

Trayectoria histórica y proyecciones en el mundo, América Latina y Chile. 
4. Consecuencias demográficas, sociales, culturales y económicas del envejecimiento 

poblacional.  
 
10. METODOLOGÍA  
 
Clases expositivas con participación activa de los estudiantes con base en la discusión de 
la bibliografía obligatoria. Realización de talleres de análisis de datos. 
 
Aplicación de los contenidos de la Asignatura a un Trabajo Grupal, que será desarrollado 
durante el curso, con sesiones de presentación y revisión de los avances al final de cada 
unidad.  
 
 
11. METODOLOGÍAS DE EVALUACIÓN  
 
Primera Prueba de Cátedra : 25% 
Segunda Prueba de Cátedra : 35% 
Trabajo Grupal : 25%  
Nota Promedio Talleres : 15% 
 
El Trabajo Grupal consistirá en la elaboración de un diagnóstico socio-demográfico de una 
región de Chile, que será desarrollado durante el semestre. Se entregará Términos de 
Referencia al comienzo de la Asignatura. 
 
Los talleres se realizarán en la sala de computación en horario de clases. Consistirán en 
la identificación y análisis de datos secundarios, correspondientes a indicadores de la 
dinámica y estado de la población. Se utilizarán datos de América Latina y de regiones de 
Chile.  
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12. REQUISITOS DE APROBACIÓN  

ASISTENCIA : 50% 
 
NOTA DE APROBACIÓN MÍNIMA : 4.0 
 
REQUISITOS PARA PRESENTACIÓN A EXÁMEN:  
 
Primera Oportunidad: Nota igual o superior a 3.5 habiendo rendido todas las evaluaciones 
parciales.  
 
Segunda oportunidad: Nota inferior a 3.5 o haber reprobado el curso luego de rendir el 
examen de primera oportunidad 
 
OTROS REQUISITOS: Ninguno 
 
Nota mínima para eximir el ramo: 5.5 

 
13. PALABRAS CLAVE  

Fecundidad - Mortalidad – Migración – Dinámica y Estado de la Población  

 
14. BIBLIOGRAFÍA OBLIGATORIA  

 
UNIDAD I El estudio de las variables de la dinámica y el estado de la población. 

Interrelaciones con el desarrollo y los derechos humanos 
 
Canales, A. (2007). La demografía latinoamericana en el marco de la postmodernidad. 
Revista Latinoamericana de Población, Volumen 1, Número 1, Julio/Diciembre de 2007 
(pág. 17-33).  

CEPAL (2008), “Transformaciones demográficas y su influencia en el desarrollo de 
América Latina y el Caribe”. Trigésimo segundo período de sesiones de la CEPAL, Santo 
Domingo, República Dominicana, 9 al 13 de junio de 2008. Capítulo 1 (pág. 3-21) y 
Capítulo 3 (pág. 49-76). 

CEPAL/CELADE (2005), “Dinámica Demográfica y Desarrollo en América Latina y el 
Caribe”. Serie Población y Desarrollo No 58. Santiago, Chile. VII. Políticas de población y 
factores de población en las políticas” (pág. 47-52). 

Ferrer, M. (2005), “La población y el desarrollo desde un enfoque de derechos humanos: 
intersecciones, perspectivas y orientaciones para una agenda regional”. Capítulo IV. 
Población, desarrollo y derechos humanos (pág. 57-68) y V. Recomendaciones para 
profundizar las intersecciones de población, desarrollo y derechos humanos (pág.69-74).   
CELADE-División de Población de la CEPAL. Serie Población y Desarrollo No.60.  

Lesthaeghe, R. (1994), “Una interpretación de la segunda transición demográfica en los 
países occidentales” en Demografía y Políticas Públicas (pág. 9-27). Ed. 
EMAKUNDE/Instituto Vasco de la Mujer. 
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UNIDAD II Fuentes de datos en los estudios de población 

Welti, C. (ed.) (1997), Demografía, Programa Latinoamericano de Actividades en 
Población, México, D.F., volumen I, Capítulo II Fuentes de Datos. 

UNIDAD III Mortalidad 

CEPAL/CELADE (2013). “Propuesta de agenda regional en población y desarrollo para 
América Latina después de 2014”. Primera Reunión de la Conferencia Regional sobre 
Población y Desarrollo de América Latina y el Caribe. Montevideo, 11 al 13 de agosto de 
2013. Pág. 21-23. 

CEPAL/CELADE (2005), “Dinámica Demográfica y Desarrollo en América Latina y el 
Caribe”. Serie Población y Desarrollo No 58. Santiago, Chile. Capítulo III. Mortalidad y 
salud (pág.23-29).  

Vega, J. (2001). “Las inequidades sociales y la salud en Chile. Enfermo de Pobre”. 
Revista Universitaria No. 73. Dossier.  

Welti, C. (ed.) (1997), Demografía, Programa Latinoamericano de Actividades en 
Población, México, D.F., volumen I, Capítulo III Mortalidad. 

UNIDAD IV Fecundidad 

Arriagada, I. (2004). Transformaciones sociales y demográficas de las familias 
latinoamericanas.   Papeles de Población, vol. 10, núm. 40, abril-junio, 2004, p. 71-95. 

Bay, G., Del Popolo, F., Ferrando, D. (2003), “Determinantes próximos de la fecundidad: 
una aplicación de los países latinoamericanos”. Serie Población y Desarrollo No 43. 
Santiago, Chile. Capítulo I, Determinantes próximos (pág. 9-19) y II. Efectos de los 
determinantes próximos en el descenso de la fecundidad en países seleccionados de la 
región (pág. 21-27). 

 CEPAL/CELADE (2013). “Propuesta de agenda regional en población y desarrollo para 
América Latina después de 2014”. Primera Reunión de la Conferencia Regional sobre 
Población y Desarrollo de América Latina y el Caribe. Montevideo, 11 al 13 de agosto de 
2013. Pág. 24-25. 

CEPAL/CELADE. (2016). Observatorio Demográfico 2015: Proyecciones de población.  
Santiago de Chile. Páginas 11 a 20. 

CEPAL/CELADE. (2005). “Dinámica Demográfica y Desarrollo en América Latina y el 
Caribe”. Serie Población y Desarrollo No 58. Santiago, Chile. Capítulo II. Comportamiento 
reproductivo y salud reproductiva (pág.15-22).  

Welti, C. (ed.) (1997), Demografía, Programa Latinoamericano de Actividades en 
Población, México, D.F., volumen I, Capítulo IV Fecundidad. 
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UNIDAD V Migración 

Cano, M; Soffia, M; y J. Martínez. (2009). “Conocer para legislar y hacer política: los 
desafíos de Chile ante el nuevo escenario migratorio”.  Serie Población y Desarrollo No 
88. Santiago, Chile.  

CEPAL/CELADE (2013). “Propuesta de agenda regional en población y desarrollo para 
América Latina después de 2014”. Primera Reunión de la Conferencia Regional sobre 
Población y Desarrollo de América Latina y el Caribe. Montevideo, 11 al 13 de agosto de 
2013. Pág. 25-28. 

CEPAL/CELADE. (2005). “Dinámica Demográfica y Desarrollo en América Latina y el 
Caribe”. Serie Población y Desarrollo No 58. Santiago, Chile. Capítulos V Migración 
internacional (pág. 35-38) y VI Migración interna y distribución espacial (pág. 39-46).  

Martínez, J. y C.Orrego (2016) Nuevas tendencias y dinámicas migratorias en América 
Latina y el Caribe. Serie Población y Desarrollo N° 114. 

Martínez, J; Cano, M; y Soffia, M. (2014). “Tendencias y patrones de la migración 
latinoamericana y caribeña hacia 2010 y desafíos para una agenda regional”. Serie 
Población y Desarrollo No 109. Santiago, Chile.  

Welti, C. (ed.) (1997), Demografía, Programa Latinoamericano de Actividades en 
Población, México, D.F., volumen I, Capítulo VI Migración. 

UNIDAD VI  Estructura socio-demográfica  

CEPAL/CELADE (2013). “Propuesta de agenda regional en población y desarrollo para 
América Latina después de 2014”. Primera Reunión de la Conferencia Regional sobre 
Población y Desarrollo de América Latina y el Caribe. Montevideo, 11 al 13 de agosto de 
2013. Pág. 17-20. 

CEPAL/CELADE. (2005). “Dinámica Demográfica y Desarrollo en América Latina y el 
Caribe”. Serie Población y Desarrollo No 58. Santiago, Chile. Capítulo IV  

Naciones Unidas. (2017). “Derechos de las personas mayores. Retos para la 
interdependencia y la autonomía”. Cuarta Conferencia Regional Intergubernamental sobre 
Envejecimiento y Derechos de las Personas Mayores”. Santiago, Chile. Capítulo 1, Pág. 
15 a 56.  

Textos básicos de información demográfica 

CELADE. (2016). Observatorio Demográfico 2015: Proyecciones de población.  Santiago 
de Chile.  

CELADE. (2011). Observatorio Demográfico Nº 11: Proyecciones de población a largo 
plazo.  Santiago de Chile.  

CELADE. (2011). Observatorio demográfico Nº 12: Envejecimiento poblacional.  Santiago 
de Chile.  
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INE-CEPAL (2004). CHILE: Estimaciones y proyecciones de población por sexo y edad. 
Total País: 1950-2050. Serie OI N° 208. Santiago de Chile.  

United Nations. (2014). International Migration Report 2013. United Nations, Population 
Division. New York.   

 
15. BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA  

Behm, H. (1992), “Las desigualdades sociales ante la muerte en América Latina”. 
CELADE, Santiago de Chile. 

CEPAL/CELADE. (2008). Transformaciones demográficas y su influencia en el desarrollo 
en América Latina y el Caribe. Trigésimo segundo Período de Sesiones de la CEPAL, 
Santo Domingo, 9 al 13 de junio de 2008.  

Chackiel, J. (2004), “La dinámica demográfica en América Latina”. CEPAL, Santiago de 
Chile, Serie Población y Desarrollo, 52, LC/L.2127-P. Capítulo 1 “América Latina: una 
transición demográfica acelerada”   .  

Ferrer, M. (2007), “Derechos Humanos en Población: indicadores para un sistema de 
monitoreo”. CELADE-División de Población de la CEPAL. Serie Población y Desarrollo 
No.73.  

Haupt, Arthur y Thomas T. Kanes (2003) “Guía rápida de población”. Population 
Reference Bureau. Washington, D.C.   

Martínez, J; Reboiras, L; y M. Soffia (2009). “Los derechos concedidos: crisis económica 
mundial y migración internacional”.  Serie Población y Desarrollo No 89. Santiago, Chile. 

Martinez, J. (2003). “El encanto de los datos. Sociodemografía de la inmigración en Chile 
según el Censo de 2002”. CELADE. Santiago de Chile.  

Naciones Unidas. (2009). “El envejecimiento y las personas de edad. Indicadores socio-
demográficos para América Latina y el Caribe”. Santiago, Chile. Capítulos 1 a 4.  

Villa, M. y L. Rivadeneira (2000). El proceso de envejecimiento de la población de 
América Latina y el Caribe: Una expresión de la transición demográfica. En CEPAL-Serie 
Seminarios y Conferencias No.2, “Encuentro Latinoamericano y Caribeño sobre las 
personas de edad”. Pág. 25-58.  

 
16. RECURSOS WEB  

 

CELADE. Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía. División de Población de la 
CEPAL.  http://www.eclac.cl/celade/ 

Apuntes de demografía: 

https://apuntesdedemografia.com/ 

http://www.eclac.cl/celade/
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CELADE. Estimaciones y Proyecciones de Población de Largo Plazo para los Países de 
América Latina, 1950-2100. Revisión 2013.  
http://www.cepal.org/celade/proyecciones/basedatos_BD.htm  

INE. Instituto Nacional de Estadísticas Chile. http://www.ine.cl/  

INE. Actualización de población 2002-2012 y Proyecciones 2013-2020. País, Regiones y 
Comunas. http://www.ine.cl/canales/chile_estadistico/familias/demograficas_vitales.php   

MINSAL. Departamento de Estadísticas e Información de Salud. http://www.deis.cl/  

UNFPA. Informes anuales sobre “El estado de la población mundial”. 
http://www.unfpa.org/swp/  

United Nations. World Population Prospects: The 2012 Revision. United Nations, 
Population Division, New York. http://esa.un.org/unpd/wpp/  
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