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I. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA 

Esta asignatura pretende entregar una visión general del régimen de seguridad social 
chileno, a partir del examen de sus principios y normas. 

 

II. OBJETIVO GENERAL 

Al final del curso, los alumnos deberán ser capaces de conocer y comprender los 
principios que configuran la seguridad social, e identificar y caracterizar con rigurosidad 
conceptual los regímenes existentes en el derecho nacional para otorgar cobertura a los 
estados de necesidad que afectan a la población. 

 

III. METODOLOGÍA 

En el desarrollo del curso se promueve la lectura previa de la bibliografía obligatoria para 
permitir la discusión y análisis de los contenidos del curso durante la clase. 
 
La clase será activa si los alumnos leen los textos sugeridos en cada oportunidad, de 
otro modo, se desarrollará una tradicional clase expositiva. 
 
Los alumnos dispondrán de las presentaciones de cada clase en el sistema u-cursos. 
 

IV. EVALUACIÓN 

Comprenderá un control parcial y un examen. Las evaluaciones se efectuarán en modo 
electrónico, sin perjuicio de controlarlas de forma oral cuando voluntariamente así lo pidan 
los/as estudiantes. 
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V. HORARIO 

Martes y jueves en módulo de 15:00 a 16:10 horas. 
 

VI. ASISTENCIA 
No se considerará ni tomará asistencia. 
 
 

VII. PROGRAMA 

Primera Unidad. La protección social 

1. Concepto y contenido de la idea de "protección social". 
2. Seguridad Social. 

2.1 Descripción conceptual 
2.2 La contingencia social. Estado de necesidad. Bienestar social. Cobertura. 

Fórmulas de aseguramiento social. 
2.3 Los sistemas tradicionales de reparación de las contingencias o riesgos: 

Ahorro, Beneficencia, Responsabilidad del empleador y Seguro privado. 
2.4 Las fórmulas de aseguramiento social: Seguros sociales, Asistencia 

social, Mutualidades, Seguros privados obligatorios y Garantía subsidiaria 
del Estado. 

3. Principios y fines de la Seguridad Social. 
3.1 Principios generales: Universalidad, Integralidad, Uniformidad, Suficiencia, 

Solidaridad y Subsidiariedad. 
3.2 Fines: Cobertura de los estados de necesidad, redistribución, 

capitalización y bienestar social. 
4. Derecho de Seguridad Social. 

4.1 Concepto. Clasificación. Naturaleza jurídica. Relaciones Interdisciplinarias. 
4.2 Fuentes Nacionales. Internacionales. Públicas y Privadas. 
4.3 Interpretación. Aplicación en espacio y tiempo. 
4.4 Régimen jurídico de las fórmulas de aseguramiento social. 

 

Segunda Unidad: Las políticas de protección social en Chile: visión histórica 

1. Las políticas de protección social durante el siglo XX. 
1.1 Antes y después del Estado de Bienestar 

2. Las políticas de protección social en el siglo XXI 
2.1 La reforma a la salud: plan AUGE 
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2.2 La reforma previsional: pilar solidario y la pensión garantizada universal 
2.3 El seguro de cesantía: cuentas individuales y fondo social 
2.4 Las políticas públicas durante la epidemia de la Covid-19: ley de 

protección de empleo y retiros de fondos previsionales 

 

Tercera Unidad: El sistema de protección social vigente en Chile 

1. Elementos introductorios. 
2. Régimen de pensiones. 

2.1 Pensiones contributivas por capitalización individual. Cobertura. 
Prestaciones. Financiamiento. Gestión y Administración. 

2.2 Regímenes antiguos de reparto en extinción. 
2.3 Régimen especial de pensiones de uniformados y asimilados. 
2.4 Regímenes excepcionales. 
2.5 Régimen no contributivo: pensiones y aportes solidarios 

3. Regímenes de salud. Cobertura. Prestaciones. Financiamiento. Administración 
y Gestión. 

4. Régimen de accidentes del trabajo y enfermedades profesionales. Cobertura. 
Acción protectora. Financiamiento. 

5. Régimen de prestaciones por cesantía y desempleo. 

 

VIII. BIBLIOGRAFÍA 

1. Obligatoria 

ARELLANO (2015). ARELLANO, Pablo. Lecciones de seguridad social, Editorial 
Librotecnia, Santiago (2015).1 

CIFUENTES (2018). CIFUENTES, Hugo. El sistema de seguridad social chileno, 
Ediciones UC, Santiago (2018). 

CIFUENTES et al (2013). CIFUENTES, Hugo; ARELLANO, Pablo y WALKER, Francisco. 
Seguridad Social. Parte General y Pensiones, Librotecnia, Santiago (2013). 

LARRAÑAGA y CONTRERAS (2015). LARRAÑAGA, Osvaldo y CONTRERAS, Dante 
(editores). Las nuevas políticas de protección social en Chile, Uqbar Editores, segunda 
edición, Santiago (2015). 

LIZAMA (2001). LIZAMA, Luis. "Análisis dogmático del régimen de seguro de cesantía", 

 
1 Libro base del curso 



4 

 

 

en Revista Laboral Chilena, volumen XI, N°5 (2001), pág. 76-84. 

LIZAMA (2023). LIZAMA, Luis. “El derecho a la Seguridad Social en Chile” en El Derecho 
a la Seguridad Social en América Latina, Organización Internacional del Trabajo, 
Ginebra (2023) 

NOVOA (1977). NOVOA, Patricio. Derecho de Seguridad Social, Editorial Jurídica de 
Chile, Santiago (1977). 

RAVENTÓS (2021). RAVENTÓS, Daniel. La renta básica, ¿por qué y para qué?, 
Catarata, Madrid (2021). 

VAN PARIJS y VANDERBORGHT (2017). VAN PARIJS, Philippe y VANDERBORGHT, 
Yannick. La renta básica. Una medida eficaz para luchar contra la pobreza, Libros Grano 
de Sal, México (2017). 

 

2. Complementaria 

ARELLANO, Pablo (editor). Trabajadores migrantes y seguridad social, Librotecnia, 
Santiago (2015).  

CODDOU, Alberto y Guillermo Montt. El derecho a la seguridad social en Chile y el 
mundo: 

Análisis comparado para una nueva constitución. OIT Conosur, Informes Técnicos. 
(2020) 

GAJARDO, María Cristina. Accidentes del trabajo y enfermedades profesionales, 
Thomson Reuters, Santiago (2015). 

HUMERES, Héctor. Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social, Tomo III, 18a edición, 
Editorial Jurídica de Chile, Santiago (2013). 

NÚÑEZ, Cayetano. Prevención de riesgos laborales. Análisis y contenido del artículo 184 
del Código del Trabajo, Librotecnia, Santiago (2014). 

NÚÑEZ, Cayetano. El artículo 184 del Código de Trabajo. Cuestiones presentes y futuras 
sobre la prevención de riesgos laborales en Chile. Editorial Tirant Lo Blanch, Valencia, 
España (2022). 

RODRÍGUEZ, María Luz. Tecnología y trabajo: El impacto de la revolución digital en los 
derechos laborales y la protección social, Aranzadi, Madrid (2021). 

YÁÑEZ, Juan Carlos. La intervención social en Chile (1907-1932), Ril Editores, Santiago 
(2008). 
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IX. PROGRAMACIÓN DE CLASES 

 

Clase Unidad Tema Lecturas 

1 Introducción 
Programa, metodología, 
evaluación, bibliografía y 
reglas 

 

2 La protección social 
La idea de protección 
social. La evolución 
histórica 

Libro base 
 
Complementarios: 
Van Parijs y Vanderborght 
(2017) 

3 La protección social 

La seguridad social. Las 
contingencias, los 
modelos y fórmulas de 
aseguramiento social 

Libro base 
 
Complementarios: 
Informe BEVERIDGE (1942) 

4 La protección social La seguridad social. Los 
principios y fines 

Libro base 
 
Complementario: 
Novoa (1977) 

5 La protección social La renta básica universal 

Libro base 
 
Complementario 
Raventós (2021) 

6 La protección social El derecho fundamental a 
la seguridad social 

El Convenio N°102 de la OIT (1952) 

7 La protección social 

El derecho fundamental a 
la seguridad social en el 
ordenamiento 
constitucional vigente 

Libro base 
 
Complementario: 
Coddou y Montt 

8 
Las políticas de 
protección social en 
Chile 

Las políticas de 
protección social durante 
el siglo XX: el Estado de 
Bienestar 

Libro base 
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9 
Las políticas de 
protección social en 
Chile 

Las políticas de 
protección social durante 
el siglo XX: post Estado 
de Bienestar 

Libro base 
 
Complementario:  
Larraga y Contreras (2015) 

10 
Las políticas de 
protección social en 
Chile 

Las políticas de 
protección social en el 
siglo XXI: reformas a la 
salud, la previsión y el 
seguro de cesantía 

Libro base 
 
Complementario: 
Larraga y Contreras (2015) 

11 
Las políticas de 
protección social 
en Chile 

Las políticas públicas 
durante la epidemia de la 
Covid-19: ley de 
protección de empleo y 
retiros de fondos 
previsionales 

 

12 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El régimen de pensiones. 
Los sistemas de 
pensiones según el nivel 
de capitalización, y la 
relación entre 
contribución y 
prestaciones. 

Libro base 
 
Complementarios: 
Cifuentes (2018) 
Lizama (2023) 

13 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El régimen de pensiones. 
El pilar solidario: la 
Pensión Garantizada 
Universal (PGU) y demás 
prestaciones no 
contributivas 

Libro base 
 
Complementario: 
Cifuentes (2018) 

14 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El régimen de pensiones. 
El pilar contributivo: el 
sistema de capitalización 
individual 

Libro base 
 
Complementario: 
Decreto Ley N°3.500 

15 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El régimen de pensiones. 
El pilar contributivo: el 
sistema de capitalización 
individual 

Libro base 
 
Complementario: 
Cifuentes (2018) 
Cifuentes et al (2013) 
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16 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El régimen de pensiones. 
El pilar contributivo: el 
sistema de capitalización 
individual 

Libro base 
 
Complementario: 
Cifuentes (2018) 
Cifuentes et al (2013) 

17 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El régimen de pensiones. 
El pilar voluntario: APV y 
Cuenta 2 

Libro base 
 
Complementario: 
Cifuentes (2018) 
Cifuentes et al (2013) 

18 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El régimen de pensiones. 
El pilar voluntario: APV 
Colectivo y depósitos 
convenidos 

Libro base 
 
Complementario: 
Cifuentes (2018) 
Cifuentes et al (2013) 

19 
El sistema de 
protección social 
chileno 

La reforma al régimen de 
pensiones 

Proyecto de ley que reforma el 
sistema de pensiones (2022)  
 

20 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El sistema de salud 
previsional. Cobertura y 
prestaciones. 

Libro base 
 
Complementario: 
Cifuentes (2018) 

21 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El sistema de salud 
previsional. 
Financiamiento, 
administración y gestión. 

Libro base 
 
Complementario: 
Cifuentes (2018) 

22 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El seguro social de 
accidentes del trabajo y 
enfermedades 
profesionales. Cobertura 
y prestaciones. 

Libro base 
 
Complementario: 
Gajardo (2015) 
Núñez (2022) 

23 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El seguro social de 
accidentes del trabajo y 
enfermedades 
profesionales. 
Financiamiento y 
administración. 

Libro base 
 
Complementario: 
Gajardo (2015) 
Núñez (2022) 
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24 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El seguro de cesantía. 
Cuentas individuales y 
Fondo de cesantía 
solidario 

Libro base 
 
Complementario: 
Cifuentes (2018) 
Lizama (2011) 

25 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El seguro de cesantía. Las 
prestaciones y los 
beneficiarios del seguro 

Libro base 
 
Complementario: 
Cifuentes (2018) 
Lizama (2011) 

26 
El sistema de 
protección social 
chileno 

El régimen de 
prestaciones familiares 

Libro base 
 
Complementario: 
Cifuentes (2018) 
Lizama (2011) 
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