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1.-NOMBRE DEL CURSO:  BLANQUEAMIENTO EN ODONTOLOGÍA  
 
2.-DESCRIPCION DEL CURSO,  
nº horas totales (12), nº créditos (0,44) 
nº horas teóricas directas (8),  
nº horas teóricas indirectas (3),  
nº horas evaluación (1) 
 
 
3.- PROFESOR RESPONSABLE: Dr. Cristian Bersezio M 

     PROFESOR COORDINADOR: Dr. Julio Tobar R. 

 
4.-DOCENTES PARTICIPANTES: Dr. Cristian Bersezio  

 
5.- COMPETENCIAS Y SUB-COMPETENCIAS A ADQUIRIR 
 
 
Competencia General  
 
El estudiante será capaz de analizar críticamente los fundamentos, indicaciones, materiales, 
técnicas y consideraciones estéticas y biológicas asociadas al blanqueamiento dental, 
integrando este conocimiento en el contexto del diagnóstico y planificación en rehabilitación 
oral. Identificar y describir los diferentes protocolos para conseguir una adhesión predecible 
a tejidos dentarios. 

Sub-competencias 

• Identificar las causas y tipos de discromías dentales (intrínsecas, extrínsecas, 
mixtas). 

• Realizar una correcta historia clínica, evaluación del color y selección de casos 
indicados para blanqueamiento. 

• Determinar la necesidad de blanqueamiento en el contexto de un plan de tratamiento 
rehabilitador integral. 

• Comprender la acción de los agentes blanqueadores (peróxido de hidrógeno, 
peróxido de carbamida). 

• Reconocer los efectos del blanqueamiento sobre los tejidos dentales y periodontales. 
• Conocer las propiedades, indicaciones y limitaciones de los materiales utilizados en 

blanqueamiento. 
• Conocer las técnicas de blanqueamiento para dientes vitales y no vitales. 
• Conocer protocolos  para el manejo de la sensibilidad postoperatorias y 

complicaciones. 

 
 



6.- PLAN DE ESTUDIO O CONTENIDOS  
 
Primera actividad:  
Lunes 23 de junio 2025 8:30 a 12:30. Clase 1: “Generalidades del Blanqueamiento Dental” 
Clase 2 “Blanqueamiento en Dientes Vitales”. Escuela de Pregrado, Auditorio 4.  
 
Segunda actividad:  
Lunes 30 de junio 2025 8:30 a 12:30. Clase 3: “Blanqueamiento en Dientes no Vitales”. 
Clase 4 “Efecto Biológico de Blanqueamiento Dental”. Escuela de Pregrado, Sala de Paso 
5. 
 
Tercera actividad:  
Fecha por confirmar, Evaluación sumativa Final. Será online. 
 
7.- METODOLOGIAS A UTILIZAR:( DISPOSITIVOS PEDAGÓGICOS) 
 
Clases presenciales  
 
8.- SISTEMA DE EVALUACION:  
Se realizarán Evaluaciones formativas en cada una de las clases, las cuales que abarcarán los 
contenidos desarrollados. La Evaluación sumativa final incluirá todos los contenidos del 
curso.  

El estudiante debe alcanzar una nota mínima de 4.0 (cuatro punto cero) en escala de 1 a 7. Si 
no fuera alcanzada esta nota mínima, el alumno tendrá derecho a un Remedial de Curso, 
consistente en una actividad teórica (clase, seminario, mesa redonda) y a una nueva 
evaluación.  

Para efectos de rendir un Remedial de Curso, la nota regular será ponderada en un 70 % y la 
evaluación del Remedial será ponderada en un 30%.  

Los estudiantes que podrán hacer uso de este derecho son aquellos que habiendo terminado 
su evaluación regular obtuvieron una nota entre 2.64 y 3.94.- (dos punto sesenta y cuatro, y 
tres punto noventa y cuatro)  

Los estudiantes que en su evaluación regular obtuvieron una nota inferior a 2.64 (dos punto 
sesenta y cuatro), no podrá hacer uso de su derecho a remedial debido a la ponderación que 
las notas de remedial poseen y Reprueban el curso.  

Promediadas la nota de presentación a remedial más la nota obtenida en la evaluación del 
remedial en el porcentaje indicado, debe obtener la nota mínima de 4.0. 

Independientemente de la nota obtenida del remedial de curso, la calificación máxima de 
aprobación final del curso rendido será de 4.0.-       
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