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METODOLOGIA

Clases: este curso ser4 completamente telematico administrado a través de plataforma u-cursos
de la Universidad de Chile, Zoom y Google Drive y Formulario.

La estrategia de aprendizaje estara centrada en el estudiante, estimulando el trabajo individual y
grupal en forma virtual.

Se empleard un disefio mixto de clases lectivas y seminarios/talleres de discusion de casos
clinicos, con apoyo para ambas actividades de literatura seleccionada sobre los contenidos a
tratar que permitan la reflexion y discusion.

Cada sesion que se realizara los dias jueves entre 14:00 y 16:30 hrs se efectuard utilizando la
plataforma Zoom y constara de 15 minutos iniciales para realizar una evaluacion sobre articulos
seleccionados y disponibles en plataforma u-cursos. Luego, dos clases lectivas de 30 minutos
cada una, con 10 minutos entre ambas para consultas o clarificar dudas.

Revisiones Bibliogréficas: esta actividad esta disefiada para integrar con mayor profundidad
aspectos especificos del conocimiento de la Medicina Materno-Fetal y sobre los cuales existe
interés en desarrollar lineas de investigacidon en el area de cada uno de los temas abarcados en
el curso.

(Clases, Seminarios, Practicos)

EVALUACION

La nota final estara constituida por:

- 60% Nota de las tres pruebas parciales, las cuales seran en modalidad de seleccion
multiple (20% para cada una de las pruebas)

- 15% Minitest. La ausencia a algun minitest se evaluara con la nota 1,0, y se eliminara
uno de ellos, ya sea el de menor nota, o la ausencia a uno de ellos.

- 25% Trabajo de Revision. Se evaluard la presentacion y revisiones bibliograficas de los
alumnos (10% documento de revision y 15% presentacion)

- La nota minima de aprobacioén final es 5,0 en una escala de 1,0 a 7,0

- La nota final inferior a 4,0 significa reprobacion, y debera repetir el curso en toda su
extension durante el siguiente afio lectivo, por lo cual, el programa de formacion también debera
extenderse.

- Una nota final entre 4,0 y 4,9 deberan realizar un examen oral ante una comision
utilizando la via virtual en un plazo no superior a un mes posterior a la finalizacién del curso. Esta
evaluacioén final sera valorada como “aprobada” o “reprobada’, y la nota definitiva sera 5,0 o 3,9,
respectivamente.

- Al final del curso se realizara una evaluacion docente mediante una encuesta.

- Si no rinde y no presenta justificacion consistente para cualquiera de las pruebas (los 7
dias siguientes a la evluacion) sera evaluado con nota 1,0.

PROFESORES PARTICIPANTES



PhD. Maritza Garrido, Dpto. Obstetricia y Ginecologia, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dr. Wilder Palominos, IDIMI, Facultad de Medicina, Universidad de Chile

PhD Pamela Morales, Microbiologia, Facultad de Medicina, Universidad de Chile

Prof. Dr. Sebastian lllanes, Dpto. Obstetricia y Ginecologia, Universidad de los Andes

PhD Paulina Garcia-Gonzalez, Inmunologia, ICBM Facultad de Medicina, Universidad de Chile

Prof. Dr. Mauro Parra, Unidad Medicina Materno-Fetal, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dr. Alvaro Sepulveda, Unidad Medicina Materno-Fetal, Hospital Clinico Universidad de Chile

PhD. Emilio Herrera, ICBM, Universidad de Chile

Dr. Jezid Miranda, Dpto. Obstetricia y Ginecologia, Facultad de Medicina, Universidad Cartagena,
Colombia

PhD. Paola Casanello, Dpto. Obstetricia y Ginecologia, Facultad de Medicina Universidad Catdlica
PhD Bernardo Krause, Instituto de Ciencias de la Salud, Universidad de O Higgins

Prof. Dr. Jorge Carvajal, Unidad Medicina Materno-Fetal, Facultad de Medicina Universidad Catdlica
Dr. Juan Pedro Kusanovic, CIMAF, Hospital Sétero del Rio

Dra. Vivian Luchsinger, Virologia, Facultad de Medicina Universidad de Chile

Dr. Rodolfo Guifiez, Unidad Medicina Materno-Fetal, Hospital Clinico Universidad de Chile

PhD Manuel Maliqueo, Departamento de Medicina Interna Occidente, Facultad de Medicina, Universidad
de Chile

Dra. Sonia Marcela Lagos Lucero, Servicio de Genética, Pontificia Universidad Catoélica de Chile
Dra. Ximena Torres, Unidad Medicina Materno-Fetal, Hospital Clinic de Barcelona

Dr. Marcelo Rodriguez, Unidad Medicina Materno-Fetal, Universidad de Valparaiso

DESCRIPCION

Esta primera parte del curso de Avances en Medicina Materno-Fetal, (existe una segunda parte
gue se dicta afio por medio), esta constituido por 4 modulos (generalidades y pre-eclampsia,
restriccion de crecimiento fetal, parto prematuro e infecciones congénitas y varios: genética,
diabetes gestacional, terapia hernia diafragmatica y gemelar) que abarcan los topicos mas
relevantes de las ciencias basicas aplicadas a la medicina materno-fetal.

OBJETIVOS



OBJETIVO GENERAL:

El objetivo general del curso es que los médicos en formacion desarrollen competencias
cognitivas en las bases biomédicas de las patologias de la medicina materno-fetal mas
prevalentes en la poblacién chilena.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Al final del curso el alumno debera estar capacitado para:

MODULO I: GENERALIDADES Y PRE-ECLAMPSIA

- Razonar sobre las bases bioldgicas de las técnicas aplicadas en laboratorios de
investigacion

- Explicar los procesos bioldgicos y fisiologicos de la implantacion embrionaria

- Establecer los procesos biolégicos, embriolégicos y fisolégicos involucrados en la
placentacion del ser humano

- Valorar el papel de la respuesta inmune para el desarrollo normal del embarazo

- Integrar las distintas hip6tesis sobre la génesis de la pre-eclampsia

MODULO II: RESTRICCION DE CRECIMIENTO FETAL
- Razonar sobre los mecanismos fetales de adaptacion a la hipoxia
- Distinguir los cambios cardiovasculares en hipoxia hipobarica
- Evaluar el impacto de la RCF en el remodelado cardiaco antenatal y postnatal
- Establecer perfiles metaboldmicos asociados a RCF.

MODULO IIl: PARTO PREMATURO E INFECCIONES CONGENITAS

- Razonar sobre las bases fisiologicas de la contractilidad uterina y el papel de la
progesterona

- Explicar los modelos predictivos de parto prematuro

- Razonar sobre las bases fisiopatologicas del papel de la infeccion en la génesis de parto
prematuro

- Distinguir los agentes virales y bacterianos que afectan al feto en los distintos trimestres
del embarazo

MODULO IV: VARIOS: GENETICA, OBESIDAD, COLESTASIA INTRAHEPATICA, GEMELAR
MONOCORIAL
- Integrar los conceptos generales de genética con las técnicas empleadas en su estudio
en el feto
- Distinguir las alteraciones fisiopatolégicas observadas en las complicaciones del
embarazo gemelar monocorial
- Comprender la fisiopatologia de la colestasia intrahepética en el embarazo
- Comprender la relacién entre obesidad materna y cambios fisiopatol6gicos en los
organos fetales




CONTENIDOS / TEMAS

GENERALIDADES Y PREECLAMPSIA:
- Técnicas experimentales en ciencias basicas
- Implantacion Embrionaria
- Desarrollo normal y patolégico de la placenta
- Inmunologia y Embarazo
- Preeclampsia: Actualizacion de los Modelos de prediccion y prevencion
- Preeclampsia: Papel del estrés oxidativo y disfuncion endotelial
Inmunologia y Preeclampsia
RESTRICCION DE CRECIMIENTO FETAL:
- Mecanismo Fetal de adaptacién a la hipoxia e implicancias clinicas
- RCF: cambios cardiovasculares en hipoxia hipobarica
- Papel de Arginasa Il en RCF
- Impacto cardiovascular de la restriccion de crecimiento fetal en la vida antenatal y
postnatal
Metabolomica en RCF
PARTO PREMATURO E INFECCIONES CONGENITAS:
- Fisiologia de la contraccion uterina y sus implicancias en parto prematuro
- Papel de la progesterona en la prevencién de parto prematuro
- Corioamnionitis subclinica en parto prematuro y RPM
- Infecciones congénitas: Sifilis, Chagas y Toxoplasmosis
- Infecciones congénitas virales en el embarazo
VARIOS: GENETICA, OBESIDAD, GEMELAR, COLESTASIA INTRAHEPATICA
- Fisiopatologia de la colestasia intrahepatica del embarazo y sus implicancias en la
funcion cardiaca fetal
- Bases de la genética y Test diagndsticos contemporaneos
- Aspectos fisiopatoldgicos en las complicaciones del embarazo gemelar monocorial
- Efectos de la obesidad materna en la fisiologia fetal

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FETAL MEDICINE, BASIC SCIENCE AND CLINICAL PRACTICE BY CHARLES H. RODECK, MB, BS,
BSc, DSc, FRCOG, FRCPATH, FMEDSCI AND MARTIN J. WHITTLE, MD, FRCOG,
FRCP(GLAS)

2. FETAL MEDICINE TEXT: “11-14 WEEKS SCAN”, “ANOMALY SCAN”

3. MEDICINA FETAL de Eduard Gratacos

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Para cada uno de los topicos del curso se recomendaran articulos de la literatura internacional
gue complementaran la asistencia a las clases de los profesores invitados.




CALENDARIO DE ACTIVIDADES

(A continuacién sefialar el temario del Curso y las fechas)

HORAS HORAS NO
FECHA PRESENCIALES | PRESENCIALES DESCRIPCION ACTIVIDAD PROFESOR
MODULO 1: GENERALIDADES Y PREECLAMPSIA
14:00-14:10 Introduccién al curso.
6 14:20-14:50 Técnicas experimentales en ciencias Gelz/l?irdlt)z?P)
71412022 2 basicas.
15:00-15:15 Intermedio
15:20-16:00 Implantacion Embrionaria. -
14:00-14:15 Mini test
14:20-14:50 Microbiota y Preeclampsia. Pamela
141412022 2 6 Morales
15:00-15:15 Intermedio
15:20-16:00 Remodelacion de arterias espiraladas y| Sebastian
rol de la decidua. Illanes
14:00-14:15 Mini test
14:20-14:50 Bases inmunolégicas en el desarrollo del
embarazo.
21/4/2022 2 6 X
15:00-15:15 Intermedio
15:20-16:00 Inmunologia y pre-eclampsia. Mauro
Parra
14:00-14:15 Mini test
14:20-14:50 Preeclampsia: Actualizacion de los Mauro
28/4/2022 2 6 Modelos de prediccién y prevencion. Parra
15:00-15:15 Intermedio
Mauro
5/5/2022 2 6 14:00 Prueba parcial | Parra/
Alvaro
Sepulveda
MODULO 2: RESTRICCION DE CRECIMIENTO FETAL
14:00-14:15 Mini test
14:20-14:50 Mecanismo Fetal de adaptacién a la Alvaro
12/5/2022 2 6 hipoxia e implicancias clinicas. Sepulveda
15:00-15:15 Intermedio
15:20-16:00 RCF: cambios cardiovasculares en Emilio
hipoxia hipobérica. Herrera
14:00-14:15 Mini test
19/5/2022 2 6 14:20-14:50 Impacto cardiovascular de la restriccion Alvaro
de crecimiento fetal en el periodo antenatal y ,
Sepllveda

postnatal.




15:00-15:15 Intermedio

15:20-16:00 Perfil metabolémico en la restriccion de Jezid
crecimiento fetal. Miranda
14:00-14:15 Mini test
14:20-14:50 Aspectos fisiolgicos en el crecimiento Paola
26/5/2022 fetal. Casanello
5 15:00-15:15 Intermedio
15:20-16:00 RCF: Cambios epigenéticos mediados| Bernardo
por la hipoxia cronica. Krausse
MODULO 3: PARTO PREMATURO E INFECCIONES
CONGENITAS
14:00-14:15 Mini test
14:20-14:50 Actualizacion de la fisiologia de la Jorge
2/6/2022 contractilidad uterina. Carvajal
15:00-15:15 Intermedio
15:20-16:00 Bases fisiopatoldgicas de la infeccién en
parto prematuro y RPM.
Mauro
Parra/
9/6/2022 14:00 Prueba parcial Il Alvaro
Sepulveda
14:00-14:15 Minitest
14:20-14:50 Papel de la progesterona en la Mauro
prevencion de parto prematuro. Parra
16/6/2022 15:00-15:15 Intermedio
15:20-16:20 Infecciones congénitas virales en el Vivian
embarazo. Luchsinger
14:00-14:15 Mini test
14:20-14:50 Infecciones congénitas: Sifilis, Chagas y
Toxoplasmosis.
15:00-15:15 Intermedio
23/6/2022
MODULO 4: VARIOS Manuel
15:20-16:20 Obesidad materna y efectos sobre el| Maliqueo
higado fetal.
14:00-14:15 Mini test
14:20-15:00 Genética 1: Bases de la genética.
30/6/2022

15:00-15:15 Intermedio

15:20-16:20 Genética 2: Técnicas en genética.

r
Lasor”




14:00-14:15 Mini test

14:20-15:00 Cambios hemodinamicos del STFF. Ximena
Torres
71712022 6 15:00-15:15 Café
15:20-16:20 Fisiopatologia de CIE y sus implicancias
en la funcién cardiaca fetal. Marcelo
Rodriguez
Mauro
_ _ . . G Parra/
14/7/2022 12 12:00-16:00 Presentacion Trabajos Bibliograficos Alvaro
Sepulveda
Mauro
21/7/2022 8 14:00 Prueba parcial Ill . Parra/
Alvaro

Sepulveda




