PEDIATRIA GENERAL DEL NINO HOSPITALIZADO.

Profesor encargada del ramo: Dra. Claudia Oviedo Sarmiento.

Coordinador del ramo: Dr. Luis Cordova Senoret.

Docentes Colaboradores: Dr. (as):

Dres: Celeste Lassen (UCh), Ma Lilia Pereda, (UCh) y Andrés Baloian (UCh).

Desierto florido: Dra. B. Morales, dr. F. Veloso, dra. C. Villar, dra. A. Pardo, dra. Ma. Jesus Arriagada.
Alpaca: Dr. M. Bailey, dra. Ma. Jose Ayala, dra. F. Rodriguez, dra. A. Hanel, V. dra. Espinosa, dr. D.
Maldonado.

Tipanie: Dr. I. Rossi, dra. C. Lazcano, dra. P. Corvalan, dra. X. Campos, dra. C. Garay

Gorrito de lana: Dra. D. Mardones, dra. T. Galindo, dra. C. Lemp, dr. M. Contreras.

Supervisores por Unidad:
1) Jefa de Pediatria: Dra. Karin Kirhman T.
2) Desierto Florido: Dra. Celeste Lassen A.
3) Alpaca: Dr. Michael Bailey L.
4) Tipanie: Dr. Italo Rossi S.

5) Gorrito de Lana: Dra. Daniela Mardones P.

DURACION: 2 médulos de 4 meses cada uno.

HORARIO: 8:30 — 13:00 hrs. En Sala.

Trabajo en sala: 8:30 — 13:00 hrs

Controles tarde: entrega de los controles al turno aproximadamente a las 16:30 hrs.

Objetivos docentes
Al finalizar sus rotaciones, |@s Residente serd capaz de:

1. Manejar las patologias agudas de mayor prevalencia como también en aquellas causas frecuentes de
descompensacion aguda en enfermos cronicos.

2. Plantear en cada paciente un diagndstico diferencial lo mas amplio y fundamentado posible.

3. Manejar los criterios de derivacion a unidades de mayor complejidad (camas criticas, estudio,
aislamiento)

4. Manejar los criterios de interconsulta fundamentada a la especialidad derivada.

5. Manejar las enfermedades crénicas de mayor prevalencia como también en aquellas causas
frecuentes de descompensacion aguda.



ACTIVIDADES:

1. Atencion de pacientes:

Cada residente atendera entre 3 a 5 pacientes durante la mafiana, bajo la supervisién de uno
de los staff del piso. El residente deberd realizar una evaluacién INTEGRAL del nifio
hospitalizado, centrdndose ademdas de su patologia de base en todos los aspectos
biopsicosociales que pueda presentar, recabando antecedentes mérbidos personales vy
familiares, DSM, estado inmunizaciones, evaluacién nutricional entre otras.

Deberd abordar en forma global, siendo capaz de sistematizar todos los problemas clinicos y
sociales.

Las indicaciones, solicitudes de exdamenes e interconsultas deben estar en su cabalidad a mas
tardar las 10:00 am

El residente deberd entregar informacién diaria a los familiares de cada paciente con el
apoyo del Staff si es que lo amerita.

La ficha clinica deberd ser completada ad integrum por el residente.

2. Supervision clinica de pacientes hospitalizados

Todos los pacientes serdn supervisados por algun staff del piso.

Una vez al mes se coordinara visita docente con todo el grupo de becados donde uno de
ellos presentard un paciente de manera integral, lo cual sera supervisado por el supervisor
de mddulo correspondiente.

3. Discusion de casos
L@s becad@s debera preparar casos clinicos por unidad para ser discutidos tanto por los

mismos staff como en reunidn con subespecialistas. Esto segin demanda y pertinencia
del caso.

4. Seminarios:

Se realizaran seminarios de acuerdo a la contingencia de cada médulo.

Es responsabilidad y obligacién de todos los residentes asistir y participar de las reuniones
de ingreso y de reuniones bibliograficas. Las inasistencias a estas instancias deben ser
justificadas y recuperadas.

MODULO INTRODUCCION:

o Sellevara a cabo durante los meses de Julio y Agosto

o Horario: 8:00 - 9.30 am o 12:00 - 13.30, excepcionalmente 17:00 hrs. Otros horarios
se informardan con anticipacion.

o Modalidad: Clases online o presencial, dependiendo de la disponibilidad de aforo
para realizar la actividad.

o Evaluacion: Se realizard prueba al inicio o finalizar la sesidn. EL promedio de las notas
se adosara al item de “CONOCIMIENTOS”, correspondiente a un 20% de este item.

o Calendario de actividades adjunto. Los cambios seran avisados con al menos 48
horas de anticipacion.

o Los apuntes estaran disponibles en CLASSROOM para libre acceso de |@s becari@os.

5. Entrega de turno:
Todos los dias, a partir de las 12:00 pm se realizara en cada piso la entrega de turno para lo cual

es obligacion del becad@ entregar sus pacientes al turno. Esto a excepcion de los dias en



gue exista una actividad docente programada, que deben ser avisadas al supervisor
correspondiente.

6. Resumenes semanales:
Todos los viernes se deben realizar resumenes clinicos de los diagndsticos, evolucién y planes de
los pacientes con estadia prolongada (mayor a 5 dias) o con multiples patologias complejas. Es
de responsabilidad del becad@ mantener el resumen vigente en cuanto a diagndsticos,
evolucion y planes.

7. Inasistencias:
Las inasistencias deberdn ser debidamente justificadas y recuperadas segun reglamento
universitario.
Con respecto a licencias médicas se debe enviar una copia a secretaria de postgrado del campus
(Sra.Angelica  Perez), Dra. Anahi Yizmeyian y al mail de docencia
(docencia.pediatria.hegc@gmail.com)

EVALUACIONES:
1. TEORICAS:
- Serealizardn 2 evaluaciones tedricas.
- Las notas se veran reflejadas en el item 1 de la pauta de postgrado “CONOCIMIENTO”,
correspondiente al 50% de este item.
e lera prueba: (50%)
o Fecha: Noviembre de 2021.
o Temario: PUERICULTURA - HIDRATACION- RESPIRATORIO - INFECCIOSO -
GASTROENTEROLOGIA - MEDICO QUIRURGICO
o Modalidad: presencial u on-line, dependiendo del estado de pandemia.

e 2da prueba: (50%)

o Fecha: Abril 2022.

o Temario: ETICA/ TRAUMA NO ACCIDENTAL, NEFROLOGIA, CARDIOLOGIA -
NEUROLOGIA - ENDOCRINOLOGIA - INMUNO/REUMATO -
HEMATO/ONCOLOGIA.

o Modalidad: presencial u on-line, dependiendo del estado de pandemia.

2. PRACTICA:

- Se evaluard de manera MENSUAL segun la rubrica de postgrado correspondiente al item 2 y 3.

- En el primer mddulo se realizard evaluacién practica en conjunto con jefa de HMQ, dicha
evaluacion correspondera a un 30% del item 1 de la rubrica de postgrado. Esta se llevara a cabo
cuando el residente esté cursando el 4to mes de HMQ.

- En el segundo mddulo se realizarad evaluacion préctica llevada a cabo por 2 pediatras de HMQ.
Esta corresponde a un 50% del item 1. Esta se llevard a cabo en el ultimo mes de HMQ.

- Serealizaran feedback por modulos: al 32 mes y 5 2 mes de rotacion.

3. Las notas de cada evaluacion seran ponderadas segun reglamento universitario.



Resumen de ponderacion de drea de conocimiento.

ITEM 1 Area de conocimiento.

ler médulo Ev. Practica 30% Ev. escrita 50%: DSM Moddulo de
(10% de la nota total) introduccién 20%

2do moédulo Ev. Practica 50% Ev. escrita 50%

Nivel de Conocimiento.

1 Diagnosticar, formular el tratamiento y prondstico. Este nivel corresponde a
ser capaz de resolver completamente el problema del paciente.
2 Plantear la hipdtesis diagndstica, formular el diagnéstico diferencial y el

estudio basico. Este nivel corresponde a ser capaz de resolver parcialmente
el problema del paciente.

3 Plantear la hipdtesis diagndstica, diagndsticos diferenciales y derivar
oportunamente. Este nivel corresponde a ser capaz de reconocer el
problema del paciente

4 Aplicacion de parametros o normas vigentes en la evaluaciéon y manejo del
nifo.

5 Diagnosticar situaciones de riesgo vital y formular medidas terapéuticas
inmediatas

Contenidos

PUERICULTURA:
e Crecimiento. Aspectos especificos: antropometria y uso de tablas. Nivel 1
® Prescripcidn alimentaria y bases fisioldgicas de la alimentacién. Nivel 1
o Desarrollo psicomotor normal y alterado. Nivel 1
o Farmacologia y uso de los medicamentos mas frecuentes en Pediatria. Nivel 1
e Participaciéon materna y paterna en la atencién del nifio hospitalizado. Nivel 1

INFECTOLOGIA:
e Sindrome febril, diagndstico diferencial segun edad. Nivel 1
e Sindrome séptico y purpura febril: diagndstico diferencial. Nivel 2
e Sindrome febril prolongado. Nivel 2

HIDRATACION:
e Sindrome diarreico agudo complicado: manejo hidroelectrolitico y correccién del estado acido
base. Nivel 1
e Trastornos del metabolismo del agua y electrolitos. Nivel 1
e Fisiologia y Trastornos del metabolismo Acido Base. Nivel 1



RESPIRATORIO:

NEFROLOGIA:

NEUROLOGIA:

Infecciones respiratorias altas: Laringitis aguda, diagndstico diferencial de aspiracién de cuerpo
extrafio. Nivel 1

Sindrome bronquial obstructivo agudo: manejo programatico. Nivel 1

Infeccidn respiratorias agudas bajas : Manejo programatico del Plan de Invierno. Nivel 1
Neumonia adquirida en la comunidad. Nivel 1

Pleuroneumonia : manejo inicial. Nivel 1

Bronquiolitis. Nivel 1

Crisis asmatica. Nivel 1

Diagnostico diferencial de la obstruccion bronquial recurrente en el lactante y preescolar,
criterios de derivacidn al alta. Nivel 1

Insuficiencia Respiratoria y oxigenoterapia: criterios de derivacidn a camas criticas. Nivel 1
Neumonia adquirida en la comunidad que no mejora: diagndstico diferencial, imagenologia,
manejo de la neumonia supurativa. Nivel 1

Dafio pulmonar crénico: diagndstico diferencial. Nivel 2

Infeccién urinaria: tratamiento y estudio. Nivel 1.

Imagenologia en la infeccidn urinaria, profilaxis antibidtica y criterios de derivacién al
subespecialista. Nivel 2

Sindrome nefritico y nefrético. Nivel 2

Diagndstico diferencial del sindrome edematoso. Nivel 2

Insuficiencia renal crénica: manejo médico. Nivel 3

Crisis febril. Nivel 1

Encefalopatia aguda — diagndstico diferencial y manejo inicial. Nivel 3

Aproximacion inicial al nifio con sospecha de error innato del metabolismo. Nivel 3

Pardlisis cerebral: manejo de las patologias pediatricas asociadas mas frecuentes ( respiratorias,
digestivas, nutricionales). Nivel 2

Aproximacioén inicial al nifio con sospecha de error innato del metabolismo. Nivel 3

Diagndstico diferencial de apneas en el lactante menor: BRUE y ALTE (evento agudo que
amenaza la vida) Nivel 2

Malformaciones, estigmas genéticos y genopatias Nivel 3

Apnea: indicacién para estudio polisomnografico y monitor cardiorespiratorio domiciliario. Nivel
4

Sindrome convulsivo: diagndstico diferencial. Nivel 3

Diagndstico diferencial de encefalopatias cronicas (degenerativas, metabdlicas, etc.) Nivel 3

PATOLOGIA MEDICO QUIRURGICA:

ETICA:

Diagndstico diferencial del abdomen agudo. Nivel 2

Manejo del paciente quemado y sus complicaciones. Nivel 3

Manejo pedidtrico del paciente quirdrgico (Quirdrgico y traumatolégico). Nivel 2
Analgesia en el paciente quirurgico. Nivel 2

Maltrato infantil : diagndstico diferencial y medidas de proteccidn. Nivel 2
Implicancias éticas en la atencion médica. Nivel 1



GASTROENTEROLOGIA:

Insuficiencia hepatica: diagndstico diferencial y manejo inicial. Nivel 2

Diagndstico diferencial de la ictericia en el lactante. Nivel 1

Aproximacidén diagndstica y terapéutica al reflujo gastroesofagico patoldgico. Nivel 2
Hepatopatias crénicas y sus complicaciones. Nivel 3

Diarrea crénica y Sindrome malabsorcion. Nivel 2

Ictericia colestdsica. Nivel 2

HEMATO- ONCOLOGIA:
e Interpretacion del hemograma. Nivel 1
e Transfusiones y hemoderivados. Nivel 2
o Sindromes purpuricos. Nivel 2
e Sindrome anémico Nivel 2

ENDOCRINOLOGIA:
e Hipotiroidismo congénito. Nivel 3
e Diabetes. Nivel 3.
e Insuficiencia suprarrenal: congénita y adquirida. Nivel 3
o Emergencias endocrinoldgicas . Nivel 2

INMUNOREUMATOLOGIA:
e Mesenquimopatias y vasculitis. Nivel 3
e Inmunodeficiencias: diagndstico diferencial, terapias de sustitucién. Nivel 3

CARDIOLOGIA:
e Cardiopatias congénitas: Diagndstico diferencial de cardiopatias cianéticas y no cianético. Nivel 3
e Manejo basico de la insuficiencia cardiaca compensada. Nivel 3.

MISCELANEOS:
® Intento de suicidio: factores de riesgo de recurrencia y manejo inicial. Nivel 3
e Manejo inicial de intoxicacion aguda — diagnéstico diferencial y criterios de derivacion a camas
criticas. Nivel 3
o Conceptos basicos en las indicaciones de métodos imagenolégicos de indicaciéon frecuente
(cintigrafia, TC, RNM, ecografia doppler). Nivel 3

BIBLIOGRAFIA

1. http://www.medicina.uchile.cl/biblioteca
www.rima.org usuario: thelmasuau clave:pedsur
www.aeped.es
WWW.aap.org
https://www.orpha.net/consor/cgi-bin/index.php
Classroom de Modulo Introduccion
Up to Date
Pub med
. SOCHIPE
10. Calendario de vacunas del mundo

11. Epistemonikos.
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http://www.medicina.uchile.cl/biblioteca
http://www.rima.org
http://www.aeped.es
http://www.aap.org
https://www.orpha.net/consor/cgi-bin/index.php
https://classroom.google.com/c/Njc0MzU2NDE5NzRa?cjc=jijbtqq
https://uchile.idm.oclc.org/login?&url=http://uptodate.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://sochipe.cl/v3/index.php
https://apps.who.int/immunization_monitoring/globalsummary/schedules
https://www.epistemonikos.org/

MODULO DE INTRODUCCION

TOTAL PARTICIPANTES: 9 personas.

FECHA HORA TEMA DOCENTE LUGAR
05/07
06/07(12.00 LM, Leches y alimentacion Dra. Villar
07/07]12.00 Ev. Nutricional. Dra. Villar
08/07(08.30 Hidratacién Dra. Garay On line
09/07]13.00 Insuf respiratoria Dr. Cordova
12/0708.00 SBO y asma Dr. Abara on line
13/07]08.00 NM Dr. Abara on line
15/07(08.00 ATB Dr. Villena presencial (Castillo)
15/07(17.00 DSM Dra. Alvarado |Online
16/07 FERIADO!
19/07 sd febril agudo Dra. Pinera por confirmar horario
20/07(14.00 Taller Hemograma Dra. Salgado [On line
21/0713.00 sd. febril prolongado Dra. Izquierdo
22/07108.00 Vacunas Dr. Villena presencial
23/07
26/0713.30 shock Dr. Yagnam presencial
27/0712.00 manejo pcte critico Dra. Castro presencial
28/07(08.30 Analgesia Dra. Nalegach |presencial
29/07108.00 MBA Dr. Villena presencial.
30/07]08.00 sd. edematoso Dr. Zambrano [OnLine.
02/08(8.30 ITU Dra. Sugg on line
03/08(8.30 AKI Dra. Sugg on line
04/08 Urgencia endocrinolégicas. Dra. Yizmeyian |por confirmar horario
05/08 status epileptico Dr. Rodriguez |por confirmar horario
06/08 epilepsia Dr. Rodriguez |por confirmar horario
09/08 compromiso de conciencia Dr. Ramirez por confirmar horario
10/08/8.00 GEA Dra. Munoz online




por confirmar

11/08 |horario Abdomen agudo Dra. Santos.

por confirmar
12/08 |horario Insuficiencia cardiaca Dr. Garrido online

por confirmar
13/08 [horario Cardiopatia congénita Dr. Garrido. online

por confirmar
16/08 [horario guemados
17/08(8.30 Ictericia Dra. Roman online / presencial.
18/08 infeccion OA por confirmar horario
19/08 Transfuciones por confirmar horario
20/08 urgencia oncologica por confirmar horario
23/08 sd purpurico por confirmar horario
24/08 sd anemico por confirmar horario
25/08 sospecha ca infantil. por confirmar horario




