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Unidad Académica

Nombre del curso
Nombre en inglés del curso
Idioma en que se dicta
Cédigo ucampus
Version

Modalidad

Semestre

Afo

Dias/Horario

Fecha inicio

Fecha de término
Lugar

Cupos minimos
Cupos maximo
Créditos

Tipo de curso
AVANZADO

Datos de contacto
Nombre

Teléfono

Email

Anexo

Horas cronoldgicas
Presenciales:
A distancia:

Programa de curso
:Departamento de Terapia Ocupacional y Ciencia de la Ocupacién
Departamento de Terapia Ocupacional y Ciencia de la Ocupacion
:Desempefio Ocupacional en Salud y Bienestar
:Occupational Performance in Health and Wellbeing
:Espafiol
:CADOSB-1
V. 2
‘A distancia
1
2021
:Jue 19:30-21:30, Sab 12:00-13:00,
:08/04/2021
:22/07/2021
:Online
1
10
11

Sandra Mella Diaz
+569 7548989
sandramella@uchile.cl
9786343

0
330

Tipos de actividades(Horas directas estudiante)

Clases(horas)
Seminarios (horas):
Evaluaciones (horas)
taller/trabajo practico
Trabajo/proyecto
investigacion:
Créditos

16
20
10
4

22
11



PROFESOR ENCARGADO/A DEL CURSO (PEC)
Sandra Mella Diaz

Unidad Academica Funcién
Departamento de Terapia
Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacioén
Departamento de Terapia
Gallegos Berrios Sebastian Andres  Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacién
Departamento de Terapia
Cifuentes Lucero Diego Fernando Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacion
Departamento de Terapia
Hernandez Lanas Oscar Ignacio Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacion
Departamento de Terapia
Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacioén
Departamento de Terapia
Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacién
Departamento de Terapia
Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacion
Departamento de Terapia
Sue Jones Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacién
Departamento de Terapia
Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacién
Departamento de Terapia
Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacién

Docente Participantes

Poblete Almendras Maria José Profesor Participante

Profesor Participante

Profesor Participante

Profesor Coordinador

Fonseca Mardones Irma Ester Profesor Participante

Gajardo Jauregui Jean Andre Profesor Participante

Michelle Sosias Profesor Participante

Profesor Participante

Erna Navarrete Profesor Participante

Banda Ricardo Profesor Participante

Fundamentos, Antecedentes que justifican la necesidad de dictar el curso
Este curso, de tipo tedrico y practico, busca fomentar la actualizacion y reflexion critica sobre la accién de terapia
ocupacional en contextos de atencién en salud y promocion de bienestar, aportando al razonamiento cientifico en
el abordaje de casos y el disefio de intervenciones de terapia ocupacional.

Destinatarios
Terapeuta Ocupacional (s), grado de licenciatura o estudios equivalentes; otorgado por una institucion universitaria.

Requisitos
*Estar matriculado en el Magister

Resultado de aprendizaje

1. Que los y las estudiantes reflexionen sobre los desafios de la terapia ocupacional en distintos ambitos de
intervencion vinculados a salud y bienestar.

2. Que los y las estudiantes desarrollen un disefio de intervencién de terapia ocupacional vinculada a salud y
bienestar.

Metodologias de ensefianza y aprendizaje Cantidad
Clase tedrica 16
Taller 4

Lectura dirigida

Metodologias de evaluacion

Cantidad Duracion horas

20

Ponderacioén



Prueba practica
Informe, trabajo o proyecto
de investigacién

Requisitos de aprobacion y asistencia.

Si asistencia,

10
22

Suma (Para nota
presentacion examen)
Total %

40.0 %
60.0 %

100.0 %
%



Unidades

Unidad: Desafios de la Terapia Ocupacional en salud y bienestar

Encargado:

Logros parciales de aprendizajes:

Que los y las estudiantes reflexionen sobre los desafios de la terapia ocupacional en distintos ambitos de
intervencién vinculados a salud y bienestar.

Acciones Asociadas:

- Lectura dirigida.

- Exposiciones tedricas.
- Foros de discusion.
Contenidos:

Unidad: Disefio y evaluacion de intervenciones de terapia ocupacional

Encargado:

Logros parciales de aprendizajes:

Que los y las estudiantes desarrollen un disefio de intervencion de terapia ocupacional vinculada a salud y
bienestar.

Acciones Asociadas:

- Lectura dirigida.

- Talleres de disefio de intervencion.

- Presentacion oral.

Contenidos:
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delirium
management
in elderly
patients
without
mechanical
ventilation in
an intensive
care unit: A
pilot
randomized
clinical
Introducing a
new
intervention:
An overview of
research
phases and
common
challenges.

Practica
Clinica e
Investigacion
en Terapia
Ocupacional.

Willard and
Spackman
Terapia
Ocupacional.

Autor

Ministerio de
Salud

Organizacion
Mundial de la
Salud

Alvarez, E.,
Garrido, M.,
Tobar, E.,
Prieto, S.,
Vergara, S.,
Bricefio, C. &
Gonzalez, F.
(2017).

Gitlin, L. N.
(2013).

Corregidor
Sanchez, A.,
Romero
Ayuso, D. Y
Lépez
Martin, O.
(eds.).
(2011).
Crepeau E.,
Cohn E.,
Shell, B.
(2005).

Edicién

Ministerio de
Salud

Organizacion
Mundial de la
Salud

Inglés

Journal of
Critical Care,
37(1) 85-90

Inglés

American
Journal of
Occupational
Therapy, 67,
177-184.

Inglés

Ed.
Universidad de
Castilla-La
Mancha.

102 Ed.
Editorial
Médica
Panamericana.
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Espafiol
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Formato
consulta

Vinculo(Url)
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Publicacién
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https://www.minsal.cl/portal/url/item/c4034eddbc96ca6de0400101640159b8.pdf
https://www.who.int/sdhconference/resources/ConceptualframeworkforactiononSDH_eng.pdf
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entendemos el
concepto de
practica
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https://revistas.uchile.cl/index.php/RTO/article/view/37142#:~:text=La práctica basada en la,de calidad a la persona
https://doi.org/10.11606/issn.2238-6149.v22i2p162-171
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Research in
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enhancing
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Plan de clases

Fecha

2021-04-
08,Jue

2021-04-
10,Sab

2021-04-
15,Jue

2021-04-
17,Sab

2021-04-
22,Jue

2021-04-
24,Sab

2021-04-
29,Jue

2021-05-
06,Jue

Horario

19:30 -
21:30

12:00 -
13:00

19:30 -
21:30

12:00 -
13:00

19:30 -
21:30

12:00 -
13:00

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

Actividad

Clase Expositiva

Disefo de
Intervencién

Clase Expositiva

Disefo de
Intervencién

Clase Expositiva

Disefio de
Intervencién

Foro de discusién

Clase Expositiva

Condicién

Obligatoria

Libre

Obligatoria

Libre

Obligatoria

Libre

Obligatoria

Obligatoria

Tema

Niveles de
prevencion en
salud y
determinacion
social de la salud

Elaboracién de
disefno

Terapia
Ocupacional y
practica basada
en evidencia
Metodologias
para el andlisis de
intervencion:
Estudio de caso
Disefio de
intervencion con
base en evidencia
Disefios
observacionales

Elaboracién de
Intervencion

Actualizacion de
marcos de
referencia en
Terapia
Ocupacional en
salud y bienestar
Fundamentos
conceptuales para
la terapia
ocupacional en
salud

Elaboracién de
Disefio

Desempefio:
Andlisis del
concepto y su
operacionalizacién

Desafios en la
intervencion de
Terapia
Ocupacional en
salud mental
infanto-juvenil

Profesor(es)

Gajardo Jauregui Jean
Andre

Sandra Mella Diaz

Gajardo Jauregui Jean
Andre

Sandra Mella Diaz

Cifuentes Lucero Diego
Fernando

Sandra Mella Diaz

Cifuentes Lucero Diego
Fernando

Poblete Almendras Maria
José;Sue Jones



2021-05-
08,Sab

2021-05-
13,Jue

2021-05-
15,Sab

2021-05-
20,Jue

2021-05-
22,Sab

2021-05-
27,Jue

2021-05-
29,Sab

2021-06-
05,Sab

2021-06-
10,Jue

2021-06-
12,Sab

2021-06-
17,Jue

2021-06-
19,Sab

12:00 -
13:00

19:30 -
21:30

12:00 -
13:00

19:30 -
21:30

12:00 -
13:00

19:30 -
21:30

12:00 -
13:00

12:00 -
13:00

19:30 -
21:30

12:00 -
13:.00

19:30 -
21:30

12:00 -
13:00

Disefio de
Intervencioén

Clase espositiva

Disefo de
Intervencién

Clase expositiva

Disefo de
Intervencién

Clase Expositiva

Disefio de
Intervencioén

Disefo de
Intervencién

Taller de Disefio de

la Intervencién

Disefio de
Intervencioén

Taller de Disefio de

Intervencién

Disefo de
Intervencién

Libre

Obligatoria

Libre

Obligatoria

Libre

Obligatoria

Libre

Libre

Obligatoria

Libre

Obligatoria

Libre

Elaboracion del
disefio
Desafios en la
intervencion de
terapia
ocupacional en
salud fisica
infanto-juvenil

Elaboracioén del
diseno

Desafios en la
intervencion de
terapia
ocupacional en
salud mental y
psiquiatria

Elaboracién de
intervencion

Desafios en la
intervencion de
terapia
ocupacional en
salud fisica

Elaboracién de
disefio

Elaboracién de
diseno

Primer avance
disefio de
intervencion
Grupo 1

Elaboracién de
diseno

Primer avance
disefio de
intervencion
Grupo 2

Elaboracién de
diseno

Sandra Mella Diaz

Gallegos Berrios
Sebastian Andres

Sandra Mella Diaz

Poblete Almendras Maria
José

Sandra Mella Diaz

Banda Ricardo;Fonseca
Mardones Irma
Ester;Hernandez Lanas
Oscar Ignacio

Sandra Mella Diaz

Hernandez Lanas Oscar
Ignacio;Sandra Mella Diaz

Cifuentes Lucero Diego
Fernando;Fonseca
Mardones Irma
Ester;Gajardo Jauregui
Jean Andre;Hernandez
Lanas Oscar
Ignacio;Poblete
Almendras Maria José

Hernandez Lanas Oscar
Ignacio

Gajardo Jauregui Jean
Andre;Gallegos Berrios
Sebastian
Andres;Hernandez Lanas
Oscar Ignacio;Michelle
Sosias;Sue Jones

Hernandez Lanas Oscar
Ignacio



2021-06-
24, Jue

2021-06-
26,Sab

2021-07-
01,Jue

2021-07-
03,Sab

2021-07-
08,Jue

2021-07-
10,Sab

2021-07-
15,Jue

2021-07-
22,Jue

19:30 -
21:30

12:00 -

13:00

19:30 -
21:30

12:00 -
13:00

19:30 -
21:30

12:00 -
13:00

19:30 -

21:30

19:30 -
21:30

Clase Expositiva

Disefio de
Intervencién

Disefio de
Intervencién

Disefo de
Intervencién

Presentaciones
Orales

Disefio de
Intervencién

Presentaciones
Orales

Integracion
Asignaturas

Obligatoria

Libre

Libre

Libre

Obligatoria

Libre

Obligatoria

Obligatoria

Desafios en la
intervencion de
terapia
ocupacional en
personas mayores

Elaboracién del
disefio

Tiempo protegido
disefio de
intervencion

Elaboracién de
disefio

Evaluacion disefio
de intervencién

Elaboracién de
disefio

Evaluacion disefio
de intervencion
Grupo 2

Integracion eje
Ciencia
Ocupaciény
Desempefio
Ocupacional

Michelle Sosias

Hernandez Lanas Oscar
Ignacio

Sandra Mella Diaz

Hernandez Lanas Oscar
Ignacio

Gajardo Jauregui Jean
Andre;Hernandez Lanas
Oscar Ignacio;Sandra
Mella Diaz

Hernandez Lanas Oscar
Ignacio

Gajardo Jauregui Jean
Andre;Hernandez Lanas
Oscar Ignacio;Sandra
Mella Diaz

Erna
Navarrete;Hernandez
Lanas Oscar
Ignacio;Sandra Mella Diaz



