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FACULTAD DE MEDICINA

PROGRAMA DE CURSO

Unidad académica: Departamentos de Pediatria de Centro, Norte, Sur, Occidente y
Oriente

Nombre del curso: Pediatria

Cédigo:ME09056

Carrera: Medicina

Tipo de curso Obligatorio
Area de formacion: Especializada

Nivel: 5to nivel

Semestre: IX semestre

Aio: 5to afo

Requisitos: Cirugia

Numero de créditos: 10 créditos

Horas de trabajo presenciales y no presenciales: 270 no presenciales.

N¢ Estudiantes estimado: 23

PROFESOR ENCARGADO DE CURSO:

Dr. Priscilla Prado Sede Oriente
Dr. Ernesto Paya Sede Sur.

Dra. Javiera Kreft Sede Norte
Dra. Aida Solis Sede Centro

Dr. Yuri Dragnic Sede Occidente

Docentes Unidad Académica N° horas
directas
Dra. Aida Solis Departamento de Pediatria Centro 11
Dra. Lilia Pereda Departamento de Pediatria Sur 11
Dra. Javiera Kreft Departamento de Pediatria Norte 11
Dr. Eduardo Cossoi Departamento de Pediatria Oriente 11
Dr. Yuri Dragnic Departamento de Pediatria Occidente 11
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PROPOSITO FORMATIVO

El curso de Pediatria estd disefiado para que los estudiantes adquieran los conocimientos esenciales
para el fomento, prevencién, manejo y seguimiento de los problemas de salud prevalentes de nifios,
nifias y adolescentes en Chile. Se pretende ademas, desarrollar las competencias necesarias para este
propdsito, como la formacidn de habitos y actitudes de responsabilidad, disciplina, respeto y entrega
personal al servicio del paciente, su familia y su propia formacion.

Este curso se vincula curricularmente con Semiologia, Medicina General Familiar, Etica Clinica,
Traumatologia y tributa a cursos como Psiquiatria Infantil e Internado.

El dmbito de la Pediatria, en la formacion del futuro médico, es relevante porque involucra a un cuarto
de la poblaciéon chilena y el trabajo en atencién primaria es preponderantemente pediatrico, en el
actual modelo de salud familiar. La promocidn y prevencion en atencién de salud infantil puede
asegurar un adulto mas sano y con mejor calidad de vida.

COMPETENCIAS DEL CURSO

1. DOMINIO CLiNICO
COMPETENCIA 1

C1. Promueve la adopcidn de estilos de vida saludable y aplica acciones de prevencion de acuerdo a
las recomendaciones vigentes en las politicas publicas y de otros organismos técnicos, contribuyendo
asi a fomentar la salud de la poblacion del pais.

Subcompetencia 1.1 Interviene pertinentemente en el proceso de Salud—Enfermedad considerando los
distintos factores protectores y de riesgo que lo determinan.

Subcompetencia 1.2 Aplica los programas y las actividades médicas contenidas en ellos, para la
mantencion de la salud y prevencion de enfermedad.

Subcompetencia 1.3 Educa y promueve la salud individual, familiar, consciente de la importancia de su
actuar como modelo para la sociedad, a nivel, comunitario e intersectorial.

Subcompetencia 1.4 Orienta al paciente, su familia o a cualquier miembro de la sociedad sobre el
funcionamiento del sistema de salud vigente en el medio donde se desempefia. (Competencia

no evaluable)

COMPETENCIA 2

C2. Formula hipétesis diagnésticas fundamentadas, en pacientes que presentan patologias
relevantes, ya sea por frecuencia o gravedad, a través de una comunicacion efectiva y acorde a las
normas éticas establecidas, haciendo un uso racional de los recursos de apoyo disponibles,
diagndstico basado en un razonamiento clinico y segin estandares consensuados de acuerdo a
normas establecidas (MINSAL, ASOFAMECH).

Subcompetencia2.2 Analiza las manifestaciones clinicas de los principales problemas de salud.

Subcompetencia 2.3 Realiza anamnesis completa acorde a las caracteristicas del paciente (ej.: edad,
ciclo vital, gravedad, discapacidades, etc.) y al entorno en que este se desarrolla. (competencia
transitoriamente no evaluable)
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Subcompetencia 2.4 Realiza un examen fisico acorde a las caracteristicas del paciente (ej.: edad, ciclo
vital, gravedad, discapacidades, etc.) y al entorno en el cual este se desarrolla, cuidando el pudor y la
intimidad de la persona.( Competencia transitoriamente no evaluable)

Subcompetencia 2.5 Solicita los estudios de apoyo diagndstico pertinentes a la situacion clinica
tomando en consideracion la relacion costo-beneficio.

Subcompetencia 2.6 Formula hipdtesis diagndsticas fundamentadas teniendo en cuenta los datos
anamnésticos, los hallazgos del examen fisico y el contexto epidemioldgico, agregando los factores de
riesgo y protectores pesquisados.

Subcompetencia 2.7 Plantea diagndsticos diferenciales con fundamento clinico, cientifico vy
epidemioldgico.

COMPETENCIA 3

C3. Elabora plan de tratamiento acorde a la capacidad resolutiva del médico general, segin los
protocolos y guias establecidas, la gravedad y complejidad del cuadro, y tomando en consideracién
principios éticos, caracteristicas socioculturales del paciente, recursos disponibles, lugar y nivel de
atencion.

Subcompetencia 3.1 Indica los tratamientos médicos y médico-quirurgicos de la mejor calidad posible
acorde a la situacidn, contexto del paciente, teniendo conciencia de la responsabilidad ética y moral y
su costo efectividad de los cuidados médicos.

Subcompetencia 3.3 Formula un prondstico y plan de seguimiento, controlando al paciente, evaluando
los resultados y reformulando el pronéstico y plan en caso necesario.

Subcompetencia 3.4 Resuelve la derivacién del paciente segun el plan de tratamiento, a otros
profesionales o instituciones para su manejo integral y en beneficio de su salud.*

Subcompetencia 3.5 Resuelve el traslado del paciente segin la condicion de gravedad y
recuperabilidad, de acuerdo a los recursos y las normas locales vigentes.

2. DOMINIO ETICO- SOCIAL

COMPETENCIA 1 (Competencia no evaluable)

C1. Se comunica efectivamente con personas de toda edad y condicién, ya sean pacientes, integrantes
del equipo de trabajo o la comunidad, destacando su capacidad de escucha activa, asertividad,
empatia y la disposicidn de ayudar, para mejorar o preservar las condiciones de salud.

Subcompetencia 1.1 Se relaciona con respeto y sin discriminacién con personas de toda condicion.

Subcompetencia 1.3 Establece una relacién empatica, cordial y de confianza con el paciente, su familia,
el equipo de salud y la poblacién en general.

Subcompetencia 1.5 Se expresa de manera eficaz, ya sea en forma verbal y no verbal, teniendo en
cuenta la diversidad y las limitaciones que pueden dificultar la comunicacién con los pacientes, la
familia, el equipo de trabajo y la comunidad.

COMPETENCIA 3

Innovacion Curricular

2016




1C

Innovacién
FACULTAD DE MEDICINA Curricular
UNIVERSIDAD DE CHILE

C3.Promueve los estilos de vida saludable, cultivando su autocuidado y fomentando el de los
pacientes, del equipo de salud y de la comunidad.

Subcompetencia 3.2 Realiza acciones de promocidn de estilos de vida saludable.

COMPETENCIA 5 (competencia no evaluable)

C5. Respeta las diferencias culturales, sociales, religiosas, politicas, de orientacion sexual y estilos de
vida de las personas, sin transgredir los principios ético-legales de la profesion médica.

Subcompetencia 5.1 Respeta a los pacientes y sus familiares, integrantes del equipo de salud y los
miembros de la comunidad con los que interactua, evitando prejuicios y discriminacién.

Subcompetencia 5.2 Logra la confianza de sus pacientes, manteniendo la confidencialidad de la
informacidén recibida, para una toma de decisiones acertada.

COMPETENCIA 9

C9. Autoevalliia permanentemente su quehacer profesional y se perfecciona constantemente
Subcompetencia 9.3 Participa de actividades que fomentan el desarrollo del autoaprendizaje y la
capacidad de aprender y desaprender.

COMPETENCIA 10

C10. Defiende el principio de la vida humana a lo largo del ciclo vital, teniendo presente los principios
éticos y el marco legal, contribuyendo al maximo bienestar del paciente.

Subcompetencia 10.1 Prioriza el maximo bienestar del paciente acorde a su condicidn, aplicando el
enfoque biopsicosocial.

Subcompetencia 10.2 Protege la vida humana desde su inicio hasta su término, teniendo presente los
principios éticos y el marco legal vigente.

3. DOMINIO CIENTIFICO

COMPETENCIA 3

C.3 Contribuye a la solucion de los problemas de salud humana integrando los conocimientos
fundamentales de las ciencias naturales, exactas y sociales pertinentes.

Subcompetencia 3.2 Desarrolla su quehacer profesional integrando los conocimientos de las ciencias
aplicables a la medicina.

DOMINIO GENERICO TRANSVERSAL

COMPETENCIA 4
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C4 Evidencia una conducta sujeta a valores que se caracteriza por el respeto de los derechos
humanos, principios éticos y deontologia profesional con enfoque pluralista y pensamiento reflexivo,
que le permitan enfrentar problemas éticos de forma pertinente en las diversas areas de su quehacer.

Subcompetencia 4.1 Respeta los derechos humanos y principios éticos en su quehacer.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL CURSO:

1.- Diagnosticar al nifio sano a través de historia clinica pediatrica, diagndstico
nutricional integrado, y evaluacidn psicosocial en una relacién respetuosa con el nifio
y su entorno con la finalidad de promover el 6ptimo potencial de desarrollo y
pesquisar alteraciones de la normalidad.

2.- Diagnosticar enfermedad del paciente pediatrico, considerando diagndsticos
diferenciales, estudio basico, examenes complementarios y la relacion respetuosa con
el nifio y su entorno, con la finalidad de formular el tratamiento, prondstico,
seguimiento y derivacion.

3.- Proponer manejo, seguimiento y derivacién del paciente pediatrico de acuerdo al
tipo, gravedad, complejidad de la patologia, de acuerdo a las normas éticas y legales
con el fin de estabilizar, evitar progresién y desarrollo de co-morbilidades, lograr la
recuperacion y/o rehabilitacion del paciente.

PLAN DE TRABAJO

Unidad de Aprendizaje 1: Diagnodstico del nifio sano

Indicadores de Aprendizaje Acciones Asociadas

Para alcanzar los
indicadores los

a) Demuestra habilidades y destrezas basicas para la obtencién de la
anamnesis y la realizacién del examen fisico completo de un nifio a

cualquier edad.
b) Establece relacién respetuosa, empdtica con los pacientes y sus
familias.
c) Realiza evaluacién antropométrica de nifios en distintas edades.
d) Evalua la maduracién sexual
e) Formula diagndstico nutricional.
f) Indica la alimentacion mas adecuada para el nifio en sus distintas
edades, considerando los requerimientos y recomendaciones de
nutrientes, y disponibilidad de alimentos.
g) Educa a los padres sobre la nutricidn del nifio
h) Fomenta la lactancia materna
i) Realiza evaluacién de desarrollo psicomotor y sensorial de nifios en
distintas edades.
j) ldentifica anomalias del desarrollo psicomotor y sensorial.

estudiantes
deberan participar
activamente en
plenarias,
seminarios, talleres,
estudio de casos y
complementadas
con estudio
personal.
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Identifica las condiciones ambientales, familiares y sociales que
estén involucradas en el crecimiento y desarrollo.

Describe nifios con necesidades especiales

Educa a los padres en practicas de cuidado, estimulacién y habitos
del nifo

Educa a los padres en la prevencion de accidentes.

Reconoce los programas ministeriales de proteccién, fomento y
rehabilitacion de salud infantil.

Demuestra un comportamiento responsable y ético en la relacién
con sus compaiieros, docentes, equipo de salud, pacientes y sus
familias.

Evalla edad gestacional

Reconoce atencién inmediata del recién nacido

Reconoce puericultura y lactancia

Unidad de aprendizaje 2: Diagndstico enfermedad del paciente pediatrico

a)

b)

d)
e)

f)

h)

Reconoce patologias frecuentes del recién nacido: asfixia perinatal,
sindrome de dificultad respiratoria, prematurez, Ictericia e
hiperbilirrubinemia, trastornos metabdlicos y poliglobulia,
infecciones neonatales, infecciones por VIH, Sifilis, TORCH vy
Hepatitis B, generalidades de malformaciones congénitas.
Diagnostica, formula el tratamiento, prondstico y seguimiento de
resfrio comun, sinusitis, adenoiditis, faringoamigdalitis, exudado
faringeo, otitis media aguda, sinusitis aguda, laringitis aguda,
bronquitis obstructiva y no obstructiva, neumonia no complicada,
infecciones por virus respiratorios, crisis asmatica.

Reconoce y aplica criterios de derivacion de neumonia

complicada, enfermedades pulmonares crénicas: fibrosis quistica,
displasia broncopulmonar, secuela pulmonar post infecciosa.
Plantea hipdtesis diagndstica, formula diagndstico diferencial,
estudio basico y derivacién de asma bronquial.

Reconoce y aplica criterios de derivacidn de apneas de origen
central y periférico, ALTE/BRUE

Plantea hipdtesis diagndstica, formula diagndstico diferencial,
estudio basico y derivacién de malnutricidn por exceso y déficit.
Diagnostica, formula tratamiento, prondstico y seguimiento de
diarrea aguda con vy sin deshidratacion; alteraciones
hidroelectroliticas y acidosis metabdlica, intolerancia secundaria a
hidratos de carbono; constipacién funcional.

Reconoce y aplica criterios de derivaciéon diarrea prolongada,
hemorragia digestiva, sindrome de malabsorcién, enfermedad por
reflujo gastroesofagico, niflo vomitador, constipaciéon secundaria,
ictericia de primer trimestre.

Diagnostica, formula tratamiento, prondstico y seguimiento de
meningitis bacteriana y viral no complicada, varicela, exantemas
subito, eritema infeccioso, infecciones por enterovirus, escarlatina,

Para alcanzar los
indicadores los
estudiantes
deberdan participar
activamente en
plenarias,
seminarios, talleres,
estudio de casos y
complementadas
con estudio
personal.
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exantemas virales inespecificos, estreptococias y estafilococias,
erisipela, impétigo, celulitis, mononucleosis infecciosa, parotiditis,
coqueluche, estomatitis herpética, adenitis aguda infecciosa.
Diagnostica, formula tratamiento, prondstico y seguimiento de
sarna, pediculosis, dermatitis del pafial, candidiasis, dermatitis
seborreica, prurigo, dermatitis atdpica.

Diagnostica, formula tratamiento, prondstico y seguimiento de
anemia ferropénica.

Realiza interpretacién del hemograma completo

Diagnostica, formula tratamiento, prondstico y seguimiento de
infeccion del tracto urinario, enuresis e incontinencia urinaria,
prehipertension arterial.

Interpreta examen de orina completa

Diagnostica, formula tratamiento, prondstico y seguimiento de
soplo inocente y dolor precordial.

Diagnostica, formula tratamiento, prondstico y seguimiento de
cefalea primaria (tensional, migrafia), crisis febril, status convulsivo
Reconoce y aplica criterios de derivacion de enfermedad de
Kawasaki, sarampion, rubéola, complicaciones de meningitis,
meningococcemias, hepatitis, VIH

Reconoce y aplica criterios de derivacién de sindrome anémico (no
ferropénico), purpuras (trombocitopénicos, Schonlein-Henoch)
cancer (leucemias, linfomas, tumores sodlidos), trastornos de
coagulacion.

Reconoce vy aplica criterios de derivacion de sindrome edematoso,
glomerulonefritis aguda post-estreptocdcica, sindrome nefritico y
nefrético, insuficiencia renal aguda y crénica, sindrome hemolitico
urémico, hipertensién arterial (etapa 1y 2), reflujo vésico ureteral.
Reconoce y aplica criterios de derivacion de cardiopatias
congénitas, insuficiencia cardiaca, sincope.

Reconoce y aplica criterios de derivacion de trastornos paroxisticos
epilépticos y no epilépticos, epilepsia (sindrome de west, ausencia,
crisis  ténico clonico generalizada, epilepsia miocldnica),
alteraciones del perimetro craneal (micro y macrocefalia),
trastornos motores (sindrome hipotdnico, paralisis cerebral,
distrofias musculares), cefalea

Reconoce y aplica criterios de derivacidon de diabetes, talla baja,
pubertad patoldgica, hipo e hipertiroidismo adquirido.

Reconoce y aplica criterios de derivaciéon de hernia inguinal y
umbilical, obstruccion intestinal, estenosis pilérica, testiculo agudo,
hidrocele y quistes del corddn, fimosis, ectopia testicular, abdomen
agudo quirurgico, quemados, heridas, urgencias quirlrgicas
neonatales.

Diagnostica situaciones de riesgo vital y formula medidas
terapéuticas inmediatas de emergencias respiratorias, aspiracién e
ingestion de cuerpo extrafio, deshidratacién, crisis asmdtica,
dificultad e insuficiencia respiratoria, poli traumas y laringitis,
abdomen agudo, convulsiones, insuficiencia cardiaca, Shock,
obstruccion intestinal.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

a) Estudio personal: aprendizaje personal, a través de material docente, de contenidos
previamente definidos.

b) Clases asincrdénicas: exposicion de un tema por parte de un docente desarrollando
analisis tedrico y su aplicacion practica de un tema clinico relevante, mediante
plataforma virtual a distancia.

c) Seminarios sincronicos: actividades tedrico-practicas, donde el estudiante es quien debe
preparar los temas, discutidos con un tutor.

d) Talleres, talleres Integradores sincrénicos: el estudiante estudia la clase o textos
previamente y se desarrolla presentacion de casos clinicos fomentando el juicio clinico y
la aplicacidn de los temas.

PROCEDIMIENTOS EVALUATIVOS

CERTAMEN: es una evaluacion tedrica de los temas revisados en el curso, se realiza con
preguntas de selecciéon multiple (4 alternativas, sin descuento) y se contempla retroalimentacion
una vez corregido el certamen.

PRUEBAS MODULARES: Es una evaluacidn tedrica de contenidos que puede ser de desarrollo o
por seleccién multiple.

EVALUACION FORMATIVA: Son evaluaciones de aprendizaje por médulos tedricos de Lectura,
discusion de casos clinicos, Seminarios y Talleres.

RUBRICA: Es una evaluacién del desempefio de las actividades como Seminarios, Talleres y
Talleres integradores

RETROALIMENTACION: posterior al certamen se realizard una revision de la prueba y se
aclaran dudas. Si alguna pregunta es respondida correctamente por menos del 30% de los
evaluados, se elimina. Se aceptan impugnaciones a preguntas sélo en caso de error evidente.
El consejo de PEC decidird soberanamente al respecto.

NOTA FINAL
La nota final se obtendra con la suma de ponderaciones de los certdmenes y notas parciales de
seminarios de acuerdo a la siguiente ponderacion:
Nota final
i. 10% notas de pruebas modulares
ii. 90% notas de certamenes
1. 20% el primer
2. 30% el segundo
3. 40 % el tercero
Este curso no tiene examen. La nota minima de aprobacion es 4,0.
Cuando la suma de ponderaciones es inferior a 4,0 entonces el curso se reprueba porque
se muestra que durante el proceso (ponderaciones parciales) no se logran los
aprendizajes esperados.

*Reglamento general de planes de formacion conducentes a licenciaturas y titulos profesionales otorgados por la Facultad de
Medicina, D.U. 003625, de 27 de enero del 2009
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REQUISITOS DE APROBACION

Reglamentacion de la Facultad

Art. 24* El rendimiento académico de los estudiantes serd calificado en la escala de notas de 1,0 a 7.
La nota minima de aprobacién de cada una de las actividades curriculares para todos los efectos serd
4,0, con aproximacion.

Las calificaciones parciales, las de presentacion a actividad final y la nota de actividad final se colocaran
con centésima. La nota final de la actividad curricular se colocara con un decimal para las notas
aprobatorias, en cuyo caso el 0,05 o mayor se aproximara al digito superior y el menor a 0,05 al digito
inferior.

Art. 26* La calificacion de la actividad curricular se hara sobre la base de los logros que evidencie el
estudiante en las competencias establecidas en ellos.

La calificacién final de los diversos cursos y actividades curriculares se obtendrd a partir de la
ponderacidn de las calificaciones de cada unidad de aprendizaje y de la actividad final del curso si la
hubiera.

La nota de aprobacion minima es de 4,0 y cada programa de curso debera explicitar los requisitos y
condiciones de aprobacion previa aceptacion del Consejo de Escuela.

Articulo 29

Aquellos cursos que contemplan una actividad de evaluacién final, el programa debera
establecer claramente las condiciones de presentacion a esta.

1. Serd de caracter obligatoria y reprobatoria.

2. Si la nota es igual o mayor a 4.0 el estudiante tendrd derecho a dos oportunidades de
evaluacion final.

3. Si la nota de presentacion a evaluacion final estd entre 3.50 y 3.94 (ambas incluidas), el
estudiante sélo tendra una oportunidad de evaluacion final.

4. Si la nota de presentacion es igual o inferior a 3.44, el estudiante pierde el derecho a
evaluacion final, reprobando el curso. En este caso la calificacion final del curso seraigual a la
nota de presentacion.

5. Para eximirse de la evaluacion final, la nota de presentacién no debe ser inferior a 5,0 y debe
estar especificado en el programa cuando exista la eximicién del curso.

*Reglamento general de planes de formacion conducentes a licenciaturas y titulos profesionales otorgados por la Facultad de
Medicina. D.U. 003625, de 27 de enero del 2009
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REGLAMENTO DE ASISTENCIA

Las clases tedricas son asincrénicas, por lo que se recomienda a los estudiantes estudiarlas
regularmente regularmente en el horario asignado. Son la base de los talleres y talleres integradores.

Las actividades obligatorias requieren de un 100% de asistencia. Son consideradas actividades
obligatorias, las evaluaciones y las actividades practicas que se realizan en un laboratorio o en un campo
clinico, ademds de actividades de seminarios, discusidon de casos clinicos, talleres y talleres
integradores.

En este curso el estudiante NO podra faltar a una actividad obligatoria sin presentar justificacion.

En el caso de inasistencia a actividad obligatoria deberd presentar justificacion (certificado o
explicacién pertinente a criterio del PEC) y debe realizarse en un plazo maximo de cinco dias habiles a
contar de la fecha de la inasistencia. El estudiante debera avisar por la via mas expedita posible
(telefonica - electrénica) dentro de las 24 horas siguientes, entendido este proceso como aviso inicial,
considerandose como el primer paso del proceso de justificacion.

Se procurard buscar la instancia de recuperacion mas préxima de acuerdo a las caracteristicas de cada
centro.

Si no se realiza esta justificacion en los plazos estipulados, el estudiante debe ser calificado con la nota
minima (1.0) en esa actividad de evaluacion.

Resolucion N° 14 66 “Norma operativa sobre inasistencia a actividades curriculares obligatorias para los
estudiantes de pregrado de las Carreras de la Facultad de Medicina
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