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Fundamentos, Antecedentes que justifican la necesidad de dictar el curso

El propdsito del programa es preparar al médico con las competencias necesarias para otorgar una atencion
integral y eficiente de salud sexual y reproductiva de las nifias y adolescentes. El resultado esperado es que
desarrolle acciones de promocién, prevencion, asistenciales, resolviendo de manera ética, con mirada
psicosocial y demostrando habilidades de comunicacion efectiva, discrecion y respeto en la relacion meédico
paciente para lograr un adecuado diagnostico y manejo de la consulta ginecol 6gica mas frecuente en nifias y
adolescentes, integrandose a equipo multidisciplinario y reconociendo |os limites de sus competencias.

Destinatarios

Residentes de tercer afio de la especialidad de Ginecologia y Obstetricia de la Universidad de Chile y otras
Universidades.

Requisitos

Ser alumno regular de la especialidad de ginecologia y obstetricia de la Universidad de Chile o de otras
universidades acreditadas y en convenio y/o aprobacién por la escuela de postgrado de la Universidad de
Chile.




Resultado de aprendizaje

El propdsito del programa es preparar al médico con las competencias necesarias para otorgar una atencion
integral y eficiente de salud sexual y reproductiva de las nifias y adolescentes. El resultado esperado es que,
desarrolle acciones de promocion, prevencion, asistenciales, resolviendo de manera €tica, con mirada,
psicosocial y demostrando habilidades de comunicacion efectiva, discrecion y respeto en la relacion médico
paciente para lograr un adecuado diagnostico y manejo de la consulta ginecol 6gica mas frecuente en nifias y
adolescentes, integrandose al equipo multidisciplinario y reconociendo los limites de sus competencias.

M etodologias de ensefianza y aprendizaje

Metodologia Cantidad
Clase tedrica 15
Seminario 2
Taller 4
Lecturadirigida 24

M etodol ogias de evaluacion

Metodologia Cantidad Duhracmn Ponder acion
oras

Suma (Para nota presentacion examen) %

Total % %




Unidades

Unidad: Primera consulta en ginecologia infantojuvenil Entrevista ala nifia prepuberal y a
adolescentes. Confidencialidad

Encar gado: Oyarzun Gomberoff Pamela Berta

L ogros par ciales de aprendizaj es

1-Andizar las buenas préacticas de la atencidn ginecol égica pediétricaala nifiay su acompafiante en la consulta ginecol égica pediétrica
2- Demostrar €l abordaje adecuado ala adolescente y su acompafiante en la consulta ginecol 6gica, identificando el rol del acompafiante,
establecer espacios de confidencialidad.

3 Discriminar en relacién con € examen fisico de nifias y adolescentes la necesidad o no de practicar un examen genital, comprendiendo el
procedimiento basico del examen, incorporando conceptos de consentimiento y los limites que debe considerar al practicarlo acorde a cada caso.

Acciones Asociadas

Clase grabada

Bibliografia

Grabacion de video de roll playing
Debriefing en sesion sincrénica

Contenidos

Unidad: Examen fisico y patologia vulvar en nifiasy adolescentes

Encar gado: Castro Lebrero Magdalena Paz

L ogros parciales de aprendizajes

Manejar |as patologias vulvares mas frecuente en nifias, distinguiendo |os hallazgos del examen fisico.

Acciones Asociadas

Clase grabada
Bibliografia obligatoria
Sesién sincronica

Contenidos

Unidad: Pubertad fisiolégica y patoldgica

Encar gado: Jara Gaete Algjandra

L ogros par ciales de aprendizajes

*Analizar procesos fisiol 6gicos propios de la pubertad y la adolescencia diferenciando sus caracteristicas.
eAnalizar las caracteristicas del estadio del desarrollo puberal de una paciente en edad pediatrica

Discriminar lo fisioldgico de lo patol 6gico, seleccionando € estudio de laboratorio e imagenes que permitan confirmar el cuadro clinico e
interpretando sus resultados parallegar a una aproximacion diagnosticay derivacién oportuna para derivar a especiaista.

Acciones Asociadas




Clase grabada
Bibliografia obligatoria
Sesién sincronica

Contenidos

Unidad: Abuso sexual en niflasy adolescentes

Encar gado: Castro Lebrero Magdalena Paz

L ogros par ciales de aprendizaj es

*Manejar conceptos bésicos de abuso sexual en nifias

eldentificar elementos de |a historia que permitan sospechar abuso sexual.
Distinguir cuales son los hallazgos posibles

*Distinguir las limitaciones que plantea el examen fisico para el diagnostico

*Determinar el procedimiento concordante ante |a sospecha de abuso sexual .

Acciones Asociadas

Clase grabada
Bibliografia obligatoria
Sesion sincrénica

Contenidos

Unidad: Atencién en salud de la adolescente LGBT]I y trastormnos del desarrollo

Encargado: Castro Lebrero Magdal ena Paz

L ogros parciales de aprendizajes

Demostrar un trato igualitario, no discriminatorio en pacientes con diferentes orientaciones sexuales e identidades de género: LGBT.
Manegjar conceptos de una consgjeriay atencion ginecol 6gica adecuada en mujeres que tienen sexo con mujeres.

Realizar hipétesis diagndstica respecto de |os desdrdenes del desarrollo sexual. A través de estudio y posterior derivacion oportuna.

Acciones Asociadas

Clase grabada
Bibliografia obligatoria
Sesion sincronica

Contenidos

Unidad: Diagnéstico y maneg o de masas no oncoldgicas ovaricas en niflasy adolescente

Encargado: Castro Lebrero Magdal ena Paz

L ogros par ciales de aprendizaj es




Realizar hipdtesis diagndstica respecto de una masa anexia (origen funcional, neoplasia benignay maligna) de acuerdo con su edad y desarrollo
puberal, através de estudio correspondiente y derivacion oportuna.

Acciones Asociadas

Clase grabada
Bibliografia obligatoria
Sesién sincronica

Contenidos

Unidad: Sangrado uterino anormal

Encar gado: Castro Lebrero Magdalena Paz

L ogros par ciales de aprendizaj es

Discriminar un sangrado uterino fisiol6gico de uno anormal, valorar
laindicacion de redlizar estudio acorde ala complejidad del caso y analizar los resultados. Distinguira un SUA agudo de uno crénico. Justificara
el manejo en cada paciente.

Acciones Asociadas

Clase grabada
Bibliografia obligatoria
Sesion sincronica

Contenidos

Unidad: Dismenorrea

Encargado: Castro Lebrero Magdal ena Paz

L ogros par ciales de aprendizaj es

Distinguir una dismenorrea primariay secundariay su grado de severidad, proponiendo estudio concordante con la sintomatologiay hallazgos
clinicos.
Proponer alternativas terapéuticas para realizar un manejo personalizado segun las necesidades y decision de la paciente

Acciones Asociadas

Clase grabada
Bibliografia obligatoria
Sesion sincronica

Contenidos

Unidad: Infecciones de transmision sexual en la adolescencia

Encar gado: Castro Lebrero Magdalena Paz

L ogros par ciales de aprendizajes




Identificar las I TS més frecuentes en la adolescenciay sus particularidades, considerando |as conductas que determinan mayor prevalencia de las
ITS. Justificar la necesidad de diagndstico oportuno, especialmente la aplicacién de screening. Delinear conductas concordantes con €l
diagnostico, medidas de prevencién y consgjeria

Acciones Asociadas

Clase grabada
Bibliografia obligatoria
Sesion sincrénica

Contenidos

Unidad: Anticoncepcion en la adolescencia

Encar gado: Castro Lebrero Magdalena Paz

L ogros par ciales de aprendizajes

Realizar consgjeria en anticoncepcion en la adolescencia considerando |os aspectos de autonomiay respeto del derecho de eleccién del método.
Distinguir las necesidades de anticoncepcion en todo adol escente considerando su condicion de salud y necesidades especiales. Debatir las
controversias en relacion ala anticoncepcion en los distintos escenarios aplicando |os conocimientos de |as disposiciones legales vigentes

Acciones Asociadas

Bibliografia obligatoria

Desarrollo de casos clinicos en grupo en forma asincrénica
Presentcai 6n decasos clinicos en forma sincrénica.
Discuson de casos clinicos en forma sincronica.

Contenidos

Unidad: Amenorrea en la adolescencia

Encargado: Castro Lebrero Magdal ena Paz

L ogros par ciales de aprendizajes

Realizar hipdtesis diagnostica respecto de amenorrea primariay secundaria a través de una historia clinicadirigida. Realizar estudio
correspondiente, proponiendo tratamiento de acuerdo con los hallazgos.

Acciones Asociadas

Bibliografia obligatoria

Desarrollo de casos clinicos en grupo en forma asincrénica
Presentcai 6n decasos clinicos en forma sincrénica.
Discusdn de casos clinicos en forma sincréonica.

Contenidos

Bibliografia
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Requisitos de aprobacion y asistencia.

Asistencia 100% de actividades presenciales o sincronicas




Plan de clases

Fecha Horario Actividad Condicién Tema Profesor(es)
Zoom sincrénico Introduccion Introduccion Castro Lebrero Magdaena
2020-09- Examen fisico y patologia vulvar . . Paz;Oyarzun Gomberoff
00 - 14
29,Mar 14:00-14:20 en nifias y adolescentes. Obligatoria Pamela Berta
Dismenorrea
2020-09- . . . . ) Atencion en salud de Montero Vega Adela Rosa
20 Mar 14:30 - 15:10 | ZOom sincrénico Obligatoria adol tes L GBTI
2020-09- Examen fisicoy patologia | Gonzalez Roca Carolina
15:20 - 16:00 | Zoom sincrénico Obligatoria vulvar en nifiasy Andrea
29,Mar
adolescentes.
2020-09- 16:30- 17:00 | Zoom sincrénico Obligatoria Dlsmenorrgaen la Tf°F‘°°S° Espinoza Paulina
29,Mar adolescencia Viviana
Primera consultaen Castro Lebrero Magdaena
Taller de andlisisy discusion ginecologiainfantojuvenil | Paz;Oyarzun Gomberoff
2020-10- 00 . 1R sobre video de Role playing . . Entrevistaalanifia Pamela Berta
06,Mar 14:00- 16:00 grabado y enviado con Obligatoria prepubera y a
anticipacion adolescentes.
Confidencialidad
2020-10- Infecciones de Andrea Huneeus:
16:30- 17:10 | Zoom de discusion Obligatoria transmision sexua en la
06,Mar .
adolescencia
2020-10- 14:00 - 15:45 Zoom sincronico dediscusion Obligatoria Puber'ta_d fisiolégicay Jara Gaete Alegjandra
13 Mar caso clinico patol 6gica
2020-10- 16:00 - 17:30 | Zoom sincrénico Obligatoria Abuso sexual en nifiasy Carolinaorellana
13,Mar adolecentes
Taller sincrénico de andlisisy Anticoncepcién en la Castro Lebrero Magdaena
2020-10- discusion casos clinicos adolescencia Paz;Leal Fuentes Ingrid
0Mar 14:00 - 16:00 | desarrollados previamente en Obligatoria Gemita;Oyarzun Gomberoff
' trabajo grupal en forma Pamela Berta; Sandoval
asincronica Zamorano Jorge lvan
o ] . Masas anexiaes no Lilian Carrasco
2020-10- 16:20- 17:30 | 290m Sincronico de discusion de Obligatoria oncoldgicas en lainfancia
20,Mar casos clinicos :
y adolescencia
Taller sincrénico de andlisisy Taller de amenorrea Castro Lebrero Magdalena
discusion casos clinicos Paz;Oyarzun Gomberoff
desarrollados previamente en Pamela Berta;Sandoval
trabajo grupal en forma Zamorano Jorge Ivan
2020-10- 14:00 - 16:00 asincrénica sobre A menorreas Obligatoria
27,Mar primariasy secundarias,
trastornos de la alimentacion,
amenorrea hipotalamica,
Oligomenorrea,
hiperandrogenismo
2020-10- Zoom de andlisisy discusion Sangrado uterino anormal | Von Hoveling Schindler
27 Mar 16:20 - 17:30 | sobre sangrado uterino anormal Obligatoria en adolescentes Andrea
’ en adolescentes
pruebafina Castro Lebrero Magdaena
2020-11- . . . L . . Paz;Oyarzun Gomberoff
03 Mar 14:00 - 15:00 | Pruebafinal en formasincrénica | Obligatoria Pamela Berta:Sandoval
Zamorano Jorge Ivan
Revisién y discusion delas Revision de la prueba Castro Lebrero Magdaena
2020-11- 0. 19 . . Paz;Oyarzun Gomberoff
03 Mar 16:00 - 17:30 | preguntasdelapruebaenforma | Obligatoria Pamela Berta:Sandoval

sincronica

Zamorano Jorge Ivan




