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FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CH

PROGRAMA DE CURSO

Unidad académica: Escuela de Medicina

Nombre del curso: Bases Biofisicas de la Medicina Tradicional China
Codigo: ME08054-1

Carrera: Medicina

Tipo de curso: Electivo

Area de formacién: Especialidad

Nivel: V Ao

Semestre: IX

Aino: 2019

Requisitos: Biologia Celular y molecular, Medicina y Sociedad,
Introduccidn a la Salud Publica, Medicina General Familiar.
Numero de créditos: 3

Horas de trabajo presenciales y no presenciales: 62
presenciales, 20 no presenciales

N2 Estudiantes estimado:30

ENCARGADO DE CURSO:
COORDINADORES de unidades de aprendizaje:

Docentes Unidad Académica N° horas directas

Rodrigo Guajardo Saavedra
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PROPOSITO FORMATIVO

El propdsito principal de este curso es que el alumno sea capaz de evaluar el estado
de salud del paciente, al analizar y clasificar todos los factores desencadenantes de
las enfermedades, al aplicar los criterios y modelos orientales de salud, desde una
vision bioenergética, y asi proponer, por un lado, un tratamiento orientado a la
solucién puntual del sintoma, como también, disefiar estrategias faciles de aplicar
por el paciente para reducir el riesgo de la evolucion de los sintomas

COMPETENCIAS DEL CURSO (De la ficha)
COMPETENCIA 9

C9. Autoevaluiia permanentemente su quehacer profesional y se perfecciona
constantemente

Subcompetencia 9.3 Participa de actividades que fomentan el desarrollo del
autoaprendizaje y la capacidad de aprender y desaprender.

Subcompetencia 9.4 Selecciona fuentes de actualizacién y de formacién
permanente.

Subcompetencia 9.5 Participa en actividades complementarias a la formacién como
profesional, orientadas a la formacién integral.

DOMINIO CIENTIFICO

C.2 Utiliza en forma pertinente y con sentido critico la informacion disponible en
diversas fuentes confiables con el fin de fundamentar su quehacer profesional.
Subcompetencia 2.3 Obtiene informacién de fuentes especializadas y discrimina la

relevancia que esta tiene para su quehacer profesional.
DOMINIO GENERICO TRANSVERSAL
COMPETENCIA 2

C2 Proponer juicios reflexivos mediante el analisis de conceptos, procesos y
resultados de las propias acciones y las de otros, basado en criterios tedricos,
metodoladgicos e ideoldgicos y establecer acciones de ser necesario, en sus
distintas areas formativas.

Subcompetencia 2.1 Evalia de manera critica y reflexiva su quehacer y el de otros en
diferentes dreas de desempenfio, en base a criterios tedricos, metodolégicos e
ideoldgicos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL CURSO:

1.- proponer las estrategias terapéuticas de atencion de los pacientes que han sido
diagnosticados segun los criterios orientales de salud.

2.- Incluir dentro de su quehacer profesional, los criterios de clasificacion de las
diferentes enfermedades, de acuerdo a los preceptos bioenergéticos orientales

3.- ser capaz de evaluar el estado de salud de los pacientes, teniendo en
consideracidn, los factores determinantes de enfermedad segtin la medicina
tradicional China
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Unidades de Aprendizaje

Indicadores de Aprendizaje

Acciones Asociadas

1.- Bases fisiologicas
bioenergéticas
De la medicina China

Comprende las Energias basicas
del hombre Explica la Teoria del
Yin -Yang Interpreta Cinco
Movimientos Interpreta Raiz
yin/yang de visceras y drgano

Clases expositivas con
participacion de los
estudiantes. Lectura
bibliografica. Videos

2.- Bases fisiopatologicas
bioenergéticas de la medicina
china. Meridianos de acupuntura

Plano energético Puntos de
Comando Puntos dominantes,
sedacion y tonificacion Puntos
Maestros Puntos auxiliares

Clases expositivas con
participacion de los
estudiantes. Lectura
bibliografica. Casos clinicos
tedricos

3.- Diagnostico de las patologia
seglin la mtc

Interrogacion
Palpacion
Inspeccion
Olfaccién- audicion

Clases expositivas y
practicas con participacion
de los estudiantes. Lectura
bibliografica. Juego de roles
Diagnostico entre pares

4.- Tratamiento de las patologias
segiin la MTC

Deduccion del cuadro clinico y
proponer tratamiento

Clases expositivas y
practicas con participacion
de los estudiantes. Lectura
bibliografica. Juego de roles
Propuesta terapéutica en
base al diagnostico anterior.
Casos clinicos tedricos

5.- Trabajo entre pares

Desarrollar la capacidad de
diagnosticar a un compafiero , de
acuerdo a los principios de la
medicina tradicional china

Entrevista entre pares, para
llegar a un diagnostico en
MTC

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Actividad realizada por el docente principal, con clases expositivas y practicas semanales. Lectura de
material bibliografico, dirigido a apoyar lo expuesto. Resolucion de casos clinicos tedricos y propios.
Videos de diferentes topicos, a modo de reforzar clases tedricas, y nuevos conocimientos Entrevista
entre pares, aplicando los conceptos aprendidos, para el diagnostico y tratamiento.

PROCEDIMIENTOS
EVALUATIVOS

PROCEDIMIENTOS EVALUATIVOS

3 evaluaciones:

1. Unidad 1 y 2: Pruebas individuales de seleccion multiple, de 20 preguntas, con 4 alternativas,

(30 % de la nota final)

2. Unidad 3-4: Pruebas individuales de seleccion miultiple, de 20 preguntas, con 4 alternativas,

(30 % de la nota final)

3. Unidad 5: Evaluacién individual de ficha clinica de atencion entre pares y casos clinicos (40 %)
Debe Incluir: desarrollo ficha: motivo de consulta, anamnesis, diagnostico, propuesta terapéutica,

recomendaciones a seguir.

Esta asignatura no requiere un examen final para su aprobacion.
La nota de aprobacion sera de acuerdo a las evaluaciones parciales, debiendo ser superior a 4,0.
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BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

Acupuntura Bioenergética y Moxibustion, Tomo I, IT y III, Carlos Nogueira Pérez

El Gran libro de la Medicina China, Li Ping

Los Fundamentos de la Medicina China. Giovanni Maciocia

Fundamentos de Acupuntura y Moxibustion Clinica. Ediciones en Lenguas extranjeras, BEIJING

REQUISITOS DE APROBACION
Reglamentacién de la Facultad

Art. 24* El rendimiento académico de los estudiantes sera calificado en la escala de notas de
1,0 a 7. La nota minima de aprobacion de cada una de las actividades curriculares para todos
los efectos seréa 4,0, con aproximacion.

Las calificaciones parciales, las de presentacion a actividad final y la nota de actividad final se
colocaran con centésima. La nota final de la actividad curricular se colocara con un decimal
para las notas aprobatorias, en cuyo caso el 0,05 o mayor se aproximara al digito superior y
el menor a 0,05 al digito inferior.

Art. 26* La calificacién de la actividad curricular se hara sobre la base de los logros que
evidencie el estudiante en las competencias establecidas en ellos.

La calificacion final de los diversos cursos y actividades curriculares se obtendra a partir de la
ponderacién de las calificaciones de cada unidad de aprendizaje y de la actividad final del
curso si la hubiera.

La nota de aprobacion minima es de 4,0 y cada programa de curso debera explicitar los
requisitos y condiciones de aprobacién previa aceptacion del Consejo de Escuela.

*Reglamento general de planes de formacidn conducentes a licenciaturas y titulos profesionales otorgados por la Facultad de
Medicina, D.U. 003625, de 27 de enero del 2009

REGLAMENTO DE ASISTENCIA

Las clases tedricas son de asistencia libre; sin embargo, se recomienda a los estudiantes asistir
regularmente.

Las actividades obligatorias requieren de un 100% de asistencia

Son consideradas actividades obligatorias, las evaluaciones y las actividades practicas que se realizan
en un laboratorio o en un campo clinico, ademas de actividades de seminarios y talleres.

En este curso el estudiante podra faltar a una actividad obligatoria, que no sea evaluacién, sin presentar
justificaciéon hasta un maximo de................

En el caso que la inasistencia se produjese a una actividad de evaluacion, la presentacién de justificacion
de inasistencia debe realizarse en un plazo maximo de cinco dias habiles a contar de la fecha de la
inasistencia. El estudiante debera avisar por la via mas expedita posible (telefénica - electrénica) dentro
de las 24 horas siguientes.

Si no se realiza esta justificacion en los plazos estipulados, el estudiante debe ser calificado con la nota
minima (1.0) en esa actividad de evaluacidn.
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Resolucion N° 14 66 “Norma operativa sobre inasistencia a actividades curriculares obligatorias para los
estudiantes de pregrado de las Carreras de la Facultad de Medicina
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES

FECHA HORARIO LUGAR ACTIVIDADES PRINCIPALES PROFESOR HP HNP

Horario
No
presencial

Horario
No
presencial

Horario
No
presencial
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