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1.- DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA DE INVESTIGACION.

Se desarrolla en tres afos y consta de el curso de Metodologia de Investigacion y del disefio de una
investigacion en el primer afno del Programa de Formacion de Especialista y posteriormente su
ejecucion en los anos siguientes, con las bases que da este curso: su desarrollo y calificacion se
dependera de cada Campus.

Al final del primer afio de formacion, sera requisito tener el proyecto de investigacion entregado y
aprobado por el encargado de la asignatura de investigacién a nivel local. Este proyecto puede ser
diferente al ejercicio de proyecto elaborado durante el curso teérico de investigacion. El proyecto
debe ser mejorado junto a sus tutores locales siguiendo la pauta adjunta y puede ser realizado por
dos becarios. Se espera que al 31 de Marzo, fecha en que finaliza el tercer aino de programa, se
entregue el trabajo listo para ser publicado, bajo las reglas de la revista a la que se pretende enviar.
En el proyecto debe estar claro el nombre del docente tutor de su investigacion, el cual debe evaluar
los avances del proyecto, lo que ocurrirda cada 6 meses (marzo y septiembre). En el caso que un
proyecto esté previamente aprobado y decidida su ejecucion, pero el alumno lo dé por no factible de
ejecutar, debera comunicarlo a la brevedad al profesor encargado de investigacion y tendra un plazo
breve para ofrecer un proyecto alternativo.

Previa evaluacion conjunta entre el Profesor Encargado de Investigacion y los Encargados del
Programa de Formacion de Especialista en Pediatria, el estudiante podra ocupar tardes asignadas
para esta actividad a lo largo de su beca.

Los Departamentos de Pediatria estimularan la ejecucion de los proyectos de investigacion de los
alumnos. Esto incluira dar las facilidades para que estos alumnos puedan asistir Congresos
Cientificos de la Especialidad a presentar sus trabajos. En caso contrario, los alumnos que no
desarrollen su proyecto, no podran optar a estos beneficios.

Calificacion de la asignatura de investigacion:

Nota curso de Investigacion: 30% (incluye la entrega del proyecto de investigacion)
- Nota 1 (10%): 31 marzo 2019: proyecto corregido y enviado a comité de ética

- Nota 2 (10%): 31 marzo 2020 (informe de avances y resultados)

- Nota 3 (50%): 31 marzo 2021 (escrito en formato revista de pediatria)

Nota trabajo de investigacion completo: 70%

No cumplir estos plazos puede ser causal de suspension de beca temporalmente hasta que
regularice su situacion. Solo en tercer afio de beca se podra tomar mes de electivo en
investigacion cuyo objetivo es presentar trabajo escrito.



2.- DESCRIPCION DEL CURSO METODOLOGIA DE INVESTIGACION.

-LUGAR. Miércoles de 13:30 a 15:30, en el Departamento de Pediatria y Cirugia Infantil Norte,
Hospital Roberto del Rio. Auditorio Julio Meneghello. Las sesiones practicas se realizaran en cada
sede de acuerdo al calendario.

-METODOLOGIA.

* Clases tedricas con participacion activa de los alumnos.

* Tareas semanales conducentes a desarrollar el proyecto final.

* Lectura controlada.

* Desarrollo de ejercicios.

Asistencia obligatoria al 75% de las sesiones y entrega de todas las tareas en los plazos
establecidos. Aquel alumno que motivos de fuerza mayor no asista a los controles de lectura o llegue
tarde deberan justificar su inasistencia a la Escuela de Postgrado y deberan realizar el control la
semana siguiente para recuperar esa nota.

-CALIFICACION DEL CURSO:
Se sugiere para este proceso el acompafamiento de los tutores de investigacion encargados en cada
uno de los Campus.

-Tarea 1y 2: Entrega y exposicion de revision critica de la literatura 10%
-Tarea 3: Entrega pregunta de investigacion (PICOT / FINER), hipotesis y objetivos 20%
-Evaluacion 1: Prueba de bioestadistica basica 20%
-Evaluacion 2: Promedio de controles de lectura 20%
-Examen: Entrega protocolo investigacion de acuerdo a pauta, en plazo establecido 30%

La evaluacion del proyecto se hara en centro formador de acuerdo a rubrica
-PROPOSITOS. Se espera que el educando:

1.- Comprenda y enfrente la literatura biomédica con los principios de analisis critico y medicina

basada en evidencias, formandose una idea personal, con sélidas bases cientificas, sobre los
temas que debe dominar, para entregar a cada paciente la conducta terapéutica y/o
diagnéstica mas apropiada.
Objetivos

* Realizar una busqueda bibliografica

* Analizar criticamente, articulos relativos a terapia, metanalisis y pruebas diagndsticas: este
ejercicio se mantendra a lo largo de su beca.

2.- Conozca los fundamentos y estructura del método cientifico, desarrollando un adecuado nivel
de creatividad, reflexion critica, trabajo colaborativo, iniciativa y organizacién, que le permitan
disefar una investigacién factible de ejecutar durante el transcurso de su Programa de
Formacién en Especialista.

Objetivos
* Formular preguntas PICOT. Estrategia FINER.
* Disefiar un proyecto de investigacion.
* Describir las bases y enumerar los elementos de una experiencia clinica.

3.- Se familiarice con las bases bioestadisticas que sustentan la investigacion biomédica y sea
capaz de comprender, disefar o calcular, segun el caso, las herramientas metodolégicas que
se utilizan con mayor frecuencia.

Objetivos

* Definir el ambito y propésito de la bioestadistica

Definir poblacion, variable, muestra, sesgo y azar

Clasificar variables, reconocer y describir la variabilidad

Construir tablas de distribucion de frecuencias e histogramas

Definir y determinar medidas de tendencia central y de dispersién



Describir distribuciéon normal, de Ji Cuadrado, test de Student

Definir hipotesis

Definir tipos de error. Error alfa y error beta

Definir pruebas de hipétesis de tipo paramétrico y no paramétrico

Describir y emplear medidas de asociacion en tablas de 2x2

Definir y calcular razén de disparidad (OR), riesgo relativo, riesgo atribuible, intervalo
de confianza.

DESCRIPCION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION.
Supervisado, calificado y dirigido por los docentes locales. Se sugiere, como patréon de
referencia el disefio discutido en el curso.

1JULIO 2018 : Entrega del proyecto final

La entrega del proyecto se hara via mail antes de las 13 horas a secretaria de cursos de postgrado
(earaya@med.uchile.cl) el dia 1 de agosto. No habra postergacion de la fecha de entrega.
Instrucciones: Tamafio carta, interlineado doble, Arial 12. Minimo 6 paginas, maximo 12.

Debe contener marco tedrico y apoyo bibliografico, pregunta de investigacion, hipdtesis, objetivos,
material y método, estadistica que se utilizara para los resultados, esqueleto de al menos dos o tres
tablas en que se presentaran los resultados, resultados esperados, bibliografia bien escrita, palabras
claves. Se entrega pauta del protocolo y rubrica que se utilizara para la evaluacién. Debe
especificarse claramente que existe factibilidad de realizar el estudio. Este protocolo
corresponde al examen final del curso; su correccidn y ejecucion corresponde a su tutor local y sera
parte de la evaluacion final de la asignatura de investigacion.

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA.

-Bioestadistica. Erika Taucher. Editorial OchoLibros.

-Apuntes del curso entregados para los controles de lectura

-Medicina Basada en la Evidencia.; Como Practicar y Ensenar la MBE. David L. Sackett. 2 edicion,
2000. Editorial Mediterraneo. Chile

-Bioestadistica para Medicina Basada en Evidencias. Dr. Gaston Duffau T.

-La pregunta de investigacion. MAPalomino. http://www.revistapediatria.cl/vol12num1/5.html

-Tipos de estudio. Cubilla / KYohanssen. http://www.revistapediatria.cl
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CALENDARIO 2018

11 ABRIL 13.30 - 14.00 Entrega del programa, material docente, pauta de tareas, plan | MA Palomino

de evaluaciones y formulario de proyecto
14.00 — 15.30 | Introduccion al Método Cientifico y a la Medicina Basada en
Evidencias. La pregunta de investigacion.

18 ABRIL Busqueda de la informacion. (se realizara en cada centro) Encargado de
13.30- 13.45 Tutorial de Pubmed. Metabuscadores. investigacion en cada
13.45-15.30 Ejercicios de busqueda. sede

25 ABRIL MBE: Analisis critico de la literatura. Terapia MA Palomino
13.30 - 13.45 Control de lectura 1
13.45 -15.30 Clase y taller

2 MAYO MBE: Analisis critico de la literatura. Diagnéstico C Ubilla
13.30 - 13.45 Entrega tarea 1: Analisis critico de un articulo de terapia
14.00 - 15.30 Control de lectura 2

Clase y taller

9 MAYO MBE: Revisiones sistematicas y metanalisis MA Palomino
13.30 -13.45 Entrega tarea 2: Analisis critico de un articulo de diagnéstico
14.00 -15.30 Control de lectura 3

Clase y taller

16 MAYO 13.30 - 14.30 | La hipétesis y los objetivos de un trabajo cientifico clinicos | Y lucero
14.30 - 15.30 | Tipos de estudios C Ubilla

23 MAYO 13.30 - 15.30 Tarea 3. Estructure su pregunta de investigacion (estrategia | Encargado de

PICOT Y FINER), hipotesis y objetivos investigacién en cada
Taller: Revisién de la tarea con (con notas) sede.

El taller se realizara en cada sede. Este es el inicio del

examen final de este curso.

30 MAYO 13.30-15.30 Estadistica basica 1 Variables continuas, discontinuas; | K Yohannessen

paramétricas/no paramétricas

6 JUNIO 13.30 -15.30 Estadistica basica 2 Estimacion del tamafio muestral. Tablas | K Yohannessen

2x2. Correlaciones

13 JUNIO 13.30 - 14,30 Bases de datos y como operacionalizar las variables K Yohannessen
14.30 -15.30 Como preparar una presentacion oral y un poster y coémo | JPTorres

escribir un articulo cientifico

20 JUNIO 13.30 - 14.30 PRUEBA Bioestadistica MAPalomino
14.30-15.30 Cierre. Evaluacion del curso.

27 JUNIO 13 hrs. Examen final; Entrega del proyecto de investigacion de acuerdo | earaya@med.uchile.cl

a rubrica, en parejas de alumnos. La correccion la hara el
encargado de investigacion de la sede correspondiente, con el
objeto de corregir los problemas y perfeccionar el proyecto que
deben entregar en marzo del 2019.

No postergable
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