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METODOLOGIA

Los contenidos del curso estan divididos en dos Unidades Tematicas. La metodologia esta organizada en
Clases Conceptuales, seminarios bibliograficos y la elaboracion de un informe de investigacién
bibliografica con exposicion oral acerca de una patologia que involucre la sefializacion esteroidal.

-Clases conceptuales: consistiran en clases expositivas de caracter integrativo y participativo, en las
cuales se presentaran los aspectos mas relevantes de cada unidad tematica a nivel basico con énfasis en
los aspectos fisiopatolégicos.

-Seminarios bibliograficos: Consistiran en la discusion de trabajos publicados en revistas de alto
impacto sobre temas atingentes a las clases desarrolladas en cada unidad temética.

-Informes de investigacién bibliografica y exposicié n oral: Esta actividad pretende que el alumno
profundice sobre el conocimiento de patologias relacionadas a fallas esteroidales. En esta, cada alumno
debera entregar un informe detallado sobre una patologia determinada y debera realizar una presentacién
del trabajo realizado a todos sus compafieros.

(Clases, Seminarios, Practicos)

EVALUACION (INDICAR % DE CADA EVALUACION )

Se realizarédn dos pruebas tedricas, las cuales seran de respuesta breve. Estas tendrédn una
ponderacion total del 60%. Se realizaran controles después de cada actividad de seminarios,
cuyo promedio tendrd una ponderacion del 20% de la nota final del curso. La actividad de
elaboracion del proyecto de investigacion sera evaluada considerando la presentacion oral, los
conocimientos y la presentacion escrita de éste. Tendra una ponderacion de 20 % de la nota
final del curso.

PROFESORES PARTICIPANTES (INDICAR UNIDADES ACADEMICAS)

Alejandro Tapia (PEC) Prof. Asistente. IDIMI, Facultad de Medicina, U de Chile
Alexis Parada (coord.) Prof. Asistente. IDIMI, Facultad de Medicina, U de Chile

Gareth Owen Prof. Adjunto. Fac. Cs. Bioldgicas, P.U. Catdlica de Chile

Cristian Carvajal Prof. Asistente, Facultad de Medicina, P.U. Catdlica de Chile
Manuel Estrada Prof. Asociado. ICBM, Facultad de Medicina, U de Chile

Marcela Hermoso Prof. Asociado. ICBM, Facultad de Medicina, U de Chile

Manuel Maliqueo Prof. Asistente. Facultad de Medicina, U de Chile

Alfonso Paredes Prof. Asociado. Fac. Cs. Qcas. y Farmacéuticas, U. de Chile

Luis Valladares Prof. Titular. INTA, U de Chile

Soledad Henriquez Investigadora Post-doctoral. IDIMI, Facultad de Medicina, U de Chile

DESCRIPCION/OBJETIVOS

Conocer, analizar e integrar los aspectos fundamentales de sefializacion esteroidal desde los
aspectos celulares y moleculares hasta su papel sistémico en la fisiologia humana en salud y
enfermedad. Se abordaran algunos casos de patologias relacionadas con la sefalizacién de
hormonas esteroidales haciendo énfasis en los aspectos béasico-clinicos subyacentes.




CONTENIDOS / TEMAS

Introduccidn a los esteroides: estructura y mecanismos generales de accion
Biosintesis de esteroides

Mecanismos no-gendmicos de sefializacion esteroidal

Agonistas y antagonistas de receptores esteroidales y sus aplicaciones clinicas
Accidn de esteroides en funcion reproductiva

Metabolitos de esteroides

Disruptores endocrinos

Esteroides placentarios

Mineralocorticoides adrenales y funcién cardiovascular

Esteroides y fisiologia cardiovascular

Glucocorticoides y funcién inmune

BIBLIOGRAFIA BASICA

Bruce Alberts, Alexander Johnson, Julian Lewis, Martin Raff, Keith Roberts, and Peter
Walter. Molecular Biology of the Cell. ~ 5™ edition. New York: Garland Science; 2007.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Clases: Si cada profesor encargado de realizar la clase esta de acuerdo, se entregaran
electronicamente las versiones pdf de sus clases.

Seminarios bibliogréaficos: Trabajos cientificos seleccionados que seran entregados a los
alumnos al menos una semana antes de su discusion

Articulos de revision: Cada profesor facilitard un articulo de revisién sobre el tema desarrollado,
el cual sera entregado a los alumnos via electrénica.




CALENDARIO DE ACTIVIDADES

(A continuacion, sefialar: Descripcion de la activid

ad, fechas, horas presenciales y no presenciales y

Profesores a cargo)

HORAS HORAS NO
FECHA PRESENCIALES PRESENCIALES DESCRIPCION ACTIVIDAD PROFESOR
MODULO |
ESTEROIDES: SINTESIS Y SUS MECANISMOS DE ACCION
Clase 1: Introduccién del curso: . .
S, Alejandro Tapia
Presentacién de los profesores a los Alexis Parada
alumnos y explicacion de los asuntos
02-04 4 10 administrativos del curso.
Clase 2: Esteroides: estructura, tipos, . .
T . . Alejandro Tapia
biosintesis. Metabolismo y mecanismos
generales de accion
Clase 3: Mecanismos no-gendmicos de Alexis Parada
09-04 4 10 esteroides
Seminario 1: Biosintesis de esteroides Alejandro Tapia
Clase 4: Evolucion de receptores Gareth Owen
nucleares de esteroides
16-04 4 10 Seminario 2: Efectos no-gendmicos de
esteroides Alexis Parada
10 Clase 5: Agonistas, antagonistas, Luis Valladares
23-04 moduladores de receptores esteroidales y
4 sus aplicaciones clinicas
Clase 6: Accion de esteroides en funciéon Alejandro Tapia
reproductiva.
Seminario 3: Moduladores de esteroides
sexuales en patologias humanas Alexis Parada
30-0 4 10 Clase 7: Sintesis y accién de metabolitos
04 de esteroides. Alexis Parada
10 Seminario 4: Accion de esteroides en .
07-05 4 funcién reproductiva Soledad Henriquez
Seminario 5: Metabolitos de esteroides Soledad Henriquez




14-05

10

Alejandro Tapia

PRUEBA |
Alexis Parada
21-05 Feriado
) MODULO Il
SENALIZACION ESTEROIDAL EN SALUD Y ENFERMEDAD
Clase 8: Esteroides placentarios en .
fisiologia y patologia del embarazo. Manuel Maliqueo
28-05 10
Clase 9: Mineralocorticoides en o .
hipertension y sindrome metabdlico Cristian Carvajal
Seminario 6: Esteroides placentarios Manuel Maliqueo
04-06 10
Clase 10: Disruptores endocrinos Alfonso Paredes
Clase 11: Esteroides, musculo esquelético
y fisiologia cardiovascular Manuel Estrada
11-06
10 Seminario 7: Disruptores endocrinos
Alfonso Paredes
10 Clase 12: Glucocorticoides y funcién
inmune Marcela Hermoso
18-06
Seminario 8: Esteroides y musculo Manuel Estrada
esquelético
Presentaciones trabajo de investigacion . _
sobre patologias relacionadas a Alejandro Tapia
25-06 10 . .
alteraciones de receptores esteroidales
Alexis Parada
02-07 Feriado
09-07 10 PRUEBA II




