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METODOLOGIA

Clases de tipo tedrico y practico que buscan la actualizaciéon y reflexion critica sobre la accion de terapia
ocupacional en contextos de atencion en salud y promocién de bienestar, aportando al razonamiento cientifico
en el abordaje de casos y el disefio de intervenciones de terapia ocupacional.

El curso contemplard la revisién de literatura actualizada, foros de discusion, exposiciones tedricas, analisis y
discusién de resultados para la reflexion de la intervencién desde y en terapia ocupacional.

Por medio de la discusion y reflexién critica sobre bibliografia actualizada, estudios de casos o disefio de
intervenciones, se aplicara el método critico al material discutido promoviendo el aprendizaje cooperativo.

EVALUACION (INDICAR % DE CADA EVALUACION)

Presentacion de avance en tutoria colectiva (1) 15%
Presentacion de avance en tutoria colectiva (2) 15%
Informe escrito analisis de intervencion 35%
Presentacion final analisis de intervencion 35%

PROFESORES PARTICIPANTES (INDICAR UNIDADES ACADEMIC AS)

. Jean Gajardo Jauregui (PEC)

. Paula Soto Reyes (Coordinadora)
. Alejandra Gonzalez Moreno

. Diego Cifuentes Lucero

. Gloria Silva Espinosa

. Maria Elena Riveros Espifieira

. Vivian Villarroel Encina

. Sebastian Gallegos Berrios

O, WAWNE

Los/as académicos/as participantes se encuentran adscritos/as al Departamento de Terapia Ocupacional y
Ciencia de la Ocupacién




DESCRIPCION

El curso tiene por propésito que la o el estudiante indague desde una perspectiva reflexiva y fundamentada la
intervencién del terapeuta ocupacional en los niveles de atencién en salud para el fomento del desempefio
ocupacional y el bienestar, incorporando una perspectiva cientifica, y con analisis de evidencia en el disefio
de intervenciones en el desempefio ocupacional.

Competencias de logro formativo para cada participante

1. Competencias profesionales

CP1

Analizar diferentes fundamentos que aporten una base conceptual a la aplicacion de la ocupacion en la
intervencion terapéutica.

CP2

Aplicar los conocimientos adquiridos en variados entornos del desarrollo profesional.

CP3

Evaluar problematicas que afecten el desempefio ocupacional de las personas.

CP4

Disefiar programas de intervencién de acuerdo con diferentes objetivos y niveles de accidn, basados en
evidencias disciplinarias.

CP5

Implementar procesos de evaluacion de necesidades y programas de intervencién en terapia ocupacional
para poblaciones destinatarias.

2. Competencias investigacién

cil

Generar, analizar e interpretar informacion cientifica relevante para la evaluacion de problemas disciplinarios
ClI2

Usar estrategias de analisis cualitativo y cuantitativo a la informacion revisada u obtenida de actividades
practicas.




OBJETIVOS

El curso tiene por objetivo que la o el estudiante indague desde una perspectiva reflexiva y fundamentada la
intervencion del terapeuta ocupacional en los niveles de atencién en salud para el fomento del desempefio
ocupacional y el bienestar, incorporando una perspectiva cientifica, y con analisis de evidencia en el disefio
de intervenciones en el desempefio ocupacional.

Competencias de logro formativo para cada participante:

1. Competencias profesionales

CP1

Analizar diferentes fundamentos que aporten una base conceptual a la aplicacion de la ocupacion en la
intervencion terapéutica.

CP2
Aplicar los conocimientos adquiridos en variados entornos del desarrollo profesional.

CP3
Evaluar problematicas que afecten el desempefio ocupacional de las personas.

CP4
Disefiar programas de intervencion de acuerdo con diferentes objetivos y niveles de accion, basados en
evidencias disciplinarias.

CP5
Implementar procesos de evaluacion de necesidades y programas de intervencién en terapia ocupacional
para poblaciones destinatarias.

2. Competencias investigacion
Cli
Generar, analizar e interpretar informacion cientifica relevante para la evaluacién de problemas disciplinarios

Cl2
Usar estrategias de andlisis cualitativo y cuantitativo a la informacién revisada u obtenida de actividades
practicas.




CONTENIDOS / TEMAS

* Niveles de prevencién en salud

» Determinantes sociales de inequidad en salud

e Concepto de desempefio

e Marcos de referencia de terapia ocupacional

» Préctica basada en evidencia

» Metodologias para analisis de intervencion

» Terapia ocupacional en salud mental

e Terapia ocupacional en drogodependencias

» Terapia ocupacional en adultos mayores

» Terapia ocupacional patologias neurodegenerativas
e Terapia ocupacional en salud fisica

» Terapia ocupacional en poblacion infanto-juvenil
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES ACADEMICAS

(A CONTINUACIONSENALAR: DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD , FECHAS, HORAS PRESENCIALES Y NO PRESENCIALES Y
PROFESORES A CARGO)

SEEA HORAS
FECHA | oREsEnc NO DESCRIPCION ACTIVIDAD PROFESOR
PRESENC
Viernes . .
1 6 abril 4 0 Inauguraciéon de magister
Presentacion de programa
Niveles de prevencion en salud y desafios de
. la terapia ocupacional en salud
2 Viernes 4 10 Niveles de prevencién en salud J Gajardo
13 abril Parametros sanitarios de tendencia global y local
Salud y Bienestar
Determinacion social de la Salud
Actualizacién de marcos de referencia en
3 Vlerne_s 4 10 Terapia Ocupacional en salud y blenesta_r D Cifuentes
20 abril Fundamentos conceptuales para la terapia
ocupacional en salud
4 Viernes 4 10 De§§mpeno . s D Cifuentes
27 abril Andlisis del concepto y su operacionalizacion
Viernes Terapia Ocupacional y practica basada en .
5 4 mayo 4 10 evidencia J Gajardo
Metodologias para el analisis de intervencién
6 Viernes 4 10 Estudio de caso J Gajardo
11 mayo Disefio de intervencion con base en evidencia P Soto
Disefios observacionales
Viernes Desafios en Salud Mental
7 4 10 Intervenciones de Terapia Ocupacional en salud | G Silva
18 mayo
mental
Viernes Intervencion en uso de drogas
8 o5 4 10 Drogodependencias y su abordaje desde un ME Riveros
mayo o
enfoque sanitario
10 Desafios en la intervencion en poblacion
adulta mayor
Viernes Intervenciones de Terapia Ocupacional en adulto
91 1 Junio 4 mayor J Gajardo
Andlisis de intervencién
30 Avance 1
Desafios en la intervencién en patologias
10 Viernes 4 10 neurodeg.eneratlvas ' S Gallegos
8 junio Intervenciones emergentes en Parkinson y otras
condiciones




Viernes

Desafios en la intervencién en poblacion

11 S 10 infanto-juvenil P Soto
15 junio
Viernes Desafios en Salud Fisica: V Villarroel
12 S 10 Intervenciones de Terapia Ocupacional en salud
22 junio . .
fisica A Gonzélez
Viernes Andlisis de intervencion
13 S 10 Horario protegido para trabajo personal y tutoria
29 junio .
autogestionada
Viernes Andlisis de intervencion J Gajardo
14 R 40 A Gonzélez
06 julio Avance 2
P Soto
Viernes Presentacion final de analisis de intervencién
15 13 iulio 80 y entrega de informe
Jult Evaluacion del curso




