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Plataforma Online (U-Cursos), Departamento de Traumatologia y Ortopedia, Hospital
LUGAR Clinico Universidad de Chile.
Auditorio N2 y Auditorio Csendes HCUCH (3er piso sector B)

PROPOSITO DEL CURSO

Perfeccionar al estudiante mediante formacién integral tedrico-practica actualizada, en el diagndstico y
tratamiento de las afecciones especificas de la rodilla, asi como las condiciones generales que pueden
afectar este segmento.

OBJETIVOS O LOGROS DE APRENDIZAJE DEL CURSO

Conocer y describir las herramientas actualizadas para el estudio completo de la patologia del segmento de
Rodilla.

Conocer y describir las distintas patologias, asi como su diagndstico tratamiento general y/o especifico,
seguimiento y derivacién oportuna.

Realizar la evaluacion de técnicas diagnésticas imagenolégicas y terapéuticas actualizadas.

Estimular la investigacion clinica y el desarrollo de actividades docentes, en relacién con la patologia de la
rodilla.

METODOLOGIA

1.- Lectura de capitulos correspondientes del libro: Rodilla (Ediciébn 2021) enfocado a residentes de la
especialidad y traumatélogos generales. Editado por el equipo de Cirugia de Rodilla del Hospital Clinico
Universitario.

2.- Clases expositivas pre-grabadas en plataforma U-Cursos

3.- Seminarios sincrénicos online o presenciales para resolucién de dudas

4.- Talleres de casos clinicos (5) presenciales

EVALUACION

. 1.- Evaluacion Final de conocimientos: Prueba de imagenes y de contenido de las clases con preguntas
de alternativas y/o desarrollo el dia 19 de Diciembre de 2025, de manera presencial en la Sede Norte de la
Facultad de Medicina. (lugar por definir)

2. Reprobacién Nota inferior a 5.0. Repeticidon de prueba sera examen oral presencial, el lunes 5 de Enero
2026. De reprobar, debera repetir médulo en su versién 2027.




PROFESORES PARTICIPANTES

Dr. Alvaro Zamorano Cadenas, Profesor Asistennte, Sub Director Departamento de Traumatologia y Ortopedia, Cirujanno de Rodilla Hosp.
Clinico U. de Chile

Dr. Carlos Infante Calvo, Profesor Titular. Cirujano de Rodilla, Departamento de Traumatologia y Ortopedia Hosp. Clinico U. de Chile

Dr. Jaime Hinzpeter Cohen, Profesor Asistente, Cirujano de Rodilla, Departamento de Traumatologia y Ortopedia Hosp. Clinico U. de Chile
Dr. Jaime Catalan Gonzalez, Profesor Asistente. Cirujano de Rodilla, Departamento de Traumatologia y Ortopedia Hosp. Clinico U. de Chile
Dr. Maximiliano Barahona Vasquez, Profesor Asociado. Cirujano de Rodilla, Departamento de Traumatologia y Ortopedia Hosp. Clinico U.

de Chile

Dr. Miguel Palet Bonel, Profesor Asistente. Cirujano de Rodilla, Departamento de Traumatologia y Ortopedia Hosp. Clinico U. de Chile
Dr. Carlos Montes, Profesor Asociado. Cirujano de Rodilla, Departamento de Traumatologia y Ortopedia Hosp. Clinico U. de Chile

Dr. Daniel Palma Pinto, Instructor, Cirujano de Rodilla, Departamento de Traumatologia y Ortopedia Hosp. Clinico U. de Chile

Dr. Felipe Fernandez Abdala, Instructor. Cirujano de Rodilla, Departamento de Traumatologia y Ortopedia Instituto Traumatol6gico

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

FECHA Y HORA

DESCRIPCION ACTIVIDAD

ACADEMICO
RESPONSABLE

Desde 01/11/25 al
21/11/25

Estudio personal de temas baséndose en los capitulos del
libro rodilla del departamento, las clases pregrabadas y
articulos complementario

Estudio Personal

Lunes 17/11/25
18.00

Seminario Sincrénico 1 Presencial/On-line sincrénico
Objetivo: Resolucién de dudas en relacién a temas
previamente leidos

Académicos Equipo
Rodilla

Jueves 20/11/25
18.00

Seminario Sincrénico 2 Presencial/On-line sincrénico
Objetivo: Resolucién de dudas con relacién a temas
previamente leidos

Académicos Equipo
Rodilla

Lunes 24/11/25
18.00

Seminario Evaluacién Imagenologia
Objetivo: Realizar andlisis sistematico de Rx, TAC y RM
basado en anatomia normal y alterada

Académicos Equipo
Rodilla

Jueves 27/11/25
18.00 — 19.30

Discusién de Casos Clinicos 1
Objetivo: Analisis en grupo pequefio de casos clinicos
de patologia degenerativa que requiere manejo con
Recambio articular

Académicos Equipo
Rodilla

Lunes 1/12/25
18.00 — 19.30

Discusidn de Casos Clinicos 2
Objetivo: Andlisis en grupo pequefio de casos clinicos
de Trauma alrededor de la rodilla

Académicos Equipo
Rodilla

Jueves 4/12/25
18.00 — 19.30

Discusion de Casos Clinicos 3
Objetivo: Analisis en grupo pequefio de casos clinicos
de patologia ligamentaria alrededor de la rodilla

Académicos Equipo
Rodilla

Jueves 11/12/25
18.00 — 19.30

Discusion de Casos Clinicos 4
Objetivo: Andlisis en grupo pequefio de casos clinicos
de patologia patelofemoral

Académicos Equipo
Rodilla

Lunes 15/12/25
18.00 — 19.30

Discusion de Casos Clinicos 5
Objetivo: Andlisis en grupo pequefio de casos clinicos
de patologia y preservacion articular

Académicos Equipo
Rodilla




Temario de Curso Médulo de Rodilla postgrado 2025

Organizan:
Dr. Alvaro Zamorano Cadenas — Daniel Palma Pinto

Temas:

1.- Recambio Articular

- Planificacién de ATR

- Prétesis Total de Rodilla

- Prétesis Unicompartimental de Rodilla
- Complicaciones en ATR

2.- Patologia Meniscal

- Anatomia y Biomecanica de Meniscos
- Lesiones Meniscales

- Preservacion Meniscal

3.- Trauma de Rodilla

- Fractura de Patela y lesiones del aparato extensor
- Fractura Platillos Tibiales

- Fractura Femur Distal

- Rodilla Flotante

4.- Patologia Patelofemoral

- Anatomia y Biomecanica de la articulacion patelofemoral
- Estudio para la toma de decisiones

- Dolor Patelofemoral sin inestabilidad

- Inestabilidad Patelofemoral

- Artrosis Patelofemoral

5.- Patologia Cartilago

- Anatomia y Biomecanica. Clasificaciones de lesiones
- Manejo de lesiones osteocondrales

- Alternativas Biologicas del manejo

6.- Patalogia Ligamentaria

- Ligamento Cruzado Anterior
- Ligamento Cruzado Posterior
- Esquina Posteromedial

- Esquina Posterolateral

- Lesiones Multiligamentarias

7.- Alteraciones alineamiento
- Anatomia y estudio de ejes
- Osteotomia Fémur Distal

- Osteotomia Tibia Proximal

8.- Patologias Traumatologia Infantil

- Osteocondritis Disecante

- Lesiones LCA con esqueleto inmaduro
- Fracturas: TAT, Espinas Tibiales



