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HORARIO

Actividad Dia Hora (desde - hasta) Lugar

Clases teodricas Martes y Jueves 14:30 - 18:00 Auditorio Anatomia

Trabajos Practicos Martes y Jueves 14:30 - 18:00 Pabellones

Evaluaciones Martes o Jueves 14:30 - 18:00 Unidad de Anatomia

DURACION

CLASES TEORICAS : 49 hrs.

TRABAJOS PRACTICOS : 41 hrs.

EVALUACIONES : 15 hrs.

OTRAS :

TOTAL : 105

N° HORAS DE TRABAJO
PERSONAL DEL ESTUDIANTE



DOCENTES PARTICIPANTES

Nombre Programa Disciplinario

Adriana Armijo Anatomia y Biologia del Desarrollo
Sandra Arriagada Anatomia y Biologia del Desarrollo
Christian Arriagada Anatomia y Biologia del Desarrollo
Rodrigo Bustamante Anatomia y Biologia del Desarrollo
Karla Ferrada Anatomia y Biologia del Desarrollo
Cristian Garrido HCUCH - departamento de imagenologia
René Letelier Anatomia y Biologia del Desarrollo
Ximena Rojas Anatomia y Biologia del Desarrollo
Miguel Soto Anatomia y Biologia del Desarrollo
Ernesto Vega Anatomia y Biologia del Desarrollo

DESCRIPCION DEL CURSO

El curso pretende entregar una vision basica de la Anatomia Humana Normal desde una
perspectiva principalmente topografica, logrando familiarizar al estudiante con el cuerpo
humano normal, vivo y cadavérico, que sera el sujeto de su futura practica profesional y al
mismo tiempo desarrollando en el estudiante su autoformacion creando habitos de estudio y
de busqueda de informacion.

Por lo anterior nos parece imprescindible fomentar el trabajo en equipo, base del futuro
equipo de salud, y asi propiciar el desarrollo de una actitud acorde con el significado de
trabajar con personas, pacientes y todo el personal del equipo de salud.

OBJETIVOS GENERALES

1. Comprender la Anatomia como una disciplina inserta en el campo de la morfologia, junto
con el concepto de niveles de organizacion en el cuerpo humano normal.

2. Manejar adecuadamente la terminologia anatomica y conceptos afines propios de las
disciplinas de la salud, como primer paso en la adquisicion del lenguaje médico.

3. Analizar, conocer y comprender la morfologia macroscépica de todos los érganos y
sistemas que integran el cuerpo humano normal en un ambiente topografico.

METODOLOGIA DE TRABAJO

Este Curso se compone de sesiones tedricas y practicas.

1. SESIONES TEORICAS:

Se integran de tres clases teoricas, cada una de ellas de duracion de 60 minutos con
intermedios de acuerdo a las franjas horarias definidas por la Facultad de Medicina.

Se pretende entregar una visidon orientadora y resumida sobre temas anatémicos, que
destaquen los conceptos mas importantes y generales, jerarquizando y facilitando la
adecuada comprension de los contenidos que los alumnos deben estudiar en forma
personal y con mayor profundidad, dado que la clase es una pauta de dicho estudio.

La asistencia a las sesiones teodricas es libre. El comportamiento de los alumnos en el
auditorio debe corresponder a un ambiente universitario de respeto hacia los docentes y a
sus compafieros, manifestado en un silencio para permitir la audicion del expositor y el no
consumo de alimentos y/o bebidas.

2. SESIONES PRACTICAS

Esta actividad es de asistencia obligatoria. Los alumnos seran distribuidos en grupos
procurando una relacion docente-alumno acorde con las normas internacionales aconsejadas
a este respecto (1 docente por 13 a 15 alumnos). Al inicio de estas sesiones se
efectuaran evaluaciones a los alumnos de los contenidos correspondientes al (los)
tema (s) a tratar en la sesién.

Como material de estudio se le entregara al alumno en formato digital los objetivos a
cumplir en cada paso practico, con el propdsito de obtener un estudio y conocimiento previo
de los objetivos y preparados a utilizar en el logro adecuado de cada actividad practica.




El Paso Practico tiene por objetivo integrar los contenidos tedricos con el reconocimiento de
las estructuras y organizacion espacial de las mismas expuestas en material cadavérico
disecado y conservado, conjuntamente con piezas de demostracion complementaria en
magquetas o similes que clarifiquen estos propdsitos. Se reforzaran in situ contenidos que por
su complejidad merezcan un estudio dirigido.

Estas sesiones de trabajos practicos se llevan a cabo en los pabellones destinados
especificamente a este objetivo por lo que se exigird a los alumnos una presentaciéon y
comportamiento acorde con el material humano que merece especial respeto.

Es obligatorio el uso de guantes y delantal, sea éste de tipo clinico o quirdrgico; aquellos
alumnos que utilizan el pelo largo deberan usar gorro quirdrgico para cubrirlo o sujetarlo
adecuadamente. Asimismo, (y por instrucciones de la Unidad de Bio-Seguridad) no se
permite el uso de calzado descubierto, pantalones cortos ni faldas, los que pudieran permitir
el contacto de sustancias empleadas en la preparacion del material, con la piel de los
participantes.

Los alumnos rotardn en sus observaciones de acuerdo a un orden y objetivos previamente
indicados por sus docentes y se incentivara el espiritu de auto instruccién. Los docentes
guiaran el estudio de los preparados, coordinando las rotaciones y orientando en las dudas
que puedan presentar los alumnos.

Al término del Paso Practico podra efectuarse una evaluacion de lo aprendido en la sesion. El
formato de evaluaciéon corresponderd a una Gymkhana anatomica referida a la materia
recientemente estudiada. La nota que obtenga el estudiante tendra la misma ponderacion
gue la evaluacién previa al Paso Practico.

EVALUACION

Primera Prueba Tedrico - Practica (jueves 16 de Abril) 25%
Segunda Prueba Tedrico - Practica (jueves 28 de Mayo) 25%
Tercera Prueba Tedrico - Practica (jueves 02 de Julio) 25%
Evaluaciones de paso practico 20%
Concepto 5%
Total: Nota de presentacién a examen: 100%

Las “Pruebas Tedrico — Practica” constaran de una prueba de seleccion multiple, en la que
se castiga el azar (se descuenta una respuesta correcta por cada cuatro incorrectas) y de
una prueba practica en la que se evallan preparados anatémicos o imagenes, donde el
alumno debera identificar estructuras y / o responder preguntas en base a lo sefialado en el
material. Las evaluaciones tedricas tendran un porcentaje de 60% vy las practicas, de 40%
del total de evaluacién. En caso de inasistencia y respectiva justificacion, la recuperacién del
certamen tedrico practico sera realizada en formato oral frente a una comision ad-hoc.

Las “Evaluaciones de paso practico” constaran de una prueba de corta duraciéon que abarque
los contenidos a tratar en la actividad. Ademas, se incluirdan dentro de este punto,
evaluaciones de tipo gymkhana anatdmica realizadas al final de la actividad practica. En
caso de inasistencia y la respectiva justificacion, los controles realizados de manera previa al
paso practico se recuperardn en actividades de Recapitulacion de contenidos practicos
previas a cada uno de los certamenes (ver calendario).

La nota de “Concepto” califica el actuar y comportamiento del alumno en aquellos aspectos
gue no estan afectos a los sistemas de evaluacidon que abarcan lo instruccional. Esta nota
involucra presentaciéon personal, puntualidad, responsabilidad en la auto- instruccion,
honradez, comportamiento social: generosidad y desprendimiento de sus conocimientos en
ayuda de sus compafieros, respeto hacia las personas, material y equipo que participan en
su ensefianza.



Examen primera oportunidad: Jueves 09 de Julio de 2008
Examen segunda oportunidad: Miércoles 29 de Julio de 2008

e Nota Final: Ponderacion entre “Nota presentacion a examen” (70%) y nota de
examen (30%)

I. Normas de evaluacion de acuerdo con Reglamento General de Estudios de las
Carreras de la Facultad de Medicina conducentes a grado de licenciado y titulo
profesional (DECRETO EXENTO N°0010109 - 27 AGOSTO 1997)

Articulo 24:
La calificacion del trabajo de la asignatura o actividad curricular se referira a los
conocimientos y a las habilidades y destrezas, con las siguientes ponderaciones:

Actividad Curricular Conocimientos Habilidades Y
Destrezas
% %
Asignaturas Basicas y generales 70 30
Asignaturas de formaaon60 40

especializada

Practicas Clinicas e Internado 30 70

La calificacion asi obtenida constituird la nota de presentacidon a examen. Si sélo se
evalllan conocimientos, su calificacion constituird por si sola la nota de presentacion a
examen. No obstante, cuando las caracteristicas de las actividades asi lo justifiquen, las
ponderaciones de los diferentes aspectos evaluados podran ser modificadas previo
conocimiento y aprobacion de la Secretaria de Estudios, debiendo constar en los
programas.

Articulo 25:
Los profesores encargados daran a conocer la totalidad de las evaluaciones parciales, a lo
menos 5 dias habiles antes del examen.

La nota de presentacién a examen debe estar publicada como minimo un dia habil antes
del examen.

Articulo 26:

Habrd dos temporadas para rendir el examen final, la primera al término de las
actividades curriculares y la segunda, a lo menos dos semanas después y antes del
periodo académico siguiente.

Articulo 27:

Los alumnos que tengan nota de presentacion (N.P.) igual o superior a 4.0 tienen
derecho a presentarse a examen en la primera temporada fijada para ese efecto. Los que
tienen N.P. entre 3.50 y 3.99 pierden la primera oportunidad de examen y tienen
derecho a presentarse sdlo en la segunda temporada.

Los alumnos tendran la posibilidad de eximirse de examen cuando su N.P. se ubique en
el quintil superior de notas del curso y siempre que ésta no sea inferior a 5.0: Se
excluiran las Practicas Profesionales y los internados.

Los alumnos que tienen nota de presentacion inferior a 3.50 se consideraran reprobados
y deberan repetir la asignatura.

Este articulo se modifico a través del Decreto Exento N°0014852 con fecha del 27 de
septiembre del 2000 por lo siguiente.

"Los alumnos tendran la posibilidad de eximirse del examen final cuando asi lo determine
el Profesor encargado de curso, esté informado en el Programa de Asignatura y la nota
de presentacion sea igual o supere la nota minima determinada, la que no podra ser
inferior a 5.0. se excluiran las asignaturas profesionales, practicas profesionales e
internados."



II. REGLAMENTO DE ASISTENCIA

El reglamento de asistencia se ajustara a la NORMA OPERATIVA SOBRE
INASISTENCIA A ACTIVIDADES CURRICULARES OBLIGATORIAS - CARRERAS DE
PREGRADO DE LA FACULTAD DE MEDICINA

NORMAS.:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Cada Programa de asignatura podra fijar un porcentaje o nimero maximo permisible
de inasistencias a actividades que no sean de evaluacion (este porcentaje no debe
superar el 20% del total de actividades obligatorias, Art. 18 D.E.N00010109/97) y
que son susceptibles de recuperar, sin necesidad obligatoria de justificacion ante el
Profesor Encargado de Curso (PEC) o a la Escuela respectiva.

Las fechas destinadas a actividades de recuperacion, deben ser previas al examen
final de la asignatura. de tal manera, el estudiante tendra derecho a presentarse al
examen final sélo con sus inasistencias recuperadas.

En el caso que la inasistencia se produjese a una actividad de evaluacion, la
presentacién de justificacion de inasistencia debe realizarse en un plazo maximo de
cinco dias habiles a contar de la fecha de la inasistencia. El estudiante debera avisar
por la via mas expedita posible (telefénica - electrénica) dentro de las 24 horas
siguientes.

Si la justificacion se realiza en los plazos estipulados y el PEC. acoge la justificacion,
la actividad de evaluacién deberda ser recuperada preferentemente en forma oral
frente a comision y de caracter acumulativo.

Si no se realiza esta justificacion en los plazos estipulados, el estudiante debe ser
calificado con la nota minima (1.0) en esa actividad de evaluacion.

Las modalidades de recuperaciéon de actividades deben quedar claramente expresadas
en el Programa de Asignatura.

Todas las actividades definidas como obligatorias, deben ser recuperadas de acuerdo
a la disponibilidad de tiempo, docentes y campo clinico. Si por su naturaleza o
cuantia no pudieran recuperarse, el alumno debe cursar la asignatura en su totalidad
en el préximo periodo académico en calidad de Pendiente o Reprobado segun
corresponda. (De acuerdo a lo sefialado en los nimeros 7 y 8 siguientes).

Si un estudiante se aproxima o sobrepasa el nUmero maximo de inasistencias, el
Profesor Encargado de Curso debera presentar el caso al Coordinador de Nivel (quien
verificara si las inasistencias se producen en las otras asignaturas del nivel) y/o al
Coordinador del Campo Clinico respectivo, este a su vez lo presentara en el Consejo
de Escuela, instancia que, basada en los antecedentes, calificard y resolvera la
situacion.

El estudiante que sobrepase el maximo de inasistencias permitido, figurard como
"Pendiente" en el Acta de Calificacién Final de la asignatura, siempre que a juicio del
PEC. o el Consejo de Nivel o el Consejo de Escuela, las inasistencias con el debido
fundamento, tengan causa justificada (Ej. Certificado médico comprobable, Informe
de SEMDA., causas de tipo social o familiar acreditadas por el Servicio de Bienestar
Estudiantil).

El estudiante que sobrepase el maximo de inasistencias permitido, y no aporto
elementos de juicio razonables y suficientes que justificaran el volumen de
inasistencias, figurara como "Reprobado" en el Acta de Calificacion Final de la
Asignatura con nota final 3.4.-

DISPOSICIONES FINALES:

1) Los Consejos de Escuela deberan conocer y actuar en aquellos casos de estudiantes en
situacion de reprobacién por causales de inasistencia, y que merezcan alguna duda a
juicio del PEC. o Consejo de Nivel. Del mismo modo resolvera frente a situaciones no
contempladas en esta normativa, siempre y cuando no se contravenga con disposiciones
de reglamentacién universitaria vigente.

2)

Sera responsabilidad de las Direcciones de Escuela, poner en conocimiento de los

Profesores Encargados de Asignatura (PEC.) la presente normativa.




ADMINISTRACION DEL CURSO

Se utilizara la plataforma de Aula Digital para la comunicacion del profesor encargado de
curso con los alumnos, en relacidn a consultas y publicacion de material de estudio adicional
de ciertas materias que lo requieran. Para esto los alumnos deberan interiorizarse en esta
plataforma y tener acceso individual a ella.

Secretaria Docencia: Rosa Fuentes

Profesor Encargado Christian Arriagada

Email: carriagada@med.uchile.cl

Profesor Coordinador Adriana Armijo

Email: aarmijo@med.uchile.cl

CONTENIDOS

Historia e introduccion a la Anatomia

Entender la importancia de Andreas Vesalius (Reformador de la Anatomia) vy
caracteristicas de la Anatomia pre y postvesaliana.

Definir las distintas ramas de la Anatomia Descriptiva-Sistémica-Topografica; Aplicada,
de Superficie; Anatomia del Desarrollo, Anatomia Comparativa; Imagenologia
Anatémica.

Orientacion y Terminologia Anatomica

Describir la Terminologia Anatémica: origen, fundamento

Explicar el concepto de posicion anatémica.

Caracterizar los planos de seccidon clasicos: sagital, frontal o coronal, horizontal y
transversal, oblicuos.

Describir los términos: mediano, paramediano, intermedio, medial, lateral; anterior
(ventral), posterior (dorsal),superior (cefalico,craneal),inferior (podalico, plantar,
caudal);proximal-distal.

Describir los términos: externo-interno; superficial y profundo, rostral-palmar, radial-
ulnar; fibular-tibial.

Definir cara, eje, direccion, sentido,plano de seccion.

Organizacion del cuerpo humano

Definir los principios de construccion del cuerpo humano: Simetria-Metameria-
Paquimeria-Estratificacion-Segmentacion-Minimilizacion-Fractalidad-Polaridad-
Crinosidad.

Explicar conceptos de normalidad-variacién-anomalia y monstruosidad.

Describir los factores generales de variacion bioldgica: edad sexo, biotipo, raza,
evolucidon, medio ambiente, ritmos bioldgicos, gravidez, actividad laboral o deportiva.
Conocer la division del cuerpo humano en regiones.

Explicar el concepto de esqueletos axil y apendicular.

Describir los términos de cinturones o cingulos pectoral y pélvico.

Explicar el concepto de organologia y definir el de érgano.

Caracterizar la estructura macroscépica de los 6rganos.

Explicar y ejemplificar las bolsas o sacos serosos.

Definir 6rganos macizos y huecos.

Discriminar entre piloro y esfinter.

Describir las caracteristicas morfologicas y funcionales de la tunica mucosa:

pliegues. Comparacion con la piel.

Caracterizar la inervacién e irrigacion de los 6rganos.

Identificar en un érgano macizo: hilio, puerta, seno, pediculo, raiz de un 6rgano.
Definir piel y tela subcutanea.

Describir las funciones del tegumento.

Discriminar el tegumento en diversas regiones del cuerpo.

Sefialar surcos, crestas del cutis y lineas de tension.

Definir fanera.

Caracterizar la ufia.

Describir elementos propios al tegumento.



Sistema circulatorio en general

» Describir los componentes del sistema cardio - circulatorio.

= Definir: arteria, arteriola, vénula, vena, capilar.

= Comentar los diversos tipos de arterias, venas y capilares, de acuerdo a caracteristicas
morfofuncionales.

= Discriminar entre arterias elasticas y musculares.

= Definir circulacién mayor y menor.

» Catalogar los elementos componentes de un paquete vasculo-nervioso.

» Describir diferencias de un sistema venoso superficial y uno profundo.

= Definir “anastomosis” y clasificacion de las mismas.

» Explicar sistemas venosos especiales: sistemas de la vena porta y de la vena acigos, senos de
la duramadre.

= Definir el sistema linfatico, sefialando componentes y funciones del mismo.

= Describir la circulacién fetal

Sistema respiratorio en general
= Enunciar los componentes del sistema respiratorio desde la nariz hasta el alvéolo pulmonar.
= Apreciar la funcion cumplida por cada uno de estos componentes.
= Comparar la estructura de estas porciones.
= Discriminar entre circulacion nutricia y funcional a nivel pulmonar.

Sistema digestivo en general
* Enunciar los diversos componentes del Sistema Digestivo en los diferentes segmentos
corporales.
= Comentar la longitud de los diferentes elementos del tubo digestivo.
» Identificar las glandulas anexas.
* Explicar las funciones y segmentos en que se efectlan: ingestiva, digestiva, absorcion,
eyectiva.

Sistema endocrino en general
» Identificar macroscépicamente las glandulas endocrinas
= Discriminar las diferentes regiones donde es posible encontrar glandulas endocrinas
= Explicar la importancia de los elementos vasculares en las glandulas endocrinas

Sistema Nervioso en general
= Enunciar conceptos de neurona y glia.
» Caracterizar sustancias gris y blanca.
» Definir Sistemas Nerviosos Central y Periférico; somatomotor y visceral.
» Catalogar los elementos que constituyen el Sistema Nervioso Central y el Periférico.
= Describir centros segmentarios y suprasegmentarios.
* Enunciar conceptos de ganglio y nucleo.
» Explicar la organizacion del Sistema Nervioso, definiendo receptor, via aferente, centro
integrador, via eferente y efector.

Imagenologia

= Comprender el estudio de la anatomia a través de imagenes obtenidas a partir de un
organismo vivo

= Comprender los fundamentos tedricos basicos mediante los que se pueden obtener
imagenes de hechos anatdémicos

= Discriminar imagenes obtenidas mediante radiografia, tomografia axial computada y
resonancia nuclear magnética

= Comprender la importancia comparativa del apoyo imagenoldgico en el estudio anatdomico

Osteologia en general

=  Definir la composicidon y funciones del esqueleto.

= Describir las caracteristicas macroscipicas del tejido 6seo compacto y esponjoso.

» Caracterizar: periostio, endostio, médulas déseas roja y amarilla. Modificaciones segun
edad.

= Comentar la clasificacién de los huesos y deducir sus caracteristicas.

= Identificar en los huesos largos: diafisis, epifisis, metafisis, cartilago epifisiario, cavidad
medular, agujero nutricio.

=  Explicar los huesos planos; definir laminas y diploe.



Definir y dar ejemplos de huesos breves (cortos) e irregulares.

Discriminar entre: cara, margen, cabeza, céndilo, tréclea, trocanter, tubérculo,
tuberosidad, protuberancia, eminencia, proceso, espina, linea, cresta; fisura, surco,
canal, févea, fosa, seno, celdilla, antro, foramen, foramina, agujero nutricio.

Describir tipos de osificacion: membranosa (directa) y cartilaginosa (indirecta).

Explicar el crecimiento de un hueso largo y el rol de la metafisis en este proceso.

Artrologia en general

Definir las caracteristicas morfoldgicas fundamentales de los cartilagos hialino, elastico y
fibroso, e indicar ejemplos de cada uno de ellos.

Caracterizar una articulacién.

Distinguir los diferentes tipos de articulaciones de acuerdo a la sustancia interpuesta.
Caracterizar morfofuncionalmente los diversos tipos de articulaciones; subgrupos en que se
dividen y ejemplos.

Definir en una articulacion sinovial: capsula articular, membranas fibrosa y sinovial, liquido
sinovial, ligamentos extra e intracapsulares, menisco, labro, disco articular.

Caracterizar los movimientos de: flexion, extensién; aduccién, abduccion; rotaciones medial
y lateral; pronacioén y supinacién, circunduccion.

Cabeza 6sea: Huesos del craneo

Designar los diferentes huesos que integran el craneo.

Caracterizar elementos anatéomicos por huesos.

Frontal: Caras, eminencias orbitarias, fosa lagrimal, incisura etmoidal, senos frontales.
Etmoides: Lamina perpendicular, proceso crista galli, |dmina cribosa, masas laterales,
conchas y meatos nasales superiores y medios, células etmoidales.
Esfenoides: Cuerpo-silla turca-procesos clinoideos, alas mayores y menores, procesos
pterigoideos. Agujeros redondo, oval y espinoso. Seno esfenoidal.
Temporales: Porciones escamosa, timpanica y petrosa, poros y meatos acusticos externo
e interno. Procesos mastoideo y estiloideo; agujeros estilomastoideo y carotideos.
Occipital: Escama, porcién basilar , condilos, agujero magno, fosas occipitales,
protuberancia externa.
Parietales: Caras, surcos de la arteria meningea media.

o Describir la disposicidn del tejido dseo, definiendo laminas externa e interna, diploe.

o Explicar la osificacién de los huesos del craneo.

o Describir las fontanelas: ubicacion y delimitacion.

Craneo en general

Definir el concepto de "scalp".

Catalogar las suturas.

Distinguir fosas temporal e infratemporal.

Analizar calvaria y base craneal.

Distinguir las fosas en la base del craneo e interrelacionarlas con los elementos analizados
en los huesos aislados.

Comentar la formacién del agujero yugular.

Columna vertebral: Osteologia y Artrologia

Identificar las partes de una vértebra tipo: Cuerpo y arco; en el arco: pediculos y
laminas; procesos espinoso, transversos, articulares; agujero vertebral.

Describir las caracteristicas regionales de las vértebras cervicales, toracicas y
lumbares.

Catalogar las caracteristicas individuales de atlas, axis y sacrocéccyx.

Explicar la constitucién del agujero intervertebral.

Enunciar las articulaciones en las que participan las vértebras.

Caracterizar el canal vertebral.

Describir la disposicién topografica de los ligamentos longitudinales anterior y
posterior, amarillo, espinosos.

Caracterizar los discos intervertebrales.

Definir curvaturas primaria y secundarias de la columna vertebral.

Sistema Nervioso: Médula Espinal y Nervios Espinales

Analizar en la médula espinal: Limites intumescencias (cervical y lumbar), raices cono
medular, filum terminal pial (interno), cola de caballo.

Designar: Fisura mediana anterior. Surcos, funiculos, cuernos, canal central.

Describir la proyeccién de la médula espinal en la columna vertebral; distinguirla en recién
nacido y en el adulto.

Analizar la constitucién de un nervio espinal.



= Definir nervio espinal, plexo y nervio periférico.

= Explicar los conceptos de metameria y dermatoma de los nervios espinales.

= Caracterizar un arco reflejo.

= Deducir las consecuencias de una lesidén de raiz, nervio espinal y nervio periférico, incluyendo
manifestacion de compromiso del sistema nervioso auténomo.

Sistema Nervioso Autéonomo

» Caracterizar el concepto de sistema neuroendocrino.

» Comentar los fundamentos anatomo-fisioldgicos de division del Sistema Nervioso
Auténomo (SNA) en componentes Simpatico, Parasimpatico y Entérico.

= Apreciar la importancia del hipotalamo como centro suprasegmentario principal del SNA.

» Identificar los centros en el tronco de encéfalo y medulares espinales del SNA.

= Describir la emergencia del SNA del Sistema Nervioso Central: nervios craneales, rammi
comunicantes.

= Designar la distribucién de ganglios (paravertebrales y viscerales) y plexos del SNA.

= Comparar las neuronas pre y post ganglionares.

» Describir la distribucién de los componentes simpatico y parasimpatico del SNA en el
cuerpo humano.

» Caracterizar las acciones simpaticas y parasimpaticas.

= Explicar por qué se considera la médula de la glandula suprarrenal como un ganglio
simpatico.

= Comentar la subdivision de "Sistema entérico" en el SNA; componentes y area que
incluye.

= Describir las aferencias viscerales

Sistema Nervioso: Tronco encéfalico y cerebelo

= Definir el concepto de tronco de encéfalo.

= Enunciar sus partes constitutivas.

» Identificar estructuras de la cara anterior: Piramides, olivas, surco basilar, angulo
pontocerebelar, pedlnculos cerebelares medios, surco pontomesencefalico, pedidnculos
cerebrales, fosa interpeduncular. Origen aparente de nervios craneales III al XII, excepto
el IVe.

= Analizar estructuras de la cara dorsal: Fosa romboidea, coliculos faciales, pedinculos
cerebelares inferiores y superiores, velo medular superior, coliculos caudales y rostrales;
origen aparente del IV° nervio craneal.

» Indicar qué partes del Sistema Nervioso Central integran el IV® ventriculo.

= Distinguir las comunicaciones del IV® ventriculo.

= Discriminar en los nervios craneales: Origen real y aparente; naturaleza funcional
(eferentes, aferentes, somiticos, viscerales, generales, especiales), trayecto intracraneano,
orificios de salida, territorios de distribucién periférica.

» Describir ubicacidn topografica del cerebelo.

= Identificar vermis, hemisferios cerebelares.

» Indicar la ubicacidon y caracteristicas morfoldgicas del lobo floculo-nodular.

= Comparar la disposicion de las sustancias gris y blanca, al corte.

Sistema Nervioso: Diencéfalo y telencéfalo

= Designar las estructuras que integran el diencéfalo.

» Caracterizar la ubicacién del talamo.

» Describir la ubicacién y relaciones del cuerpo pineal.

* Ubicar topograficamente el hipotalamo.

= Identificar componentes del hipotalamo: infundibulo hipofisiario, neurohipdfisis, cuerpos
mamilares, quiasma optico.

» Caracterizar el III ventriculo.

= Apreciar la importancia del diencéfalo en la vida vegetativa.

» Describir la morfologia de la hipdfisis (ubicacién, porciones).

» Caracterizar su irrigacion.

* En relacion al telencéfalo, identificar fisuras longitudinal y transversa, caras, margenes y
polos.

= Describir los surcos y lobos visibles en la cara sUperolateral: Surcos lateral y central; lobos
frontal, parietal, occipital, temporal y de la insula.

= Designar surcos en las caras medial e inferior.

= Cara medial: surcos del cingulo, del cuerpo calloso, parieto-occipital, calcarino; giros del
cingulo y frontal medial, 16bulo paracentral, precufia y cufia.

= Cara inferior: surco del hipocampo, giro parahipocampal.



* Analizar las areas corticales motoras, sensitivas y de representacion primaria de érganos
de los sentidos (visidén, audicién, olfato).

= Comentar la presencia y caracteristicas morfoldgicas de cuerpo calloso, férnix y septo
pellcido.

» Caracterizar los nlcleos grises de la base: lentiforme, caudado, claustro.

» Interpretar la organizacion de la sustancia blanca: centro semi-oval; capsulas
interna,externa y extrema.

= Definir ventriculos laterales; comentar sus prolongaciones y comunicaciones.

Meninges y liquido cerebroespinal
= Analizar las caracteristicas morfofuncionales de las envolturas del S.N.C.: duramadre,
aracnoidea, piamadre.
» Caracterizar las meninges en sus porciones encefalica y espinal.
= Espinal:
» Duramadre: Espacio epi (peri) dural, filo terminal dural (externo).
= Aracnoidea: Cavidad subaracnoidea.
= Piamadre: Ligamento dentado, filo terminal pial (interno).
* Encefilica:
= Duramadre: Falces (cerebro-cerebelo)- Tentorio del cerebelo-Diafragma
selar. Senos: pares e impares. Espacio extradural.
* Aracnoidea: Cavidad subaracnoidea, granulaciones.
= Piamadre: Tela coroidea. Plexos coroideos.
= Cisternas subaracnoideas.
» Caracterizar el liquido cerebroespinal: su origen, circulacién, reabsorcion; funciones.

Irrigacion de sistema nervioso central
= Describir la circulaciéon arterial del SNC:
= Vasos medulares-segmentarios.
» Vasos del encéfalo -Sistemas de las carétidas internas y vértebro-basilar.
= Circulo arterial del cerebro: conformacion, eferencias.
*= Analizar la circulacién venosa:
» Plexos venosos vertebrales externos (perimedular) e internos.
= Senos venosos de la duramadre: pares e impares.
= Confluencia de los senos- Origen de vena yugular interna.

Huesos de la cara

= Designar los diferentes huesos que integran la cara.

» Caracterizar elementos anatémicos por huesos.

= Maxilares: Analizar sus caras y margenes. Seno maxilar.

» Palatinos: Forma - Procesos.

= Zigomaticos: Caras. Procesos articulares.

» Conchas nasales inferiores: Forma.

= Lagrimales: Caras- cresta lagrimal.

* Nasales: Caras - Margenes.

= Vomer: Caras- Margenes.

* Mandibular: Cuerpo - ramas- angulo.
= Cuerpo: Margenes alveolar y basilar.
= Ramas: Condilo mandibular y proceso coronoideo. Lingula mandibular.
= Angulo mandibular.

Cavidades y fosas comunes en la cabeza 6sea
= Designar las cavidades y fosas comunes.
» Comentar la importancia de estas cavidades y fosas.
= Caracterizar las orbitas (Forma- paredes- aperturas - comunicaciones) huesos que la
conforman.
» Describir la cavidad nasal.

Miologia en general

= Discriminar las caracteristicas morfofuncionales del tejido muscular estriado y no estriado.

* Explicar la participacion del tejido muscular (liso y cardiaco) en la constitucién de diversos
organos.

* Enunciar la inervacion de los diversos tipos de tejido muscular.

= Distinguir en un musculo esquelético: vientre, cabeza, tenddn. Origen e insercién.

*  Puntos fijo y mévil.

* Enunciar y dar ejemplos de clasificacién de musculos esqueléticos de acuerdo a nimero de
cabezas, numero de vientres,forma, funcion, topografia, direccién y tamafio.
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Definir y reconocer los elementos conectivos asociados a las fibras musculares: endomisio,
perimisio, epimisio; tendén, aponeurosis. fascia, retinaculo, bolsa sinovial.
Definir punto motor y placa neuromotriz.

Musculatura facial

Caracterizar los musculos de la cara: situacion, accién, inervacion.
Comentar los musculos esfinteres y el musculo buccinador.
Definir el concepto de SMAS y su importancia.

Nariz, cavidad nasal y senos paranasales:

Enunciar el concepto de nariz y caracterizarla: Vestibulo nasal.

Comentar las partes blandas de la cavidad nasal: mucosas respiratoria y olfatoria;
irrigacion.

Catalogar los senos paranasales, caracteristicas generales, orificios de desembocadura.

Cavidad oral

Identificar sus paredes.

Enunciar conceptos de vestibulo oral y cavidad oral propiamente tal.

Describir los labios.

Caracterizar el paladar: paladares blando y duro.

Definir fauces.

Enunciar piso de la cavidad oral: lengua: estructura, (musculatura, mucosa y papilas);
inervacion motora, sensitiva y sensorial, espacio (compartimiento) paralingual: contenido.
Caracterizar las glandulas salivares mayores.

Describir la morfologia de la glandula parétida, submandibular y sublingual: ubicacion,
forma, relaciones intrinsecas.

Designar los musculos masticatorios e identificar sus acciones.

Analizar la articulacion temporomandibular (ATM): caras articulares- disco, movimientos.
Caracterizar los arcos dentarios: dientes, clasificacion, partes.

Vision y Audicion
Bulbo ocular y anexos

Deducir las caracteristicas generales de 6rgano de los sentidos en el érgano de la vista.
Analizar la 6rbita: paredes-comunicaciones.

Bulbo del ojo:

Caracterizar su morfologia externa: forma, polos, ecuador.

Enunciar las capas del bulbo ocular y precisar sus caracteristicas morfoldgicas (fibrosa-
vascular-nerviosa).

Describir las porciones de estas capas.

Fibrosa: esclera; cérnea. Vascular: Uvea; coroides, cuerpo ciliar, iris (pupila).

Nerviosa: retina; visiva (macula, disco), no visiva. Ora serrata.

Explicar las caracteristicas morfoldgicas y funcionales de la lente.

Apreciar la importancia del humor acuoso; describir su origen y circulacion.

Enunciar las camaras anterior, posterior y vitrea.

Anexos del bulbo ocular

Identificar los musculos extrinsecos, ubicacién, accién e inervacién.

Describir origen y distribucidn de la circulacién arterial de la érbita y bulbo oculares.
Caracterizar el drenaje venoso del bulbo ocular y érbita.

Caracterizar cejas, parpados y conjuntiva.

Definir el aparato lagrimal: glandula, saco, conducto nasolagrimal.

Via Optica y centro cortical primario de la visién.

Enunciar el nervio, quiasma y tracto O&pticos, cuerpo geniculado lateral y corteza cerebral
(margenes del surco calcarino).

Explicar cdmo se verifica en el oido los caracteres generales de un 6rgano de los sentidos:
Anexos- unidad sensorial.

Comentar relacion oido-equilibrio.

Oido externo

Identificar: Oreja, poro y meato acustico externo; direccion y estructuras del meato.

Oido medio

Enunciar cavidad timpanica: caras, orificios, ventanas, osiculos (huesecillos). Tuba auditiva.
Comentar la funcién del oido medio.

Indicar sus comunicaciones.

Oido interno

Identificar laberintos éseo y membranoso.

Analizar sus componentes.

Apreciar la endo y perilinfa; produccion y circulacion.

Discriminar los receptores de audicidon y equilibrio.

Explicar la formacién del nervio vestibulo-coclear.

Indicar la representacion cortical de la audicidn.
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Cuello

Topografia de cuello: Generalidades

= Apreciar la importancia de esta regién corporal: estructuras de diversos sistemas de paso y
elementos propios.

= Identificar las regiones en que se divide el cuello.

= Compartimientos, espacios; vaina carotidea. Discriminar fascias, laminas.

» Describir el masculo platisma.

= Comparar los grupos supra e infrahioideos: Ubicacion, accion.

» Caracterizar el musculo esternocleidomastoideo y su importancia en la
compartimentalizacion del cuello.

= Enunciar ubicacién e importancia de los musculos escalenos.

» Catalogar los musculos de la region dorsal; describir el musculo trapecio.

Organos del cuello
= Catalogar los elementos contenidos en el espacio visceral.
» Caracterizar la glandula tiroidea: ubicacion y constitucion.
= Describir sus relaciones.
» Caracterizar las glandulas paratiroideas
= Indicar su ubicaciéon y numero.
= Comentar la importancia de estas glandulas en el cuerpo humano.
= Describir el timo en su porcion cervical.
= Describir los constituyentes de la laringe: cartilagos, musculos intrinsecos (vision global),
membranas.
= Caracterizar un pliegue vocal.
» Comparar los términos: epiglotis, rima glotidis (glética), regiones supra e infraglética.
= Comentar la inervacién de la laringe y deducir consecuencias de su denervacién.
= Caracterizar la estructura de la traquea.
= Analizar los limites del segmento cervical de la traquea.
= Comentar las relaciones de este segmento.
= Caracterizar la faringe: estructura, porciones.
= Catalogar sus comunicaciones.
= Comentar la presencia de tejido linfoideo y conformacion de tonsilas.
= Describir la morfologia del es6fago cervical.
= Caracterizar sus relaciones.

Irrigacion del cuello
= Caracterizar las arterias carétida comun, interna y externa.
= Catalogar las ramas de la carétida externa y territorios de irrigacion.
= Apreciar la participacion de la arteria subclavia en la irrigacion del cuello.
= Describir el comportamiento y aferencias de las venas yugulares interna y externa.
» Describir el anillo linfatico cervical.
* Enunciar la disposicion de los grupos de nodos linfaticos constituyendo el collar cervical;
nodos linfaticos profundos.
» Caracterizar el conducto toracico a nivel cervical.

Inervacion del cuello

= Comentar la disposicidon del sistema nervioso auténomo en el cuello: simpatico cervical,
ramos del nervio vago.

= Caracterizar los nervios craneales con trayecto cervical: facial, glosofaringeo, vago,
accesorio, hipogloso.

» Describir la formacion de plexos de nervios espinales: cervical y braquial.

= Explicar el origen y trayecto del nervio frénico.

= Concepto de paquete vasculonervioso del cuello.

Irrigacion e inervaciéon de la cara
» Describir las ramas de la cardtida externa en la cara (facial, lingual, maxilar) vy sus
territorios de distribucién.
= Comparar el drenaje venoso de la cara con la irrigacién arterial.
= Distinguir las inervaciones motora (facial) y sensitiva (trigémino).

Miembro Superior (MMSS)
= Analizar la division topografica del miembro superior y sefialar los limites de las regiones:
deltoidea, braquial, cubital, antebraquial, carpo y mano.
» Identificar los huesos del miembro superior y analizar la ubicacion topografica de éstos.
= Caracterizar en los huesos:
= Clavicula: Caras - extremos - superficies articulares.
» Escapula: Caras, angulos, cavidad glenoidea, espina, acromion, fosas.
=  Humero:
» Epifisis proximal: Cabeza, cuellos anatémico y quirdrgico, tubérculos mayor y menor.
» Cuerpo (didfisis): caras y margenes.
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Epifisis distal: condilo con capitulum (cabecita), troclea, fosas coronoidea, olecraneana y
radial; epicondilos.

Radio: Cabeza, cuello, tuberosidad, caras, proceso estiloideo, incisura ulnar, cara
articular del carpo.
Ulna: Olecranon, proceso coronoideo, incisuras troclear y radial, margen interdseo,

cabeza, proceso estiloideo.
Macizo carpiano: Conjunto de 1@ y 28 fila de huesos.

Metacarpianos: Comprobar bases y cabezas; apreciar base del 1° MTC.

Dedos: definir falanges proximales, medias, distales.

Catalogar los tipos de articulaciones sinoviales presentes en el miembro superior
interrelacionandolas con los movimientos posibles de éste.

Designar los grupos musculares que actlan sobre el cinturén del miembro superior
(manguito rotador), codo (biceps -triceps braquial, supinador), carpo y dedos (flexores,
extensores, interdseos).

Analizar la distribucién de la irrigacion arterial desde la axila a la mano: axilar, braquial,
radial, ulnar, arcos palmares. Canal del pulso.

Describir los tipos de retorno venoso existentes en el miembro superior, sefalando
ubicaciéon topografica, nimero de venas; apreciar el volumen de la sangre contenida en los
diversos sistemas. Disposicion de las venas superficiales en la region cubital.

Catalogar la disposiciéon del drenaje linfatico: capilares, nodos: ubicacién de éstos,
especialmente en axila.

Caracterizar los nervios terminales del plexo braquial: nomenclatura, territorios de
distribucion: grupos musculares, dermatomas.

Distinguir los relieves venosos, musculares, éseos y pliegues articulares visibles en el
miembro superior.

Destacar la fosa cubital:conformacion-importancia de contenido.

Comentar la importancia de la mano en el ser humano: Prensién - tacto y movimientos
finos.

Discriminar las regiones tenar, media e hipotenar y su conformacion.

Apreciar la radiografia de mano como medio diagndstico de edad.

Torax y glandula mamaria

Caracterizar la forma del térax; aperturas.

Enunciar conceptos de continente osteomuscular y cavidad toracica con compartimentos y
organos como contenido.

Distinguir los huesos que lo forman: esterndn, costillas y columna toracica (caracteres
generales).

Comentar los tipos de articulacidon y movimientos que se ejecutan en ellas.

Deducir la importancia de estas articulaciones en la respiracion.

Designar musculos y apreciar sus acciones: Pectorales, serrato anterior, intercostales, dorsal
ancho (latissimus dorsi), trapezio, erectores de la columna.

Describir el musculo diafragma: centro tendinoso, orificios, inervacién, accién.

Explicar la participacion de musculos toracicos en la conformacion de la axila.

Enunciar las arterias intercostales y la formacion del circulo arterial anastomaotico.

Comparar el drenaje venoso intercostal.

Distinguir los territorios de inervacién de los nervios intercostales (toracicos) y frénicos.
Describir las caracteristicas anatémicas de la mama: Ubicacién, forma, relaciones,
estructura.

Comentar los cambios morfoldgicos en relacidon a edad y cambios funcionales.

Evaluar el drenaje linfatico de la mama.

Via Aérea y pulmones

Analizar la traquea toracica: Estructura, dimensiones, relaciones.

Caracterizar los bronquios principales: Estructura, dimensiones, direccién, sentido;
relaciones (aorta, azygos, nervios vagos, nodos linfaticos).

Describir los pulmones: Forma, numero de lobos, fisuras, hilio, raiz.

Enunciar concepto de irrigacion funcional y nutricia.

Explicar segmentacion pulmonar: constitucion e importancia.

Definir pleura: hojas, espacio virtual,recesos, ligamento pulmonar.

Caracterizar la mecanica respiratoria: participacion de elementos de pared y odrganos en
inspiracién y espiracion.

Corazoén y grandes vasos

Caracterizar el corazoén: forma, tamano, ubicacion y orientacién en el torax.

Identificar los elementos que configuran externamente el corazén: caras, margenes, base,
apex.

Catalogar los elementos que participan de la configuracion interna: cavidades, tabiques,
aparato valvar, cuerdas tendineas, musculos papilares; presencia de la fosa oval.

Describir la irrigacidn arterial (coronarias) y venosa (seno coronario).

Definir el sistema excitoconductor y la influencia del sistema nervioso auténomo.
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Analizar el pericardio: fibroso y serosos parietal y visceral.
Explicar el alcance del término grandes vasos: catalogarlos y describirlos; indicar sus
relaciones

Mediastino

Enunciar el concepto de mediastino.

Comentar la division: superior, inferior y subdivisiones anterior, medio y posterior.

Describir el contenido: caracterizar timo, eséfago, aorta, conducto toracico, sistema venoso
acigos, nervios vagos y esplacnicos toracicos.

Abdomen: Paredes y conducto inguinal

Analizar los limites del abdomen.

Catalogar los reparos 6seos, musculares y cutaneos.

Comentar la divisidn topografica de la zona ventrolateral del abdomen: hemiabdémenes -
regiones y clinica.

Distinguir las diferencias entre cavidades abdominopélvica, abdominal y peritoneal.

Enunciar conceptos de ligamentos, mesos y omentos.

Definir regiones supra e inframesocdlica.

Explicar conceptos de drganos peritoneales, intra, retro, pre y subperitoneales.

Describir las caracteristicas de los mulsculos medianos y ventrolaterales: origen, insercion,
inervacion y accion de los mismos.

Comentar la aponeurosis de los musculos oblicuos y su participaciéon en la vaina de los
rectos, linea alba, regién semilunar, ligamento inguinal.

Definir la fascia transversal y describir su participacién en la vaina de los rectos y anillo
femoral.

Interpretar la vaina de los rectos e indicar su contenido.

Analizar los elementos dseos y musculares que conforman la pared dorsal.

Explicar conceptos de fascia y aponeurosis toracolumbar y sus dependencias.

Describir la cara abdominal del diafragma que constituye el limite cefalico del abdomen .
Comentar el limite caudal del abdomen.

Explicar la disposicidén de los vasos y nervios en la pared del abdomen.

Designar los puntos débiles de la pared del abdomen y apreciar su importancia.

Conducto inguinal: ubicacién, conformacién.

Peritoneo y dependencias peritoneales

Entender al peritoneo como una estructura serosa

Distinguir e identificar las diferencias entre omento, meso y ligamento

Catalogar espacios y contenidos en relacion a cavidades abdominal y peritoneal.
Caracterizar el espacio extraperitoneal, ubicacién y contenido de espacios retro y
preperitoneal.

Designar érganos retroperitoneales primarios y secundarios.

Analizar la divisién topografica de la cavidad abdominal considerando mesocolon transverso:
regiones supra e infra mesocolicas.

Caracterizar la regién supramesocédlica y enunciar conceptos de compartimentos (fosas)
hepatico, gastrico, renal y pancreatico, y recesos subfrénicos, subhepatico y hepatorrenal.
Describir la bolsa de los omentos: ubicacidn, limites, agujero, vestibulo y recesos omentales,
pliegues gastropancreatico y hepatopancreatico.

Caracterizar la region inframesocdlica y enunciar conceptos de surcos parietocolicos y
mesentérico-colicos.

Comentar la proyeccién de las visceras a la pared del abdomen.

Explicar el concepto de region téraco-abdominal y apreciar su aplicacion en clinica.
Interrelacionar imagenes radioldgicas y de tomografia axial computada (TAC)

con las observadas en drganos in situ.

Region supracdlica

Enunciar los limites de la regién.

Catalogar los érganos en esta regién.

Indicar la ubicacién del eséfago a nivel de diafragma e intra - abdominal.

Describir la irrigacion e inervacién del eséfago abdominal.

Indicar la ubicacién del estdbmago y proyeccién en la pared ventral del abdomen.

Distinguir variaciones segun tipo constitucional.

Describir morfoldgicamente el estbmago: caras, margenes, cardias, cuerpo, fondo, antro y
canal pilorico, piloro gastroduodenal.

Analizar la estructura del estomago.

Caracterizar la serosa peritoneal a nivel gastrico: omentos, ligamentos.

Describir la irrigacion e inervacion del estdbmago; apreciar la accion del parasimpatico a este
nivel.

Indicar ubicacién del duodeno.

Describir sus relaciones, partes, direccion y flexuras.

Caracterizar la visién interior (endoscépica) describiendo pliegues y

desembocadura de conductos colédoco, principal y accesorio del pancreas.
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Describir la constitucién de la ampolla hepatopancreatica.

Analizar la irrigacién e inervacién del duodeno.

Caracterizar al pancreas como glandula mixta.

Describir la morfologia del pancreas: porciones, longitud, altura, peso, color.
Analizar sus relaciones.

Caracterizar su sistema de conductos.

Analizar la irrigacién e inervacién del pancreas.

Discriminar el comportamiento del peritoneo en relacién al duodeno y pancreas.
Indicar ubicacién del higado y proyeccién en las paredes de térax y abdomen.
Describir su morfologia: forma, caras, margenes, tamano, peso, consistencia, coloracion.
Discriminar el comportamiento del peritoneo en relacion al higado: ligamento coronario
(falciforme, triangulares), omento menor, zona desperitonizada.

Distinguir la division del higado en lobos (clasica y actual).

Enunciar la segmentacién funcional hepatica.

Analizar la puerta hepatica y los elementos que se encuentran en ella.

Discriminar la circulacion nutricia y funcional del higado; venas hepaticas.
Analizar la inervacion del higado.

Describir las relaciones del higado.

Describir el origen de la via biliar intrahepatica hasta conformar conductos
hepaticos derecho e izquierdo.

Enunciar el concepto de via biliar principal y accesoria.

Describir morfolégicamente la vesicula biliar.

Caracterizar el conducto cistico.

Describir morfoldgicamente el colédoco.

Designar papilas, pliegue mayor del duodeno, esfinter coledociano.

Describir la morfologia del bazo: forma, color, peso, dimensiones, caras, polos, margenes,
variaciones de acuerdo a estado funcional.

Analizar sus relaciones y proyeccion a pared costal.

Caracterizar la irrigacion y disposicidon de elementos en el hilio.

Enunciar la segmentacién esplénica.

Analizar el origen de la vena porta.

Comparar la vena porta con otros sistemas porta.

Catalogar aferencias y relaciones de las venas mesentérica superior y esplénica.
Describir morfoldogicamente la vena porta: longitud, diametro, trayecto, relaciones.
Enunciar las anastomosis de la vena porta con el sistema de las venas cavas
(eso6fago, recto) y consecuencias de dificultad en el vaciamiento.

Comentar la presencia de sistema de venas portas accesorias.

Region Infracélica

Enunciar los limites de la regién.

Catalogar los érganos en esta regién.

Analizar la divisidon del intestino.

Catalogar los distintos segmentos del intestino, definiendo sus limites y dimensiones.
Discrimine la morfologia de intestinos (delgado y grueso), considerando  caracteristicas
externas y mucosa.

Comentar la longitud del intestino delgado en el vivo y en el cadaver.

Caracterizar el mesenterio: insercion, contenido, relaciones.

Comparar yeyuno e ileon: tipo de mucosa, arcos arteriales.

Describir su irrigacion arterial y venosa.

Definir foliculos linfaticos en la submucosa: ubicacion, significado.

Catalogar el drenaje linfatico del intestino delgado.

Describir la inervacion del intestino delgado.

Analizar topografia en relacion al intestino grueso.

Describir el comportamiento del peritoneo: presencia de mesos y porciones moviles.

Definir fosas y surcos paracolicos derecho e izquierdo, mesentérico-colicos derecho e
izquierdo.

Caracterizar tenias, haustras, surcos transversales o pliegues semilunares, apéndices
omentales.

Analizar la estructura de la pared del colon, indicando las caracteristicas de la capa
muscular.

Caracterizar cada segmento del colon,(ascendente, transverso, descendente y sigmoideo):
ubicacién, proyeccién en la pared abdominal, longitud y relaciones.

Comparar morfolégicamente al ciego con el resto del colon:

Caracteristicas del piloro ileocolico, base del apéndice vermiforme.

Definir el apéndice vermiforme: ubicacién, estructura, longitud.

Importancia clinica.

Analizar la irrigacién arterial, venosa y linfatica del colon: arco marginal paracélico.

Enunciar concepto de colon derecho e izquierdo de acuerdo a irrigacién arterial.

Describir la inervacion del colon.
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Retroperitoneo

Designar el espacio retroperitoneal, limites y contenido.

Comentar el concepto de 6rganos retroperitoneales primarios y secundario.

Definir sus limites y contenido del retroperitoneo medio, catalogando elementos arteriales,
venosos, linfaticos y nerviosos.

Analizar la aorta abdominal, describiendo limites, ubicacién y sus ramas viscerales.

Describir la vena cava inferior indicando origen, ubicacién, relaciones.

Comentar la presencia de grupos de nodos relacionados con vasos mayores.

Caracterizar morfolégicamente la cisterna del quilo y origen del conducto toracico.

Enunciar el plexo nervioso auténomo adrtico abdominal y la distribucion del mismo a los
organos abdominales.

Identificar la presencia del tronco simpatico a nivel de abdomen; enunciar los nervios
esplacnicos lumbares.

Definir el plexo hipogastrico superior: ubicacién, caracteristicas, eferencias.

Explicar el plexo lumbosacro y analizar el plexo lumbar; catalogar los nervios terminales y
su trayecto en abdomen.

Indicar limites y contenido del retroperitoneo lateral.

Catalogar elementos que integran el aparato urinario y que se encuentran en el abdomen.
Comentar el origen comun de gdénadas y aparato urinario, y via Terminal comun en el
aparato reproductor masculino.

Describir la morfologia y ubicacion del rifidn, relaciones y proyeccién a la pared dorsal del
tronco.

Explicar los elementos de tejido conectivo que rodean al rifién (fascia, cuerpo adiposo), y
posibilidad de ptosis del érgano.

Definir hilio y seno renal; catalogar los elementos del pediculo y el orden en que se disponen
a nivel del hilio.

Analizar la estructura interna del rifidn, describiendo corteza, médula, columnas, piramides,
papila renal, calices menores y mayores, pelvis renal.

Enunciar conceptos de nefrén, lobos y l6bulos renales.

Caracterizar la irrigacion arterial y comentar los segmentos renales que se originan.
Describir el sistema porta arterial glomerular.

Caracterizar el uréter: estructura, trayecto, longitud, porciones, cambios de sentido,
estrechamientos.

Analizar su trayecto intraabdominal, relaciones.

Describir la morfologia de las glandulas suprarrenales: forma, ubicacion, relaciones.

Analizar su estructura al corte.

Comentar su irrigacion arterial y venosa.

Definir su inervacion y deducir la secrecion endocrina de la porcién medular.

Pelvis: Osteoartrologia

Analizar los limites de la cavidad pélvica.

Comentar su importancia anatéomica.

Catalogar y describir los huesos que conforman la pelvis dsea.

Comentar las articulaciones en que participan estos huesos y apreciar su importancia en la
mujer.

Catalogar los estrechos de la pelvis: diametros anteroposteriores - transversos - oblicuos.
Enunciar conceptos de pelvis verdadera y falsa.

Analizar los musculos que se encuentran en las paredes de la pelvis con excepcion de la
pared inferior (perineo): iliopsoas, piriforme, gliteos.

Describir las incisuras isquiaticas y comentar los elementos que discurren por ellas.

Genitales femeninos

Designar los elementos que integran los 6rganos genitales internos y externos.
Enunciar la ubicacién topografica de los mismos.

Comentar la funcién de estos drganos.

Caracterizar la morfologia de los ovarios; cambios segun edad y estado funcional.
Enunciar sus relaciones; ligamentos.

Definir el comportamiento del peritoneo.

Describir las tubas uterinas, designando sus segmentos.

Analizar su estructura.

Definir el comportamiento del peritoneo.

Caracterizar la morfologia del Utero; cambios segun edad y estado fisioldgico.
Enunciar sus relaciones peritoneales y viscerales; excavaciones.

Describir los factores de estatica uterina (apoyo -suspension, traccion, contencion).
Comentar la irrigacién e inervacion.

Caracterizar morfolégicamente la vagina.

Enunciar sus relaciones.

Comentar relacién fornix y excavacion Utero - vagino - rectal.

Definir el pudendo femenino.

Caracterizar; monte pubiano, labios pudendos, espacio interlabial, vestibulos uretral y
vaginal, himen y caruinculas himeneales.
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Describir la ubicacidn y relaciones de los elementos constituyentes del pudendo femenino, e
interrelacionarlos con estructuras de los 6rganos eréctiles: clitoris y bulbos vestibulares.
Cambios anatémicos segun edad.

Comentar las caracteristicas morfoldgicas de la uretra femenina.

Discriminar con la uretra masculina.

Caracterizar el sitio de desembocadura.

Genitales masculinos

Comentar la funcion endocrina del testiculo y la formacion de células
germinales.

Analizar la via espermatica y sus glandulas anexas.

Identificar el conducto terminal comun de vias espermatica y urinaria.
Caracterizar la ubicacion de los testiculos de un recién nacido.
Discriminar los caracteres sexuales primarios y secundarios.
Caracterizar las bolsas testiculares.

Describir morfolégicamente el testiculo; analizar su estructura.
Catalogar la irrigacién del testiculo: arterial, venosa vy linfatica.
Comentar la inervacion testicular.

Caracterizar anatomicamente el epididimo.

Analizar el conducto deferente, identificar segmentos y ampolla.
Caracterizar glandulas (vesiculas seminales) y conductos eyaculadores.
Describir el coliculo seminal en la uretra prostatica.

Analizar morfolégicamente el érgano de la cépula (pene).

Describir los cuerpos eréctiles.

Enunciar glande y prepucio.

Caracterizar la vascularizacién.

Caracterizar morfolégicamente la préstata.

Describir sus relaciones.

Comentar cambios segun la edad.

Designar porciones de la uretra masculina.

Caracterizar morfolégicamente cada porcién.

Enunciar estrechamientos y dilataciones fisioldgicos.

Cavidad pélvica

Enunciar la formacién del espacio pelvisubperitoneal.

Definir la presencia de laminas, septos vasculares y de separacion en este

espacio con formaciéon de compartimientos medio y laterales para los érganos.

Explicar las excavaciones peritoneales, vesicouterina y vaginorrectal en la mujer vy
vesicorrectal en el hombre.

Analizar el uréter iliopélvico y caracterizar las porciones iliaca y pélvica, enunciando limites,
relaciones e irrigacién.

Caracterizar morfolégicamente la vejiga; cambios de acuerdo a sexo, edad, vacuidad y
distension.

Describir las relaciones viscerales y peritoneales en hombre y mujer;

excavaciones vesicorrectal o vesicouterina y prevesical.

Comentar el aspecto interno (visidon endoscépica) de la vejiga: trigono, cuello vesical.
Discriminar la circulacion vesical: arterial, venosa y linfatica; plexo venoso prevesical.
Explicar la inervacion de la vejiga; accién del simpatico y parasimpatico.

Caracterizar morfolégicamente el recto: ubicacién, porciones, longitud, estructura interna.
Discriminar las relaciones del recto seguin sexo.

Caracterizar la morfologia del conducto anal: longitud, estructura interna.

Comentar la disposicion de la musculatura (no estriada) y estriada (esfinter) en relacién al
conducto anal. Explicar la inervacion de este segmento.

Caracterizar la irrigacion arterial de recto y conducto anal.

Comentar el drenaje venoso: plexos rectales, drenaje a sistemas de las venas cava inferior y
porta.

Explicar el drenaje linfatico a sistema de nodos pélvicos y femorales.

Analizar la irrigacién arterial de los érganos pélvicos: arterias iliaca comun e

iliaca interna.

Distinguir ramas de la aorta abdominal que irrigan génadas y recto.

Explicar posibilidad de anastomosis arteriales e importancia. p. ej. Utero, recto.

Apreciar la participacion de la arteria pudenda interna en la irrigacién del perineo.

Comentar los vasos venosos que confluyen a formar la vena iliaca interna.

Enunciar el drenaje venoso de las gonadas; plexos pampiniformes.

Explicar el drenaje venoso del recto y su participacién en los sistemas de las venas cava
inferior y porta.

Comparar territorios drenados hacia los nodos linfaticos del tridngulo femoral, iliacos y
abdominales apriétales (periadrticos).

Explicar la formacién del plexo sacro: ramos que lo conforman, ubicacidn, nervios terminales
que se originan en él: isquiatico, pudendo.

Interrelacionar plexo sacro y parasimpatico.
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Comentar la formacion del plexo hipogastrico inferior y evaluar su participacion en la
inervacion de los 6rganos pélvicos.

Perineo

Enunciar el concepto de perineo.

Describir los limites externos del perineo y la divisién en triangulos ventral y dorsal.

Analizar las fascias, membranas y compartimientos (espacios) que lo constituyen vy
caracterizar los elementos propios de cada plano; discriminar los mismos segin sexo.
Distinguir los diafragmas urogenital y pélvico.

Caracterizar el cuerpo (centro) del perineo.

Describir las fosas isquio-anales; contenido.

Comentar la irrigacién e inervacién de la zona.

Miembro Inferior (MMII)

Analizar la divisidn topografica del miembro inferior, sefialando los limites de las regiones:
glutea, muslo, rodilla, pierna y pie.

Identificar los huesos del miembro inferior, sefialando su ubicacién topografica.
Caracterizar en los huesos:

Fémur:

Epifisis proximal con cabeza, cuello, trocanteres mayor y menor.

Diafisis (cuerpo) con linea aspera.

Epifisis distal con condilos medial y lateral; cara patelar, fosa intercondilea.

Patela: Caras articular y anterior, base y vértice.

Tibia:

Epifisis proximal: Céndilos medial y lateral, eminencia intercondilar, cara articular superior.
Diafisis: Tuberosidad de la tibia, caras, margen interdseo.

Epifisis distal: Maléolo medial, caras articulares.

Fibula: Cabeza y apice. Cuerpo, caras, margen interdseo - Maledlo lateral.

Huesos del tarso:

Talus (astragalo): cabeza, tréclea, caras articulares para calcaneo.
Calcaneo: tuberosidad, sustentaculo del talus, seno del tarso.

Cuboides, navicular, cuneiformes.

Huesos del metatarso: Bases y cabezas; apreciar base del 18" metatarsiano.

Huesos de los dedos: Falanges: reconocer proximales, medias y distales de acuerdo a
caracteristicas de las bases (cavidad para cdéndilos en las proximales) y cabezas
(aplanamiento en superficie ungueal de las distales).

Catalogar los tipos de articulaciones sinoviales presentes en el miembro inferior,
interrelacionandolas con los movimientos posibles de éste: Esferoidea en la coxal,
bicondilea en rodilla, ginglimos patelofemoral, talocrural y en dedos; planas, fibulotibial
superior (sindesmosis en la inferior), y subtalar (talo-calcanea).

Designar los grupos musculares que actian en la cadera (gluteos, rotadores, laterales,
aductores, flexores;en la rodilla (flexores, extensores), talocrural (flexores extensores),
dedos (flexores, extensores); compartimientos en pierna.

Reconocer musculos glateos, cuadriceps femoral, sartorio, triceps sural, tendén del calcaneo
(Aquiles).

Analizar la distribucion de la irrigacién arterial desde la bifurcacion de la aorta hasta el pie:
iliacas comun y externa, femoral, poplitea, tibiales posterior y anterior, fibular, dorsal del
pie, plantares. Puntos donde palpar el pulso arterial.

Describir los tipos de retorno venoso existentes en el miembro inferior: superficial y
profundo; anastomodticas, comunicantes, perforantes. Disposiciéon de las venas safenas
magna y parva.

Catalogar la disposicién del drenaje linfatico: ubicacién de nodos, describir los nodos del
tridangulo femoral y comentar los territorios aferentes.

Caracterizar la inervacion del miembro inferior, participacion de nervios de los plexos
lumbar: nervio femoral, y sacro: nervio isquiatico y sus terminales tibial y fibular. Territorios
de distribucidn, grupos musculares inervados.

Distinguir los relieves venosos, musculares, 6seos y pliegues articulares visibles en el
miembro inferior. Identificar triangulo femoral y fosa poplitea.

Discriminar las caracteristicas de los miembros superior e inferior, en relacién a las acciones
que desarrollan.

Caracterizar el tripode y arcos plantares.

Comentar las caracteristicas de la marcha.
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES

Fecha Horario Cod Tema Profesor
10/03/2009 |14:30 - 14:50 CT Introduccién al curso PEC
SESION 1 14:50 - 15:30 CT Historia de la Anatomia R. Bustamante
15:45 - 16:45 CT Terminologia y Orientacion Anatdmica R. Bustamante
17:00 - 18:00 CT Organizacién del Cuerpo Humano R. Bustamante
12/03/2009 |14:30 - 15:30 CT Sistema Circulatorio y Respiratorio R. Letelier
SESION 2 15:45 - 16:45 CT Sistema Digestivo y Endocrino R. Letelier
17:00 - 18:00 CT Sistema Nervioso C. Arriagada
17/03/2009 [14:30 - 15:30 CT Imagenologia C. Garrido
SESION 3 15:45 - 16:45 TP Sesiones 1,2y 3 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesiones 1,2y 3 Equipo docente
19/03/2009 [14:30 - 15:30 CcT Generalidades de Osteoartrologia A. Armijo
SESION 4 15:45 - 16:45 CT Craneo: frontal, parietal, etmoides, occipital C. Arriagada
17:00 - 18:00 CT Craneo: temporal y esfenoides C. Arriagada
24/03/2009 ]14:30 - 15:30 CT Base de Craneo C. Arriagada
SESION 5 15:45 - 16:45 CT Columna Vertebral R. Bustamante
17:00 - 18:00 CT Articulaciones Craneo-cervicales R. Bustamante
26/03/2009 [14:30 - 15:30 TP Sesiones 4y 5 Equipo docente
SESION 6 15:45 - 16:45 TP Sesiones 4y 5 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesiones 4y 5 Equipo docente
31/03/2009 [14:30 - 15:30 CT Médula Espinal y Nervios Espinales X. Rojas
SESION 7 15:45 - 16:45 CT Nervios Craneales X. Rojas
17:00 - 18:00 CT Sistema Nervioso Autdnomo X. Rojas
02/04/2009 [14:30 - 15:30 CcT Tronco Encefdlico - Cerebelo C. Arriagada
SESION 8 15:45 - 16:45 CT Diencéfalo - Telencéfalo C. Arriagada
17:00 - 18:00 CT Meninges y LCE M. Soto
07/04/2009 |[14:30 - 15:30 CT Irrigacion SNC M. Soto
SESION 9 15:45 - 16:45 TP Sesion 7 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesién 7 Equipo docente
09/04/2009 |14:30 - 15:30 TP Sesién 8y 9 Equipo docente
SESION 10 15:45 - 16:45 TP Sesién 8y 9 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesion 8y 9 Equipo docente
14/04/2009 [14:30 - 15:30 TP Recapitulacion - Recuperacion controles 1-4 Equipo docente
SESION 11 15:45 - 16:45 TP Recapitulacién Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Recapitulaciéon Equipo docente
16/04/2009 [14:30 - 16:30 EV Primer Certamen Teobrico Equipo docente
SESION 12 16:45 - 18:00 EV Primer Certamen Practico Equipo docente
21/04/2009 [14:30 - 15:30 CT Osteoartrologia de Cara R. Letelier
SESION 13 15:45 - 16:45 CT Cavidades Comunes de Cara y Craneo R. Letelier
17:00 - 18:00 CT Generalidades de Miologia, Musculos Faciales K. Ferrada
23/04/2009 |14:30 - 15:30 CT Cavidad Nasal y Senos Paranasales K. Ferrada
SESION 14 15:45 - 16:45 CT Cavidad Oral, Ms de la Masticacion K. Ferrada
17:00 - 18:00 CT Vision y Audicidon C. Arriagada
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28/04/2009 ]14:30 - 15:30 TP Sesiones 13y 14 Equipo docente
SESION 15 15:45 - 16:45 TP Sesiones 13y 14 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesiones 13y 14 Equipo docente
30/04/2009 [14:30 - 15:30 CcT Cuello: Topografia C. Arriagada
SESION 16 | 15:45-16:45 |CT Organos Cervicales C. Arriagada
17:00 - 18:00 CT Irrigacion e Inervacion de Cuello C. Arriagada
05/05/2009 ]14:30 - 15:30 TP Sesion 16 Equipo docente
SESION 17 15:45 - 16:45 TP Sesion 16 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesién 16 Equipo docente
07/05/2009 [14:30-15:30 CT MMSS: Osteoartrologia A. Armijo
SESION 18 15:45 - 16:45 CT MMSS: Cintura Escapular y Brazo S. Arriagada
17:00 - 18:00 CT MMSS: Antebrazo y Mano S. Arriagada
12/05/2009 [14:30 - 15:30 TP Sesién 18 Equipo docente
SESION 19 15:45 - 16:45 TP Sesion 18 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesién 18 Equipo docente
14/05/2009 |14:30 - 15:30 CT Térax: Paredes y Glandula Mamaria E. Vega
SESION 20 15:45 - 16:45 CT Via Aérea y Pulmones E. Vega
17:00 - 18:00 CT Corazon y Grandes Vasos R. Bustamante
19/05/2009 |14:30 - 15:30 CT Mediastino y Topografia toracica R. Letelier
SESION 21 15:45 - 16:45 TP Sesion 20 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesién 20 Equipo docente
26/05/2009 |[14:30-15:30 TP Sesion 21 Equipo docente
SESION 22 15:45 - 16:45 TP Recapitulacién - Recuperacion controles 5-8 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Recapitulacidon Equipo docente
28/05/2009 [14:30 - 16:30 EV Segundo Certamen Teorico Equipo docente
SESION 23 16:45 - 18:00 EV Segundo Certamen Practico Equipo docente
02/06/2009 [14:30 - 15:30 CcT Abdomen: Paredes y conducto inguinal E. Vega
SESION 24 15:45 - 16:45 CcT Peritoneo y dependencias peritoneales E. Vega
17:00 - 18:00 CT Region Supracdlica R. Bustamante
04/06/2009 |[14:30 - 15:30 CT Regidn Infracdlica R. Letelier
SESION 25 15:45 - 16:45 CT Retroperitoneo R. Bustamante
17:00 - 18:00 TP Sesién 24 Equipo docente
09/06/2009 |[14:30-15:30 TP Sesion 24 y 25 Equipo docente
SESION 26 15:45 - 16:45 TP Sesion 24 y 25 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesion 24 y 25 Equipo docente
11/06/2009 [14:30 - 15:30 CT Pelvis: Osteoartrologia R. Letelier
SESION 27 15:45 - 16:45 CT Genitales Femeninos E. Vega
17:00 - 18:00 CT Genitales Masculinos E. Vega
16/06/2009 |14:30 - 15:30 CT Cavidad Pélvica R. Bustamante
SESION 28 15:45 - 16:45 CT Perineo E. Vega
17:00 - 18:00 TP Sesion 27 y 28 Equipo docente
18/06/2009 [14:30 - 15:30 TP Sesion 27 y 28 Equipo docente
SESION 29 15:45 - 16:45 TP Sesion 27 y 28 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesién 27 y 28 Equipo docente
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23/06/2009 |14:30 - 15:30 CT Osteoartrologia MMII A. Armijo
SESION 30 15:45 - 16:45 CT Cintura Pélvica y Muslo: Topografia S. Arriagada
17:00 - 18:00 CT Pierna y Pie: Topografia S. Arriagada
25/06/2009 |14:30 - 15:30 TP Sesién 30 Equipo docente
SESION 31 15:45 - 16:45 TP Sesién 30 Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Sesion 30 Equipo docente
30/06/2009 [14:30 - 15:30 TP Recapitulacion - Recuperacion controles 9-11 Equipo docente
SESION 32 15:45 - 16:45 TP Recapitulacién Equipo docente
17:00 - 18:00 TP Recapitulacién Equipo docente
02/07/2009 [14:30 -16:30 EV Tercer Certamen Tedrico Equipo docente
SESION 33 16:45 - 18:00 EV Tercer Certamen Practico
09/07/2009 ]14:30 - 18:00 EV Examen 1 Equipo docente
SESION 34
29/07/2009 [14:30 - 18:00 EV Examen 2 Equipo docente
SESION 35
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