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PROGRAMA DE CURSO

Unidad académica: Escuela de Tecnologia Médica

Nombre del curso: Optometria I

Codigo:TM

Carrera: Tecnologia Médica

Tipo de curso: semestral

Area de formacion: Formacion Especializada

Nivel: 5° semestre de la carrera de Tecnologia Médica mencion de Oftalmologia y
Optometria

Semestre: 5° semestre

Aio: 3° aiio

Requisitos: Fisica de Equipos Oftalmologicos

Namero de créditos: 3 créditos. 81 horas

Horas de trabajo presenciales y no presenciales: P 55.5/ NP 25.5= 2.2

N° Estudiantes estimado:12

ENCARGADO DE CURSO: TM Antonio Estay S.
COORDINADOR de unidades de aprendizaje: TM Macarena Mesa M.

Docentes Unidad Académica N° horas directas
Antonio Estay S. Escuela de Tecnologia Médica 46
Luis Gonzalez Programa de Fisiologia y Biofisica 4
Macarena Mesa Escuela de Tecnologia Médica 3

Mauricio Cerda Programa de Fisiologia y Biofisica 2
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PROPOSITO FORMATIVO

Este curso permite al estudiante explicar, a través de la dptica fisioldgica, el proceso de
formacion de imagen en pacientes amétropes y emétropes a través de sus diversas técnicas de

estudio.

Durante el curso “Fisica de Equipos Oftalmoldgicos” el estudiante logré explicar los fendmenos
generales de ondas y dptica, y los sistemas dpticos de los distintos equipos utilizados en la
practica, lo que para el curso de Optometria I es indispensable. También este curso habilita al
estudiante para que en cursos superiores de Optometria II comprenda el principio fisico del
proceso de compensacion de vicios de refraccién y construccién de ayudas Opticas, aplicando

los aprendizajes en la practica clinica.

COMPETENCIAS DEL CURSO

Dominio Tecnologia en Biomedicina

COMPETENCIA 1

Decidir, resolver y argumentar los examenes y procedimientos que efectlla en su mencion,
basandose en la comprension y establecimiento de vinculos con los procesos bioldgicos, fisicos,
quimicos, bioquimicos, fisioldgicos y patoldgicos, generando informacion relevante para una

correcta decision en el ambito clinico.

SUB COMPETENCIA 1.1
Seleccionando los saberes fundamentales de las ciencias basicas y aplicadas, que le permitan
integrar los examenes y procedimientos con los principios propios del desempefio profesional

en las distintas menciones.
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Dominio Investigacion
Competencia 1
Organizar y analizar criticamente la informacién cientifica de las areas disciplinares y de la

profesion, para mejorar la calidad y fundamentar su quehacer.

Sub competencia 1.2
Analizando informacién relevante en su disciplina y/o profesion, en relacion a los avances del

conocimiento cientifico

Dominio Genérico Transversal

Competencia 3

Utilizar herramientas de aproximacién a las personas de acuerdo a sus caracteristicas
individuales, a su contexto grupal y social para interactuar de manera pertinente a la situacion
y para obtener la informacidén necesaria que permita decidir las acciones a desarrollar en su

ambito profesional.

Sub Competencia 3.1
Utilizando eficazmente la comunicacion verbal corporal y escrita para facilitar y optimizar la

comprension del mensaje.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL CURSO:

1.- Analiza sistemas 6pticos simples desde la perspectiva de la fisica optica fisioldgica con la
finalidad de identificar y analizar el proceso de formacién de imagen, en el ojo emétrope y

amétrope.

2.- Explica el proceso de formacion de imagen durante las etapas de compensacién visual, para

reconocer los sistemas de acomodacion y resolucion de vicios de refraccion.
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Unidades de Indicador de Aprendizaje Acciones Asociadas
Aprendizaje
UAL Estructuras Explica el proceso de formacion de

Opticas y Formacion
de Imagen en el ojo
emétrope

imagen en el ojo esquematico paraxial
en el ojo emétrope.

Explica el proceso de formacién de
imagen en el ojo esquematico reducido
en el ojo emétrope.

Construye sistemas de cuantificacion
de Agudeza Visual.

Analiza el proceso de formacion,
tamafo y orientacién de la imagen
retiniana, al cambiar las condiciones de
la fuente de origen, y las distintas
distribuciones de los componentes
oculares.

Analice instrumentos  Opticos de
Magnificacion de Imagen, y la éptica
geométrica de las ayudas en baja
vision.

Realiza la actividad trabajando
colaborativamente con sus pares.

Clase Expositiva
Taller
Seminario

Certamen

UA2. Formacion de
Imagen en el ojo
Amétrope y en su
compensacion.

imagen en el ojo esquematico en
pacientes con Miopia, Hipermetropia,
Astigmatismo y/o Presbicia, al analizar
la coordinacién de los componentes.

Contextualiza el proceso de formacion
de imagen y la compensacion de los

vicios de refraccion en distintos
pacientes.

Explica el punto de compensacién
Optica de los distintos vicios de
refraccién, al analizar el proceso de
formacion de imagen en el o0jo
amétrope.

Realiza la actividad trabajando

colaborativamente con sus pares

Clase Expositiva
Seminario

Certamen
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Clase Teorica: Exposicion de un tema o materia por un profesor ante una audiencia de
estudiantes, con el fin de transmitirles informacién y experiencia.

Seminarios

Actividad destinada a ampliar y discutir informacién en un grupo relativamente reducido de
personas que conocen del tema o de estudiantes que han sido previamente introducidos a él.

Es un método activo de aprendizaje que desarrolla habitos de lectura, capacidad de analisis,
sintesis y de exposicion y promueve un trabajo interactivo de grupo.

Taller

Método de aprendizaje que enfatiza la creatividad y el aprender realizando una actividad y la
discusién libre e intercambio de ideas sobre un tema o materia, sin que los estudiantes tengan
una preparacion previa.

PROCEDIMIENTOS EVALUATIVOS

e Se realizard dos certdmenes escritos durante el semestre, uno por cada unidad de
aprendizaje. Antes del examen final se realizara una sesion de revision de los resultados
de ambos certdmenes.

e Revision de resultados de evaluacién: Reuniones a cargo de un docente, donde el
alumno es informado de su desempeiio en una o mas evaluaciones de la asignatura, y
se le da la posibilidad de revisar la pauta de correccién de las mismas. Genera una
instancia de retroalimentacion al estudiante.

* Se realizara un taller de confeccion de cartillas de AV para distintas distancias,
evaluando el resultado final (cartillas confeccionadas) de cada grupo.

* Cada seminario serd organizado por un grupo de estudiantes, los que guiaran el
desarrollo de la actividad, haciendo participar a sus compafieros y corrigiendo los
errores en que estos incurran. La forma en que es guiado el seminario sera evaluada.

* En cada seminario, se realizarad una evaluacién escrita sobre los contenidos a tratar.
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* Evaluaciones del curso y sus ponderaciones en la nota final:

Nota de Presentaciéon a examen (70%)

e Prueba Tebrica 1: 30%
e Prueba Tebrica 2: 30%
e Promedio Controles Seminario y guia seminario: 30%
e Taller AV: 10%

Nota de Examen (30%)

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS

+  Puell M., Optica Fisioldgica. Universidad Complutense Madrid

e Serway, R., Jewett, J. (2009). Fisica para ciencias e ingenieria. Editorial Cengage
Learning

e Sears F., Zemansky M., Young H. Fisica Universitaria. Editorial Pearson

* Neal H. Atebara, MD 2011-2012 Basic and Clinical Science Course. Seccion dptica clinica.

e William J. Benjamin OD MS PhD Borish'’s Clinical Refraction, 2da edicion 2006

¢ Hecht E., Zajac A,, ()ptica. Edicion Internacional.

REGLAMENTO DE ASISTENCIA
Requisitos de Asistencia:

Segun reglamento vigente, se exige el 100% de asistencia a las actividades obligatorias
calificadas, y un 80% de asistencia a las actividades obligatorias no calificadas.

En este curso las actividades obligatorias calificadas son:
¢ Seminarios

¢ Certamen
¢ Examen
e Taller AV

No existen actividades obligatorias no calificadas en este curso.

En caso de inasistencia a una actividad obligatoria calificada, el estudiante debera avisar por
correo electronico al PEC dentro de las 24 horas siguientes. Para justificar inasistencias sélo se
aceptara certificado médico escrito que especifique la cantidad de dias de reposo, el que debe
entregarse al PEC en un plazo maximo de 5 dias habiles a contar de la fecha de inasistencia. El
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PEC podra también aceptar otras justificaciones que obedezcan a alguna situacién especial grave,
pudiendo para ello solicitar antecedentes que comprueben la version del estudiante.

El estudiante que no justifique sus inasistecias figurara como “reprobado” en el acta de calificacién
final de la asignatura, con nota final 3,4. Si ha presentado justificaciones validadas por el PEC,
figurard como “pendiente” en el acta final de la asignatura hasta recuperar todas las actividades
pendientes.

Se recuerda ser puntual en todas sus actividades. Para toda actividad se aceptara,
maximo 10 minutos de atraso, después de lo cual se prohibe el ingreso.

REQUISITOS DE APROBACION
Reglamentacién de la Facultad

Art. 24* El rendimiento académico de los estudiantes sera calificado en la escala de notas de 1,0
a 7. La nota minima de aprobacién de cada una de las actividades curriculares para todos los
efectos sera 4,0, con aproximacion.

Las calificaciones parciales, las de presentacion a actividad final y la nota de actividad final se
colocaran con centésima. La nota final de la actividad curricular se colocara con un decimal para
las notas aprobatorias, en cuyo caso el 0,05 o mayor se aproximara al digito superior y el menor
a 0,05 al digito inferior.

Art. 26* La calificacién de la actividad curricular se hara sobre la base de los logros que evidencie
el estudiante en las competencias establecidas en ellos.

La calificacion final de los diversos cursos y actividades curriculares se obtendra a partir de la
ponderacién de las calificaciones de cada unidad de aprendizaje y de la actividad final del curso si
la hubiera.

La nota de aprobacién minima es de 4,0 y cada programa de curso debera explicitar los requisitos
y condiciones de aprobacion previa aceptacion del Consejo de Escuela.

*Reglamento general de planes de formacion conducentes a licenciaturas y titulos profesionales
otorgados por la Facultad de Medicina, D.U. 003625, de 27 de enero del 2009
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PLAN DE CLASES
Fecha Hora y sala | Lugar Tipo Actividades principales Académico NP
Actividad
Unidad de Aprendizaje 1
7/3 14.30 1 Clase Clase Inaugural Antonio
Prosectoria 9 Expositiva Estay 1.5
8/3 14.30
Prosectoria 9 5 AV. Poder de resolucion del ojo criterio
Clase de Rayleigh. Instruccion trabajo de | Macarena
Expositiva construccion de cartilla de AV. Mesa 3
14/3 14.30
Prosectoria 9 | 7 Clase Ojo Esquemético paraxial. Pupila | Antonio
Expositiva entrada y salida. Estay 2
15/3 14.30 .
; Clase Antonio
Prosectoria 9 Expositiva 0Ojo Reducido Estay 2.5
21/3 No 2.5
Presencial No Presencial Seminario
22/3 14.30
Farmacolo- 8 Seminario Ojo Esquemadtico paraxial. Antonio
gia 12 Seminario Pupila entrada y salida. Ojo Reducido Estay 2
28/3 No Presencial Cartilla AV 2
29/3 No Presencial Cartilla AV 2.5
14.30
4/4 Sala Arte. 2
Terapia Clase Luis
Ocupacional Expositiva Repaso. Prismas, Espejos y Lentes Gonzalez 2
5/4 14.30 No No Presencial Prismas, Espejos y 2.5
Presencial Lentes
11/4 14.30 Luis
Farmacolo- 3 Gonzalez
gia 12 Clase Mauricio
Expositiva Seminario Prismas, Espejos y Lentes Cerda 2
12/4 14.30 Lupas, telescopios Galilei y Keplerl.
Por Prosectoria 9 Magnificacion de imagen, instrumentos
confirmar 4 Opticos. Aumento angular, Optica
Clase geométrica de las ayudas en baja
Expositiva vision. Pendiente | 2.5
18/4 14.30 No 2
Presencial No Presencial Estudio
19/4 14.30 , Imagen Retiniana. Formacion vy
Prosectoria 9 | 9 Clase tamafio. Distribucion de los Antonio
Expositiva componentes oculares. Estay 2.5
25/4 14.30 10 Antonio
Prosectoria 9 Seminario Seminario contenidos clase 19/4 Estay 2
26/4 No 2.5
Presencial No Presencial Estudio
2/5 14.30
Farmacolo- 11 Antonio
gia 12 Certamen Certamen Estay 2
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Unidad de Aprendizaje 2
3/5 14.30 Ametropias  Esféricas. Calculo de
Prosectoria 9 | 12 Clase Refraccion.  Coordinacion de los Antonio
Expositiva componentes. Formacién de imagen. Estay 2.5
9/5 14.30
Farmacolo- 13 Seminario clase 3/5 Antonio
gia 12 Seminario Estay 2
10/5 14.30 Imagenes Retinianas Borrosas. Objeto
Prosectoria 9 | 14 Clase puntual y objeto extenso. Razon de Antonio
Expositiva borrosidad. Estay 2.5
16/5 14.30 L Antonio
Prosectoria 9 15 Seminario Seminario clase 10/5 Estay 2
17/5 14.30 16 Clase Compensacion Optica de Ametropias Antonio
Prosectoria 9 Expositiva Esféricas. Clasificacion Estay 2.5
23/5 14.30
Farmacolo- 17 Seminario clase 23/5 Antonio
gia 12 Seminario Estay 2
24/5 2.5
No No Presencial
Presencial
30/5 14.30 Ametropias cilindricas. Coordinacion de
Farmacolo- 18 Clase los componentes. Formacion de Antonio
gia 12 Expositiva imagen Estay 2
31/5 14.30
Sala Practico
8 Esc. Salud Clase Compensacion Optica del Antonio
Publica 20 Expositiva Astigmatismo. Clasificacion Estay 2.5
6/6 14.30 Seminario  Ametropias  cilindricas.
Farmacolo- Coordinacion de los componentes. Antonio
gia 12 19 Seminario Formacién de imagen Estay 2
7/6 14.30
Sala Practico
8 Esc. Salud Seminario Compensacion optica del Antonio
Publica 21 Seminario Astigmatismo. Clasificacion Estay 2.5
13/6 14.30 2 Certamen Antonio
Prosectoria 8 Certamen Estay 2
14/6 1430 No . Estudio Examen Primera oportunidad 23
Presencial
20/ ;‘r‘c;igctoria 9|23 Revision de Certémenes AEE:’:;O 5
21/6 14:30
Auditorio 24 Examen Primera Oportunidad .
Hermann Antonio
Niemeyer Examen Estay 2.5
28/6 14.30 No . Estudio Examen segunda oportunidad 45
Presencial
417 14.30 Elo . Estudio Examen segunda oportunidad 2
resencial
5/7 14:30
Sala por Examen Segunda Oportunidad Antonio
confirmar Examen Estay 2.5




