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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA 
 
La asignatura de Ginecología  dentro del Plan de Licenciatura en Obstetricia y Puericultura pertenece al 
Área Profesional de formación de la Matrona . La asignatura proporciona conocimientos que le 
permitan desempeñar eficientemente las acciones de  fomento y  prevención  de salud  y participar con 
el equipo de salud en las acciones curativas de la atención de la mujer en el área ginecológica en los 
diferentes niveles de atención  
 
 
PROPOSITO 
 
Proporcionar el marco teórico para el aprendizaje de la ginecología que permitirán formar matronas- 
matrones capaces de trabajar en los  diferentes niveles de atención  y prevención de salud y formar 
profesionales competentes y preparados para asumir su rol en la atención de la mujer con patologías 
ginecológica  benigna y maligna   
 
 
 
OBJETIVOS GENERALES 
 

• Conocer los aspectos ginecológicos normales y patológicos que presenta la mujer durante su 
ciclo de vida con un enfoque clínico y epidemiológico  

 
• Conocer los métodos de planificación  familiar y mantener una actitud de flexibilidad de 

acuerdo a las diferentes opciones que tiene la pareja. 
 

• Analizar aspectos clínicos y legales de la violencia sexual  
 

• Conocer técnicas y procedimientos específicos inherentes a su rol  en la atención ginecológica 
de la mujer  

 
 
 

METODOLOGIA 
 
El desarrollo del  proceso de aprendizaje comprende dos grandes etapas: 
 
Etapa 1 , Basada en clases expositivas . En este periodo se entregaran los conocimientos básicos de 
los diferentes contenidos 
  
Etapa 2   De autoaprendizaje semi- autónomo . En este periodo los estudiantes trabajaran  con 
diferentes técnicas , como: ,paso práctico, trabajo práctico grupal, estudio dirigido. 
 
 

Clases    32.0% 

Metodologías participativas                                  61.25% 

Pruebas  6.75%                                                              
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REGLAMENTACIÓN 
 
Se rige por la reglamentación vigente de la Facultad de Medicina 
La asistencia a talleres, seminarios, trabajos prácticos es obligatoria. 
 
  
EVALUACIÓN. 
 
 Las normas sobre evaluación y promoción de los estudiantes en el DECRETO EXCENTO N° 
0010109 – 27 de agosto de 1997, que rige para todas las Escuelas de nuestra Facultad son las 
siguientes: 
 
 
ASISTENCIAS: 
Las actividades  de  talleres son  Actividades Obligatorias y  tienen asistencia de un  100%, la 
inasistencia a estas actividades se regirán por  la Norma Operativa sobre Inasistencias a Actividades 
Curriculares Obligatorias de Carreras de Pre-grado que indica: 

a) Las inasistencias a actividades definidas como obligatorias no podrá sobrepasar el 20%  y que 
son susceptibles de recuperar,  sin necesidad obligatoria de justificar ante el profesor 
Encargado de Curso. 

b)  Todas las actividades definidas como obligatorias, deben ser recuperadas de acuerdo a la 
disponibilidad de tiempo y docente. Las fechas destinadas a actividades de recuperación 
deben ser previas al examen final de la asignatura.  Si por su naturaleza o cuantía no puede 
ser recuperada, el alumno quedará como Pendiente. 

c) Si un estudiante se aproxima o sobrepasa el número máximo de inasistencias el profesor 
Encargado de Curso deberá presentar el caso al Coordinador de Nivel quien a su vez lo 
presentará en el Consejo de Escuela, instancia que, basada en los antecedentes, calificará y 
resolverá la situación. 

d) El estudiante que sobrepase el máximo de inasistencias permitidas figurará como 
“Pendiente”  en el Acta de Calificación Final de la asignatura, siempre que a juicio del PEC o 
Consejo de Nivel o el Consejo de Escuela, las inasistencias con el fundamento que estime 
conveniente, tenga causa justificada, certificadas por Certificado Médico comprobado, 
Informe de SEMDA, o Servicio de Bienestar Estudiantil. 

e) El estudiante que sobrepase el máximo de inasistencias permitido, y no aporte elementos de 
juicio razonables y suficientes que justifican el volumen de inasistencias, figurará como 
“Reprobado”  en el Acta de Calificación Final de la Asignatura, con nota final 3.4 

f) En el caso  que la inasistencia se produjese a una actividad de evaluación, la presentación de 
justificación de inasistencia debe realizarse en un plazo máximo de cinco días hábiles a contar 
de la fecha de inasistencia. El estudiante deberá avisar por la vía más expedita posible 
(teléfono- electrónica) dentro de las 24 horas siguientes. 
Si la justificación se realiza en los plazos estipulados y el PEC , acoge la justificación, la 
actividad de evaluación deberá ser recuperada en forma oral frente a comisión y de carácter 
acumulativo. 

Si no  se realiza esta justificación en los plazos estipulados, el estudiante debe ser calificado con la 
nota mínima (1.0) en esta actividad de evaluación 
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EVALUACION 
 
TEST                                                      90% 
 
Metodologías participativas 

• Evaluación por el tutor                 10% 
 
 
EXAMEN 
 
Al finalizar la asignatura el alumno rendirá un examen, cuyos requisitos de 
presentación y ponderación se rigen por la reglamentación vigente. 
 
 
 
 

I  MODULO 
GINECOLOGIA GENERAL 

 
OBJETIVOS CONTENIDOS METODOL. DOCENTE 
Seleccionar los Elementos  
semiológicos que se deben 
aplicar en  ginecología 
 

Semiología ginecológica y  
de la mama 
Control ginecológico 
Motivos más frecuentes de 
consulta 

Estudio dirigido 
taller  

Matrona 

Identificar métodos de 
exploración diagnóstica 

Métodos de exploración 
diagnóstica 
 

Estudio dirigido 
Taller 

Matrona 

Reconocer los trastornos más 
frecuentes de la función 
menstrual y endocrina 
Conocer los fundamentos de 
la hormonoterapia y sus 
indicaciones 

Disfunciones menstruales 
Hormonas exógenas 
Hormonoterapia 
Menopausia - climaterio 

• Aspectos clínicos 
• Tratamiento 

Aspectos psicológicos de la mujer 
en climaterio 
Intervención de la matrona con la 
mujer en climaterio 
Programa de atención 

 
Clase 
 
 
Metodología de 
resolución de 
problemas 
 
Estudio dirigido 
Taller 

 
Médico 
 
 
Matrona 
 
 

Identificar las características 
ginecológicas desde un punto 
evolutivo de la mujer en 
edades extremas 

-Ginecología infanto juvenil 
 
 

Clase 
 
 

Médico 
 
 

Identificar las características 
de la sexualidad humana 
desde un punto de vista   
evolutivo 
 

Desarrollo psicosexual : niño , 
adolescente , vida sexual adulta y 
senectud 
Sexualidad y embarazo/ 
puerperio 
Sexualidad y cirugía ginecológica 
Sexualidad y senectud  
  

Taller 
Estudio dirigido 
 
 
 
 
 

Matrona 
 
 
 
 
 
 
 

Conocer los aspectos 
subjetivos de la relación de 
pareja 

Sentimientos , actitudes , 
afectividad , cambios de actitudes  
 

   

Conocer los aspectos 
calificados de la influencia 
reciproca del sexo y la 

Aspectos antropológicos  y 
sociales  
 

Formación de pareja 
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sociedad  

Conocer los aspectos 
fisiológicos del acto sexual  

Respuesta sexual humana 
ciclo sexual 
respuesta sexual por órgano 
 

  

Identificar las disfunciones 
orgásmicas y las parafilias 
más frecuentes 

Disfunciones orgásmicas 
masculina y femeninas 
Factores etiológicos , biológicos,  
psicológicos ,psicosomáticos y 
socioculturales 
Características de la personalidad 
del parafílico , clasificación , 
tratamiento , problemas 
socioculturales y educativos  
 

  

Conocer la influencia del sexo 
en el desarrollo integral del 
individuo 
 

Consejería en sexualidad 
 
 

Clase  
Taller 

Matrona 

Conocer el aspecto legal, 
clínico y la intervención de la 
matrona/matron en la 
violencia sexual 

Violencia sexual 
Aspectos ginecológicos de la 
violencia sexual 

- Sospecha 
- Diagnóstico por lesiones 
- Diagnóstico diferencial 

con el trauma genital 
accidental 

- Atención clínica de las 
victimas 

 
Principales consecuencias en la 
salud de las victimas de Violencia 
Sexual  

- Consecuencias en la salud 
física 

- Consecuencias en la salud 
mental 

- Salud ginecológica 
- Embarazo 
-  ITS 

 
Intervención de la matrona  con 
victimas de agresión sexual 

- Semiología 
- Esquema de tratamiento 
- Consejería 
- Sala de acogida 
- Aspectos legales 
- Normativa que la rigen 
- Organismos como centro 
- Intervención 

 
Peritaje legal en victimas de agresión 

sexual 

 
 

  

 
 
 
 

II  MODULO 
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PLANIFICACIÓN FAMILIAR 

 
 

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOL. DOCENTE 
Identificar los mecanismos de 
acción de los diferentes 
métodos de planificación 
familiar 
 
Identificar las indicaciones y 
contraindicaciones de los 
diferentes métodos de 
planificación familiar 
 
Conocer los procedimientos 
para orientar , prescribir y 
controlar los métodos 
anticonceptivos 

Métodos anticonceptivos 
naturales 
Métodos anticonceptivos de 
barrera 
 
Dispositivo intrauterino 

• Definición 
• Clasificación 
• Mecanismo de acción 
• Indicaciones 
• Contraindicaciones 
• Manejo clínico  
• Seguimiento 
• Avances en dispositivos 

intrauterinos 
Intervención de la matrona en la 
atención de la mujer con 
dispositivo intrauterino 
 
Métodos anticonceptivos 
hormonales 

• Definición 
• Clasificación 
• Composición química y 

farmacológica 
• Mecanismo de acción 
• Indicaciones 
• Contraindicaciones 
• Técnica de uso y seguimiento 
• Manejo clínico  
Intervención de la Matrona 
 
Implantes y anillos vaginales 
 
Anticoncepción en la adolescencia 
 
Anticoncepción de emergencia 
 

clase 
Taller 
Estudio dirigico 
 
 
 
Clase  
Taller 
 
 
 
 
 
 
 
taller 
 
 
 
Estudio dirigido 
taller 
Metodología de 
resolución de 
problemas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Clase 
 
Clase-taller 
 
 

Matrona 
 
 
 
 
 
Médico 
Matrona 
 
 
 
 
 
 
 
 
Matrona 
 
 
Matrona 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Médico 
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III MODULO 
 

PATOLOGÍA  GINECOLÓGICA 
 

Reconocer los trastornos de la 
estática pelviana , etiología y 
tratamiento 

Distopias uterinas 
Prolapso 
Incontinencia de orina al esfuerzo  
 
Intervención de la matrona con 
paciente con prolapso genital y/o 
incontinencia de orina al esfuerzo 
 
 

Clase 
 
 
 
 
Estudio dirigido 
Metodología de 
resolución de 
problemas 
Taller 

Matrona 
 
 
 
 
Matrona 
 

Conocer algunos cuadros 
infecciosos de origen 
ginecológico, 
etiología y manejo clínico 

SIDA 
 
Enfermedades infecciosas 
localizadas  
Enfermedades de transmisión 
sexual 
Intervención de la matrona 
Programa de atención de ITS 
Programa Auge 
 
Intervención de la 
matrona/matrón en la atención de 
las personas con  Infecciones de 
transmisión sexual 
 
 

Clase 
 
Clase-taller 
Metodología de 
resolución de 
problemas 
 
 
 

Médico 
 
Matrona 
 
 
 
 
 

Conocer algunos cuadros de 
consulta ginecológica 

Mioma uterino 
Prolapso 

Clase- taller Matrona 

Conocer algunos cuadros de 
procesos sépticos  

Absceso Tubo ovárico 
 
Bartholinitis 

Clase – taller  Matrona 

 
 
 
 

IV  MODULO  
 

                                               GINECOLOGIA ONCOLOGICA 
 

OBJETIVOS CONTENIDOS METODOL. DOCENTE 
Conocer la patología  benigna 
y maligna del aparato genital 
, su atención y tratamiento 

Patología maligna de vulva y 
vagina  
 
Intervención de la matrona con la 
mujer con patología benigna y 
maligna de vulva 
 
Cáncer cervico uterino 

• Epidemiología 
• Clínica y tratamiento 
• Detección y seguimiento 

Cáncer cervico uterino y 

 
Estudio dirigido 
Metodología de 
resolución de 
problemas 
 
 
Clase 
 
 
 
 

 
Matrona 
 
 
 
 
 
Médico 
 
 
 
 



 8

embarazo 
 
Intervención de la Matrona con la 
mujer con cáncer cervico uterino 
Programa Auge 
 
Cáncer de endometrio 
 
Patología tumoral benigna y 
maligna del ovario 
 
Intervención de la matrona con la 
mujer con patología benigna y 
maligna de endometrio y ovario 
 
 
Intervención de la matrona con 
mujer con cáncer terminal 

 
Taller 
Estudio dirigido 
Metodología de 
resolución de 
problemas 
Clase 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Matrona 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conocer la patología benigna 
y maligna de la mama 

Patología benigna de la mama 
 Cáncer de mama 
Cáncer de mama y embarazo 
 
Intervención de la matrona en la 
atención de la paciente con 
patología benigna y maligna de 
mama  
Plastia mamaria 
 
Atención de la mujer con cáncer  
Terminal 
 
Interpretación de mamografías  

Clase 
 
 
 
Estudio dirigido 
Metodología de 
resolución de 
problemas 
 
 
 
 
 
Clase 
Taller 

Médico 
 
 
 
Matrona 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tec. Médica  
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