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DIA/HORARIO |Jueves desde las 14:30 a las HORADllq/To/ Jueves 03 de abril al 28 de
POR SESION 16:30 hrs. POR SESION agosto 2025
LUGAR Facultad de Medicina, Escuela de Postgrado

Escuela De Postgrado (Sala a determinar) u otro lugar

PROPOSITO DEL CURSO

El curso tiene como propésito que los estudiantes adquieran conocimientos actualizados
sobre las bases fisiopatolégicas fundamentales de las principales enfermedades
cardiovasculares, con el objetivo de formar especialistas en cardiologia con una comprension
integral de los mecanismos etiopatogénicos y su aplicacién en la préactica clinica para el
diagnéstico y tratamiento, en los distintos contextos y en las distintas rotaciones del programa
de formacion

OBJETIVOS O LOGROS DE APRENDIZAJE DEL CURSO

Competencias del Médulo I: Generalidades:

1. Conocer los procesos claves en el desarrollo del sistema cardiovascular con el
objetivo de relacionarlos con el desarrollo de las principales cardiopatias congénitas.

2. Aplicar los principios de la fisiologia y de la fisiopatologia del sistema cardiovascular,
en la atencidn del paciente, en los distintos escenarios, en el &mbito hospitalario y
ambulatorio.

3. Reconocer los principales cambios estructurales vy fisiol6gicos del sistema
cardiovascular a lo largo del ciclo vital, como estos influyen en la susceptibilidad a
enfermedades cardiovasculares y su impacto en el diagndstico y el tratamiento, en
diferentes escenarios de la atencion.

4. Relacionar los mecanismos fisiopatol6gicos subyacentes de los principales sintomas:
disnea, angina, sincope y edema.

5. Explicar las bases fisiopatolégicas de los soplos y ruidos cardiacos anormales.

6. Explicar la influencia de los principales sistemas reguladores neuro-hormonales en la
fisiopatologia cardiovascular.

7. ldentificar la interaccién entre el sistema cardiovascular con otros sistemas organicos
y sus implicancias en el proceso de diagnéstico y de tratamiento del paciente con
patologia cardiovascular, en los distintos escenarios clinicos.

8. Aplicar las bases conceptuales estructurales, fisiolégicas y fisiopatologicas del
sistema cardiovascular en la practica clinica cardiolégica en los distintos escenarios

de la atencion, en el &mbito hospitalario y ambulatorio.

Competencias del Médulo II: Cardiopatia Isquémica:

1. Explicar los mecanismos subyacentes que contribuyen al desarrollo y progresion de
la ateroesclerosis, con el objetivo de aplicar los conceptos a la practica clinica en
aspectos relacionados con la prevencion, reconociendo el impacto de los factores de
riesgo (prevencion primaria), y en el tratamiento de las




cardiovasculares (prevencion secundaria).

2. Describir la estructura y funcion de las arterias coronarias, identificando sus
principales ramas y la distribucién del flujo sanguineo en el corazén.

3. Explicar los mecanismos locales y sistémicos que regulan el flujo sanguineo
coronario, incluyendo los mediadores endoteliales y neuro-humorales.

4. Comprender el control metabdlico del flujo coronario y las causas y consecuencias
de un flujo sanguineo coronario insuficiente, abordando las bases fisiopatoldgicas de
la isquemia miocérdica y sus implicaciones clinicas.

5. Identificar los factores fisiopatoldgicos que determinan la isquemia miocardica,
incluyendo los determinantes de la demanda y consumo de oxigeno, la estenosis de
los vasos coronarios, la disfuncion celular endotelial y otras causas de isquemia.

6. Definir y explicar la reserva coronaria y su importancia en el contexto de la
cardiopatia isquémica no obstructiva, asi como los métodos diagnésticos y
aproximaciones fisiol6gicas utilizadas para evaluar la funcion coronaria (macro y
microvascular).

7. Describir los diferentes sindromes coronarios crénicos y las caracteristicas clinicas
de la angina estable (MINOCA/ANOCA/INOCA).

8. Explicar la patogénesis del sindrome coronario agudo, incluyendo la hemostasia
normal, los mecanismos antitrombéticos enddgenos, la patogénesis de la trombosis
coronaria y las causas no ateroscleroticas de infarto agudo de miocardio.

9. Comprender la fisiopatologia del sindrome coronario agudo, abarcando la evolucion
fisiopatologica del infarto agudo al miocardio y las alteraciones funcionales.

Competencias del Médulo Ill: Arritmias y Electrofisiologia:

1. Integrar conocimientos teéricos a la practica clinica para el manejo mas apropiado de
los pacientes con trastornos del ritmo cardiaco.

2. Comprender los principios basicos de la electrofisiologia del miocardio normal,
incluyendo las corrientes iénicas responsables del ritmo cardiaco normal y

su alteracion en las arritmias cardiacas.

3. ldentificar y explicar los distintos mecanismos de generacion de las arritmias
cardiacas: reentrada, automatismo aumentado y actividad gatillada.

4. Comprender el sustrato anatdmico subyacente en las bradiarritmias y taquiarritmias.
5. Reconocer el mecanismo de accion de las principales drogas antiarritmicas y la forma
en que modifican el potencial de accién celular.

6. Disefiar estrategias terapéuticas basadas en el conocimiento de la fisiopatologia
subyacente para bradiarritmias y taquiarritmias

Competencias del Médulo IV: Enfermedades Valvulares:

1. Comprender la relacion entre la estructura y funcion cardiaca/valvular en la salud y
la enfermedad.

2. Explicar los mecanismos fisiopatologicos basicos que explican el dafio valvular y sus
consecuencias.

3. Comprender, en base al conocimiento fisiopatoldgico, los estudios diagndsticos y las
distintas opciones terapéuticas disponibles.

4. Aplicar estrategias de manejo clinico, imagenolégicas e intervencionales para la
resolucion adecuada de problemas de la practica clinica, basadas en la evidencia
fisiopatologica.

Competencias del Médulo V: Insuficiencia cardiaca e Hipertension pulmonar:
1. Comprender los mecanismos fisiopatologicos que explican el desarrollo de la
insuficiencia cardiaca tanto crénica como aguda.

2. Identificar aspectos especificos de la congestion y el bajo gastro cardiaco para
aplicarlos en el diagndstico, tratamiento y seguimiento de la insuficiencia cardiaca.
3. Interpretar y utilizar adecuadamente los biomarcadores mas utilizados en el




diagnostico y seguimiento de insuficiencia cardiaca.

4. Aplicar los mecanismos fisiopatoldgicos que conducen al desarrollo de insuficiencia
cardiaca con el objetivo de establecer los tratamientos farmacol6gicos modificadores
de la enfermedad recomendados en la actualidad.

5. Identificar los diferentes tipos y etiologias de la hipertension pulmonar.

6. Explicar los principales mecanismos fisiopatoldgicos de la hipertension pulmonar,
con el objetivo de identificar las diferentes dianas terapéuticas disponibles en la
actualidad.

METODOLOGIA

A. Modalidad presencial.

B. Lugar: Escuela de Postgrado Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

C. Duracion del curso: cinco meses.

D. El curso consta de cinco modulos, con dos clases tedricas semanales de 45 minutos cada
una a la semana. Cada médulo integra las bases funcionales y fisiopatoldgicas de las
cardiopatias, con un enfoque clinico y practico.

E. En la dltima clase de cada mddulo se tratara uno o mas casos clinicos que permitan a

los estudiantes integrar su contenido a la practica clinica.

F. Entrega de material de estudio previo a la clase. (2 articulos o capitulos de libro)

G. Al final del curso se realizara un taller presencial obligatorio de tres horas de duracion

en el que los estudiantes presentaran una sintesis de los contenidos del curso.

H. Los docentes serdn médicos de la diferentes Unidades Académicas que integran el

Comité de Cardiologia.

I. Las presentaciones deberan mantener un formato preestablecido acorde con los objetivos de
aprendizaje a lograr en el curso y en cada modulo en particular, manteniendo la linea de
aplicabilidad clinica como fortaleza del curso.

J. El curso se impartira una vez al afio y sera obligatorio para los becados de primer afio de beca
y para quienes lo hayan reprobado en la primera oportunidad

Describa si se trata de clases tedricas, seminarios bibliograficos (con o sin presentacion al grupo curso), talleres u
otros

EVALUACION

Pruebas de ensayo con 28 preguntas de opcion mdltiple.
Una evaluacién intermedia.
Una evaluacion final.

REQUISITOS DE APROBACION:

Los establecidos por la Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Chile.

Nota minima de aprobacién: 5,0 (cinco coma cero).

Asistencia sobre el 85% a las clases y obligatoria al taller presencial final

Indique el nimero de evaluaciones, si son en modalidad oral o escrita y la ponderaciéon de cada una de ellas




CALENDARIO DE ACTIVIDADES

FECHA Y HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD
03-04-2025 Conceptos basicos de anatomia y fisiologia cardiovascular, enfoque practico y aplicado.
03-04-2025 Conceptos basicos de genética.
10-04-2025 Conceptos basicos de embriologia.
10-04-2025 Envejecimiento del sistema cardiovascular.
24-04-2025 Mecanismos de los principales sintomas y signos de la patologia cardiovascular.
24-04-2025 Ciclo cardiaco, ruidos cardiacos y soplos. Como aplicarlos en la practica clinica.
08-05-2025 Inmunidad, inflamacién, fibrosis y dafio celular. Qué debo saber cémo clinico.
08-05-2025 Conceptos basicos de la actividad fisica y su aplicacién a la clinica
15-05-2025 Fisiopatologia de la ateroesclerosis
15-05-2025 Fisiologia de la circulacién coronaria.
22-05-2025 Aproximacion funcional al estudio de la cardiopatia isquémica no obstructiva.
22-05-2025 Sindromes coronarios agudo y crénico.
29-05-2025 Caso clinico integrador: instancia para discutir y aplicar los contenidos.
05-06-2025 Evaluacion |
12-06-2025 Enfermedad valvular adrtica.
12-06-2025 Enfermedad valvular mitral.
19-06-2025 Patologia valvula pulmonar y principios basicos para
interpretar el sondeo cardiaco.
19-06-2025 Valvulopatia tricuspidea.
26-06-2025 Endocarditis.
26-06-2025 Apfoximaci()n fisiopatoldgica a las valvulopatias desde las
imagenes




03-07-2025 Caso clinico integrador: instancia para discutir y aplicar
los contenidos.
10-07-2025 Mecanismos de las arritmias cardiacas.
10-07-2025 Potencial de accion cardiaco y su modificacion por las
drogas anti-arritmicas.
17-07-2025 Cambios fisiopatologicos en la miocardiopatia inducida por arritmias.
17-07-2025 Canalopatias y muerte subita.
24-07-2025 Mecanismos fisiopatoldgicos en las taquicardias de QRS
ancho.
24-07-2025 Caso clinico integrador: instancia para discutir y aplicar los contenidos.
31-07-2025 Bases fisiopatoldgicas de la Insuficiencia Cardiaca: ejes comprometidos.
31-07-2025 Utilidad de los biomarcadores en el diagnéstico y seguimiento de la falla cardiaca:
ProBNP — Troponinas — CA 125.
07-08-2025 Comprendiendo la terapia farmacoldgica actual de insuficiencia cardiaca crénica desde la
fisiopatologia.
07-08-2025 Circulacién pulmonar y fisiopatologia de la hipertensiéon pulmonar.
14-08-2025 Rol de la congestion y el bajo gasto cardiaco como principales targets del tratamiento de
la insuficiencia cardiaca aguda.
14-08-2025 Caso clinico integrador: instancia para discutir y aplicar los contenidos.
21-08-2025 Taller clinico Integrador
21-08-2025 CIERRE DE CURSO

28-08-2025

EVALUACION FINAL




