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Unidad Docente : Programa de Fisiologia y Biofisica

Asignatura : Fisiologia Integrada

Codigos : ENFFISINT2 / NUFISINT2 / OBSFISINT2
Tipo de curso : Anual

Carreras : Enfermeria / Nutricion / Obstetricia

Afio : 2010

Nivel : Segundo afho

NO Alumnos : 170 (aprox.)

ENCARGADO DE CURSO : Adrian P. Ocampo Garcés

HORARIO
Actividad Dia Hora Lugar
Clases Martes 08:15 - 10:30 hrs. | Auditorio Emilio Croizet.
Semlr_larlos,y _ Miércoles 14:30 - 16:45 hrs. Sfala,s_Docenua. Programa de Fisiologia y
trabajos practicos* |Jueves Biofisica.
Evaluaciones Martes 08:15 - 10:30 hrs, | Auditorio Emilio Croizet y otros dos auditorios
gue se avisaran oportunamente.

* El dia depende de la carrera y semestre (Ver Calendario de Actividades)

DURACION
Cantidad Duracion N° de grupos simultaneos
Clases Tedricas 29 2 1
Seminarios 18 2 7
Evaluaciones 5 2 3 (2 docentes por grupo)
Total Horas Alumno 104
Total Horas Docente 370
DOCENTES PARTICIPANTES
Nombre Programa Disciplinario
Carmen Alcayaga Fisiologia y Biofisica
Maria de la Luz Aylwin Fisiologia y Biofisica
M. Angélica Carrasco Fisiologia y Biofisica
Enrique Castellon Fisiologia y Biofisica
Pablo Caviedes Farmacologia Molecular y Clinica
Héctor Contreras Fisiologia y Biofisica
Andrés Couve Fisiologia y Biofisica
Marjorie de la Fuente Inmunologia
Manuel Estrada Fisiologia y Biofisica




Julia Guerrero
(Prof. Coordinador Capitulo Cardiovascular)

Fisiologia y Biofisica

Marcela Hermoso
(Prof. Coordinador Capitulo Inmunidad)

Inmunologia

Manuel Kukuljan

Fisiologia y Biofisica

Néstor Lagos

Fisiologia y Biofisica

Patricia Langjahr

Inmunologia

José Luis Liberona

Fisiologia y Biofisica

Luis Michea

Fisiologia y Biofisica

Rodolfo Miralles
(Prof. Coordinador Capitulo Digestivo)

Fisiologia y Biofisica

Lucia Nufez

Inmunologia

Adridn Ocampo
(Prof. Coordinador Capitulo Neurofisiologia)

Fisiologia y Biofisica

Jimena Sierralta

Fisiologia y Biofisica

(Prof. Coordinador Fisiologia General y Celular)

Paulina Silva Inmunologia
Benjamin Suarez Fisiologia y Biofisica
José Luis Valdés Fisiologia y Biofisica

Fernando Valdés

(Prof. Coordinador Capitulos Sangre y Respiratorio)
Sergio Villanueva

(Prof. Coordinador Capitulos Renal y Endocrino)

Allan White Fisiologia y Biofisica

Fisiologia y Biofisica

Fisiologia y Biofisica

DESCRIPCION DEL CURSO

En esta asignatura se estudian los principios fundamentales que sustentan el
funcionamiento del cuerpo humano sano, analizando la funcién individual y la interrelaciéon
existente entre los distintos sistemas de érganos que desempeiian las funciones vitales basicas.

OBJETIVOS GENERALES

e Conocer y comprender los mecanismos fisicos y quimicos elementales que determinan los
principales procesos bioldgicos.

e Analizar el funcionamiento normal de los diferentes sistemas del organismo humano.

e Relacionar las funciones de los diferentes sistemas y de los mecanismos que los regulan.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Capitulo de Fisiologia General y Celular

e Entender el concepto de homeostasis y su papel preponderante en la fisiologia

e Conocer los compartimentos vy liquidos corporales

e Conocer y comprender la estructura de la membrana, sus mecanismos de transporte y
energética

e Conocer y comprender las bases del potencial electroquimico y de membrana

e Conocer y comprender las bases moleculares de la excitabilidad celular

e Comprender los fundamentos de la comunicacion entre células

Capitulo de Neurofisiologia

e Conocer y comprender las relaciones estructurales y funcionales entre los componentes del
sistema nervioso central y periférico

e Conocer y comprender la estructura y mecanismos generales de la sinapsis

e Conocer y comprender los sistemas sensoriales

e Conocer y comprender la estructura y organizacion del sistema somestésico y de las vias
nociceptivas

e Conocer y comprender la estructura y organizacion del sistema auténomo



Conocer y comprender el control central de los mecanismos nerviosos homeostaticos, de los
ritmos bioldgicos, del ciclo suefio-vigilia, del balance energético y del apetito

Conocer y comprender la estructura, organizacién y control del sistema somatomotor
Conocer y comprender los mecanismos generales de los reflejos somaticos y viscerales
Conocer y comprender los mecanismos de contraccién en los distintos tipos musculares

Capitulo de Cardiovascular

Conocer y comprender las funciones del sistema circulatorio

Definir y explicar las fases del ciclo cardiaco

Comprender las leyes fisicas que rigen la circulacion de la sangre vy los
mecanismos basicos que adecuan el gasto cardiaco a las demandas del organismo.
Comprender y explicar algunos mecanismos de regulacion de la presién arterial

Relacionar las funciones del sistema cardiovascular con la de otros sistemas

Capitulo de Sangre

Capitu

Capitu
[ ]

Capitu

Capitu

Capitu

Conocer y comprender las funciones del plasma y elementos figurados de la sangre y su
relacion con la homeostasis

Comprender los mecanismos de regulacion de la produccion de los elementos figurados de
la sangre

Entender los mecanismos hemostaticos

lo de Inmunidad

Identificar la estructura anatémica, tisular, celular y molecular de los componentes del
sistema inmune.

Conocer las sefiales que permiten la activacién del sistema inmune: distinguir respuestas
inmunes innatas y adaptativas.

Comprender las respuestas inmunes protectoras frente a bacterias, parasitos y virus.
Comprender las respuestas inmunes adaptativas humoral y celular y sus mecanismos
efectores.

lo de Respiratorio

Conocer y explicar las funciones del sistema respiratorio

Conocer y comprender la mecanica de la ventilacién pulmonar y alveolar

Conocer y comprender la difusion de los gases respiratorios a través de la barrera alvéolo-
capilar

Conocer y comprender los mecanismos de transporte de los gases respiratorios por la
sangre

Conocer y explicar los mecanismos de regulacion de la funcion respiratoria

lo de Renal

Conocer la funcion del rifidn en la homeostasis del agua y de los electrolitos

Conocer los procesos que se realizan a nivel del glomérulo y de los tubulos renales

Conocer y comprender que la funcidn normal del rifidn permite mantener la osmolaridad
plasmatica y la volemia

Explicar la importancia de la funcién renal en la excrecion de catabolitos y en el balance
acido-base

Relacionar las funciones del sistema renal con la de los otros sistemas.

lo de Endocrino

Conocer la organizacion general del sistema endocrino, la clasificacion de las hormonas, las
caracteristicas fundamentales de la accién hormonal y sus mecanismos de regulacion
Conocer y comprender los procesos metabdlicos de las hormonas y jerarquizar sus efectos
fisioldgicos

Conocer y comprender el papel que desempefia el sistema endocrino y su relacidon con los
otros sistemas implicados en la mantencion de la homeostasis

lo de Digestivo.

Conocer y comprender los mecanismos fisiolégicos basicos que regulan las funciones del
aparato digestivo

Explicar los mecanismos protectores de la mucosa gastrica y los mecanismos involucrados
en la secrecién de HCI

Conocer y explicar los mecanismos de formacion de la bilis y sus principales funciones
Conocer y explicar los mecanismos involucrados en la secrecion del pancreas exocrino
Explicar los mecanismos que regulan el vaciamiento gastrico de los liquidos y sélidos



e Conocer y explicar los mecanismos de digestion y absorcion de hidratos de carbono,
proteinas y grasas
e Relacionar las funciones del sistema digestivo con la de los otros sistemas

METODOLOGIA DE TRABAJO

® C(Clases tedricas expositivas de curso completo

® Seminarios programados en base a guias de ejercicios que comprenden cuestionarios,
resolucién de problemas o analisis y discusion de articulos cientificos.

EVALUACION

Las normas de evaluacion de la asignatura se ajustan a las “"Normas operativas para la evaluacion
y promocion en las carreras de la Facultad de Medicina”, documento disponible en la Secretaria de
Estudios de la Facultad de Medicina.

1.- La evaluacion se realizara mediante:
- Certdmenes globales
- Pruebas de actividades de grupo
- Examen final acumulativo
NOTA: Existird un plazo maximo de 10 dias habiles para solicitar la revisiéon de la correccion
de las evaluaciones escritas. Cumplido dicho plazo la calificacion sera definitiva.

° Certamenes globales. Habran tres certamenes, todos con la misma ponderacién, que
consistirdn en pruebas escritas de seleccion multiple.

° Pruebas de actividades de grupo. Consistiran en pruebas escritas breves que se
efectuaran al inicio o al final de las actividades de grupo.

° Examen final acumulativo (primera oportunidad). Consistird en una prueba escrita de
seleccion multiple.

° Examen de repeticidon (segunda oportunidad). Consistird en una prueba escrita de

seleccién multiple.

No existe examen de tercera oportunidad.

Nota de presentacion a examen. La nota de presentacion (NP) a examen se calculara

de acuerdo con las siguientes ponderaciones:

- Un 70% sera aportado por el promedio de nota de los certamenes globales

- Un 30% serda aportado por el promedio de nota de las pruebas de las actividades de
grupo

° Nota Final (NF). La NF de los alumnos que aprueben la asignatura sera el resultado de

la suma de la NP, ponderada en un 70%, mas la nota del examen (del Gltimo rendido)

ponderada en un 30%.

- La NF de los alumnos que se eximan o no tengan derecho a dar examen sera igual a
la NP.

- La NF de los alumnos que no aprueben el o los exdmenes, sera la NE (del ultimo
rendido).

2.- Normas de evaluacion:

a) Se considerara para calcular la nota de eximicién el quintil superior (incluyéndolo) de las
notas de presentacion (NP) del curso (20 % superior) y que la NP del alumno sea igual o
mayor de 5,0. La regla anterior no se aplicara en el siguiente caso: si el alumno presenta
nota inferior a 4,0 en algun certamen tedrico y/o en el promedio de sus actividades
practicas (en este caso se mantendra la cifra original como el quintil superior de notas del
Curso).

b) Los alumnos que obtienen NP igual o superior a 4,0 tienen derecho a presentarse a
examen de primera oportunidad.

C) Si la nota del examen de primera oportunidad es inferior a 4,0, el alumno reprueba el
examen y tiene derecho a examen de segunda oportunidad.

d) Los alumnos con un NP entre 3,5 y 3,9 pierden la primera oportunidad de examen y tienen
derecho a presentarse a examen de segunda oportunidad.

e) Los alumnos con NP menor a 3,5 repiten el afo.

3.- Recuperacion de pruebas:



° Los controles recuperativos incluyen toda la materia del capitulo respectivo y seran
escritos (cualquier modalidad).

° Los certdmenes recuperativos incluyen la materia comprendida en el certamen original
respectivo y podran ser orales o escritos (cualquier modalidad).
° No existen “recuperaciones de recuperaciones”, por lo que el alumno que deba un

control o certamen y no se presente en la fecha de recuperacion respectiva, sera
calificado con nota minima.

REGLAMENTO DE ASISTENCIA

Las normas de asistencia de la asignatura se ajustan a la “"Norma operativa sobre inasistencia a
actividades curriculares obligatorias de las carreras de pregrado de la Facultad de Medicina”,
documento disponible en la Secretaria de Estudios de la Facultad de Medicina.

La asistencia a certdmenes y cualquier otra actividad de evaluacion es obligatoria.
La asistencia a las clases tedricas es libre, pero se exigird puntualidad a quienes

asistan.

° La asistencia a las actividades de grupo es obligatoria. Se aceptara hasta 10% de
inasistencias para tener derecho a examen.

° En el caso que la inasistencia se produjese a una actividad de evaluacion, la

presentacién de justificacion de inasistencia debe realizarse en un plazo maximo de
cinco dias habiles a contar de la fecha de la inasistencia. El estudiante debera avisar
por la via mas expedita posible (telefonica - electrénica) dentro de las 24 horas
siguientes.

ADMINISTRACION DEL CURSO

Secretaria Docencia: Sra. Patricia Campos pcampos@med.uchile.cl

Profesor Encargado: Dr. Adrian Ocampo aocampo@med.uchile.cl
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