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PROGRAMA DE AYUDANTIA DOCENTE

Nombre del curso: Histologia-Embriologia

Carrera: Medicina

Nivel: Primer afio

Semestre: Segundo

Ano: 2015

Nuamero de Créditos: 6 créditos

Numero de estudiantes estimado: 220 alumnos aproximadamente

Modalidades de ayudantia: repasos teéricos,repasos practicos,microtecas con uso de
microscopios, gymkanas de ensayo, material disponible a través de EDMODO

Profesor Encargado de Curso: Luis Sarabia

Coordinadores de unidades de aprendizaje: Héctor Rodriguez (Histologia), Mariana
Rojas (Embriologia)

Ayudante Encargado de Curso: César Romero (Histologia), Catalina Ibarra
(Embriologia)
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TS OAD e Ot | Ayudante Nivel que cursa Asignatura Modalidad de ayudantia
Fuad Alamo Anich Il Histologia Ayudantia presencial
Natalia Alvial Rojas Il Histologia Ayudantia presencial
Camilo Chavez Gonziélez Il Histologia Ayudantia presencial
Diego Gonzalez Oppliger Il Histologia Ayudantia presencial
Pablo Roman Butrdn 1] Histologia Ayudantia presencial
César Romero Urra \Y Histologia (AEC) Ayudantia presencial
Mariana Marqués Henriquez Il Embriologia Ayudantia presencial
Andrea Salinas Olivares Il Embriologia Ayudantia presencial
Andrés Sepulveda Bravo 1] Embriologia Ayudantia presencial
Loreto Soto de Zaldivar Alarcén Il Embriologia Ayudantia presencial
Eduardo Vasquez Letelier v Embriologia Ayudantia presencial
Catalina Ibarra Ortiz \Y Embriologia (AEC) | Ayudantia presencial

Propuesta de ayudantia PAD:

La ayudantia consiste en repasos de contenidos, y utilizacion de EDMODO para preguntas
tipo certamen.

La ayudantia presencial consiste principalmente en repasos de contenido teorico y
practico. Se dividira al curso en 10 grupos de aproximadamente 20 alumnos cada
uno. Cada grupo tendra un ayudante asignado de histologia y uno distinto de
embriologia. Se realizaran por certamen, dos repasos de histologia, dos repasos de
embriologia, segin la cantidad de clases, una microteca de histologia y posterior a
estos, una gymkana previa al certamen.

Los repasos se basan en una presentacion de ppt en que se revisaran contenidos
teoricos, sobre todo de mayor dificultad, imagenes de preparados, temas tratados
en pasos practicos clinicos y otras aplicaciones clinicas de utilidad de
histologia/embriologia.

La microteca de histologia es una actividad donde los alumnos podran asistir un dia
sdbado en la mafiana a revisar preparados directamente de los microscopios con los
ayudantes del ramo. Se realizara una por certamen.

La gymkana consistira en la proyecciéon de un ppt con imagenes, para lo cual los
alumnos se dividirin en dos grupos. La resolucién de esta gymkana estara
disponible en EDMODO, junto a la explicacion de cada respuesta.

Los AEC participaran en el disefio e implementacién de preguntas tipo certamen, y
de preguntas practicas con fotografias de preparados, para la plataforma EDMODO.
Ademas, en esta plataforma estaran disponibles los repasos teérico practicos y la
resolucion de la gymkana correspondiente, siempre después de la realizacion de los
mismos.
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Recursos Humanos:

12 ayudantes que se distribuyen de la siguiente forma:
e Ayudantes encargados de curso (AEC): César Romero (Histologia) y Catalina Ibarra
(Embriologia)
« 10 ayudantes para seminarios de ayudantia presenciales; 5 ayudantes de Histologia
y 5 de Embriologia. Cada ayudante (incluyendo los AEC) estara a cargo de 2 grupos

Recursos Materiales:

e Proyector

e Carpetas de ayudantia

e Plumones de pizarra

e Lapices pasta

e Impresiones (por determinar)
e Punteros laser

e Pasadiapositivas

Seleccion de ayudantes docentes:

Se abre un proceso de postulacion de ayudantes segtn los protocolos del programa de
ayudantes docentes. La fase inicial de postulacion consiste en el llenado de un
formulario online con preguntas cerradas y otras de desarrollo. El ayudante debera
escoger en qué area hacer la ayudantia; Embriologia y/o Histologia. Se selecciona una
cantidad pertinente (segiin demanda) y los pre-seleccionados pasan a la siguiente fase
que consiste en una entrevista segin pauta estructurada. Finalmente se designan a los
10 ayudantes seleccionados.

Solicitudes para el curso:

Para un 6ptimo funcionamiento de la ayudantia de Histologia Embriologia 2015, se
solicitan los siguientes itemes a los docentes del curso:

o Programa del curso (en caso de estar en etapa de diseno se solicita lo avanzado para
tenerlo de referencia)

o Calendario del curso (en caso de estar en etapa de disefio de solicita el orden
tentativo de las clases y su orden)

o Presentacion y correo de cada profesor encargado de unidad. Se solicita una
presentacion formal del PAD con los docentes para armar un plan de trabajo

e Agregar alos AEC al aula digital una vez comience el curso

o Permitir presentacion de la ayudantia en el primer dia de clases del curso

e Acceso a notas de los estudiantes en sus evaluaciones

e Reuniones entre el PEC y cada ayudante de seminario previos a la realizacion de las
ayudantias (para revisar .ppt y simular ayudantia)
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Evaluacion de la ayudantia

Después de la entrega de nota de cada certamen se libera una encuesta que debe ser
respondida por los estudiantes. Se propone discutir los resultados entre los ayudantes, y
posteriormente con el PEC.

Asistencia de los ayudantes:

Se espera una asistencia del ayudante de un 100% a los prepasos, ayudantias y reuniones
de evaluacién. Con respecto a las inasistencias a una ayudantia:

« Deben ser anunciadas con un minimo de 1 semana de anticipacion. Circunstancias
excepcionales seran consideradas aparte.

« Maximo 1 inasistencia. A la segunda su permanencia en el PAD sera determinada
por el consejo directivo®

e Recuerde: sus alumnos confian en usted. No los defraude

Bibliografia
Histologia
1.- Clases de Histologia 2015

2.- Histologia Ross, M. and Pawlina, W. "Editorial Medica Panamericana” 62 Edicion.
2013

3.- Atlas de Histologia normal” Di Fiore Mariano. Ed. El Ateneo, 7ma. Edicion, 2005
Embriologia

1.- Clases de Embriologia 2015

2.- Langman “Embriologia Medica” T.W. Sadler. 12th Edition, 2012.

3.- Embriologia Humana y Biologia del Desarrollo, Carlson Bruce Elsevier
Saunders, 52 Edicion, 2014.

4.- Embriologia Humana y Biologia del Desarrollo, Arteaga Martinez, 1°
edicion ., Editorial Panamericana 2014.

5.- Paginas web:1.-www.histologia.uchile.cl. 2.-www.embriologia.cl, 3.-www.morfo.cl



http://www.histologia.uchile.cl/
http://www.embriologia.cl/
http://www.morfo.cl/
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Plan de ayudantias presenciales
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S n
Se1:i6n Fecha Horario a;‘;%(;l(llteia Actividad Temas a desarrollar
Histologia
Jueves 24 de 18:00- 1°certamen
Septiembre 19:30 s;esloon Ai Histologia: tejidos
Tebrico srup béasicos (Epitelio, tejido
1 rhctica conjuntivo general y
p Histologia especiales, tejido
Viernes 25 de 18:30- 1° certamen muscular y nervioso).
septiembre 20:00 sesion 1
grupo B
Embriologia
o
Miércoles 14 de 18:00- 1 SC er‘t,a men . .
Octubre 19:30 esion 1 Embrlologlq: planos de
Grupo A corte, terminologia,
o Tebrico técnicas de estudio en
practica Embriologia embriologia, morfégenos,
Lunes 10 de 18:20- 1° certamen presomitico, somitico,
Octub?‘e 20'_300 Sesion 1 prefetal y fetal.
) Grupo B
, ) Seleccion de contenidos
3 Sa%ac(izéf‘é de f'?(;)(; Practica Microteca de histologia del primer
3 certamen.
Histologia
Lunes 26 de 18:30- 1° certamen
Octubre 20:00 sesion 2
grupo A Histologia: Histologia
Tebrico del sistema respiratorio,
4 P . , cardiovascular, sangre,
practica Histologia 2dula ¢ 1
Martes 27 de 18:00- 1° certamen medwa osea y tejido
' » linfatico.
Octubre 19:30 sesion 2
grupo B
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— Embriologia
Martes 27 de 18:00- 1° certamen
Octubre 19:30 Sesion 2
, . Grupo A Embriologia: sistemas:
Teorico . . .
5 rhctica nervioso, respiratorio y
Lunes 26 de p Embriologia cardiovascular.
18:30- 1° certamen
Octubre .
20:00 Sesion 2
Grupo B
Seleccion de contenidos
6 Miércoles 4 de 17:00- Practica Gymkana HE del primer certamen
Noviembre 18:00 grupos Ay B tanto de histologia como
embriologia.
Histologia
Lunes 23 de 18:30- 20 certamen . o )
Noviembre 20:00 sesion 3 Histologia: Histologia
Tebrico grupo A del sistema ’dlgestlvo,
7 rhction - - higado, pancreas,
g P Histologia vesicula biliar, sistema
Miércoles 25 de 18:00- 20 certamen endocrino.
Noviembre 19:30 sesion 3
grupo B
Embriologia
Miércoles 25 de 18:00- 20 certamen
Noviembre 19:30 sesion 3 Embriologia: sistemas:
3 Tebrico grupo A digestivo, renal,
practica Embriologia reproductor masculino y
Lunes 23 de 18:30- 20 certamen femenino.
Noviembre 20:00 sesion 3
grupo B
Histologia
Lunes 30 de 18:30- 20 certamen . i ) )
Noviembre 20:00 sesion 4 Histologia: Histologia
Tebrico grupo A del sistema reproductor
9 rhctica - - femenino y masculino,
g p I(;hStOIOgla sistema urinario, piel y
Mle}“qoles 2 de 14:30- 2 ceI:t,amen 6rganos sensoriales.
Diciembre 16:00 sesion 4

grupo B
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ARSI b CHLE Embriologiéi:”;’
Miércoles 2 de 14:30- 20 certamen
Diciembre 16:00 sesion 4 Embriologia: anexos,
10 Teorico grupo A placenta, desarrollo de piel,
practica Embriologia lengua, ojo y oido,
Lunes 30 de 18:30- 20 certamen malformaciones.
Noviembre 20:00 sesion 4
grupo B
. Seleccion de contenidos
Sabado 12 de 8:00- L . . .
11 . ) Practica Microteca de histologia del segundo
Diciembre 13:00
certamen.
Seleccion de contenidos
Lunes 14 de 18:30- L. Gymkana HE del segundo certamen
12 . . Practica . ;
Diciembre 19:30 grupos Ay B tanto de histologia como
embriologia.
.. Por Teorico Grupos Ay B ,
13 Por definir definir practica (Por definir) Ayudantia examen HE.

* Las actividades con igual nimero de sesién por lo general se desarrollaran
durante la misma semana en dias distintos, rotando los grupos A y B por 1
ayudante de histologia en un dia, y de embriologia en el otro dia, o viceversa.

* Los auditorios a utilizar apareceran en consultaaulas.med.uchile.cl en la fecha y
horario especificado.

Cualquier modificacion al calendario aparecerd en el calendario online de
ayudantias en ayudantesdocentes.com
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Plan de ayudantias no presenciales

N° Tema(s) a Tipo de Ayudante
Sesio6 Fecha Horario ayudantia no
desarrollar .
n presencial
Gymkanas PAD | César Romero
) Embriologia e Histologia | 2014 Catalina Ibarra
1 7/09/15 20:00 2014 Preguntas PAD HE
2014
+1 dia posterior al Tejidos basicos (Epitelio, | Preguntas de | César Romero
10 rg aso  de | 20:00 conjuntivo, muscular vy | alternativas,
2 Histolopia ) nervioso) verdadero y falso,
& rotular preparados
Planos de corte, Presuntas de Catalina Ibarra
+1 dia posterior al terminologia, técnicas de alte%nativas
3 1°© repaso de | 20:00 estudio en embriologia, verdadero ’ falso
Embriologia morfogenos, presomitico, rotular pre gra dos ’
somitico, prefetal y fetal prep
Histologia del sistema Presuntas de César Romero
+1 dia posterior al respiratorio, alte%nativas
4 20 repaso de | 20:00 cardiovascular, sangre, | o 1o dero ’ falso
Histologia médula oOsea y sistema Y ’
linfatico rotular preparados
+1 dia posterior al Sistemas: nervioso, glrtz%lrllg’fiavsas de | Catalina Ibarra
5 20 repaso de | 20:00 respiratorio Y | verdadero ’ falso
embriologia cardiovascular Y ’
rotular preparados
6 Dia de la 1° 20:00 Gymkana Resultados de la | César Romero
gymkana ) Histoembriologia I gymkana Catalina Ibarra
+1 dia posterior al Histologia del sistema | Preguntas de | César Romero
o P . digestivo, higado, | alternativas,
7 3 repaso de | 20:00 ; teula Bili d fal
Histologia pancreas, vesicula biliar, | verdadero y falso,
sistema endocrino. rotular preparados
+ 1 dia posterior Sistemas: digestivo, renal, glrteéz%lrllg’?vsas de | Catalina Ibarra
8 al 3° repaso de | 20:00 reproductor masculino y verdadero ’ falso
Embriologia femenino Y ’
rotular preparados
Histologia del sistema Preeuntas de César Romero
+1 dia posterior al reproductor femenino vy alte%‘nativas
9 4° repaso de | 20:00 masculino, sistema verdadero ’ falso
Histologia urinario, piel y organos 1 y ’
sensoriales rotular preparados
+ 1 dia posterior Anexos, placenta, | Preguntas de | Catalina Ibarra
o P ) desarrollo de piel, lengua, | alternativas,
10 al 4° repaso de | 20:00 . a dad fal
Embriologia 0jo y oido, | verdadero y falso,
malformaciones rotular preparados
" Dia de la 2° 20:00 Gymkana Resultados de la | César Romero
gymkana ) Histoembriologia II gymkana Catalina Ibarra
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Marcos Rojas Pino
Director General PAD

Marcelo Rojas Duarte
Subdirector general PAD

Catalina Ibarra y César Romero
AECs Histologia Embriologia 2015



