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Unidad Académica
:Departamento de Terapia Ocupacional y Ciencia de la Ocupación
Departamento de Terapia Ocupacional y Ciencia de la Ocupación

Nombre del curso :Ocupación y Terapia Ocupacional I
Nombre en inglés del curso :Occupation and Occupational Therapy I
Idioma en que se dicta :Español
Código ucampus :CBOTOI
Versión :v. 4
Modalidad :A distancia
Semestre :1
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Días/Horario :Mar 19:30-21:30,
Fecha inicio :31/03/2025
Fecha de término :18/07/2025
Lugar :
Cupos mínimos :4
Cupos máximo :10
Créditos :9

Tipo de curso
AVANZADO

Datos de contacto
Nombre : Ricardo Banda
Teléfono : +5698856169
Email : ricardo.banda@uchile.cl
Anexo : 86588

Horas cronológicas
Presenciales: : 0
A distancia: : 270

Tipos de actividades(Horas directas estudiante)
Clases(horas) : 26
Seminarios (horas): : 10
Evaluaciones (horas) : 30
taller/trabajo práctico : 4
Trabajo/proyecto 
investigación:

: 10

Créditos : 9



PROFESOR ENCARGADO/A DEL CURSO (PEC)
Ricardo Banda Rabah 

Docente Participantes Unidad Academica Función
Horas 

directas.
Horas 

indirectas.
Horas 
totales

Rosa Ortiz Espinosa

Departamento de 
Terapia Ocupacional y 
Ciencia de la 
Ocupación

Profesor Coordinador 12 36 48

Rodolfo Morrison

Departamento de 
Terapia Ocupacional y 
Ciencia de la 
Ocupación

Profesor Participante 2 6 8

Diego Cifuentes

Departamento de 
Terapia Ocupacional y 
Ciencia de la 
Ocupación

Profesor Participante 2 6 8

Fundamentos, Antecedentes que justifican la necesidad de dictar el curso
La terapia ocupacional se encuentra experimentando una importante expansión a nivel mundial, inclusive se 
visualiza como una de las profesiones con mayores perspectivas de desarrollo futuro. Esto se debe, en parte, a la 
creciente demanda asistencial de una sociedad en vertiginoso cambio, lo que hace que se multipliquen las 
oportunidades y las necesidades de las personas, con un inevitable impacto sobre su salud y su calidad de vida. 
Quienes practican la terapia ocupacional no pueden quedar al margen de esta evolución, y deben promover una 
actualización constante en modelos y marcos teóricos, involucrados en el quehacer diario de la disciplina, 
intentando dar respuesta a demandas actuales de la práctica y estudio de la ocupación. 

Destinatarios
Terapeutas Ocupacionales, con licenciatura y profesionales de disciplinas afines, cursando el programa magister 
en Ocupación y Terapia Ocupacional.

Requisitos
Título profesional de terapeuta ocupacional o afín, grado académico de licenciatura. MatrIcula activa en el 
programa de magister en ocupación y terapia ocupacional.

Resultado de aprendizaje
• Analizar el desarrollo de la Ocupación y terapia ocupacional desde sus bases históricas y filosóficas. • 
Comprender el aporte de la Ciencia de la Ocupación a la Terapia Ocupacional 
• Estudiar la ocupación desde la perspectiva biológica, psicológica y social 
• Aplicar principios de practica basada en la evidencia al utilizar la ocupación

Metodologias de enseñanza y aprendizaje Cantidad
Clase teórica 26
Seminario 6
Taller 4
Lectura dirigida 4

Metodologias de evaluacion Cantidad Duración horas Ponderación
Informe, trabajo o proyecto 
de investigación

1 10 20.0 %

Presentación individual o 
grupal

2 30 80.0 %

Suma (Para nota 
presentación examen)

100.0 %

Nota presentación Examen 70.0 %
Examen 30.0 %

Total % 100.0 %

Requisitos de aprobación y asistencia.



60% de asistencia a clases obligatorias para su aprobación, es decir asistir a 6 de las 10 clase obligatorias 
programadas en este curso.



Unidades
Unidad: Visiones actuales sobre el estudio de la ocupación
Encargado: Rosa Ortiz Espinosa
Logros parciales de aprendizajes:
• Analizar el desarrollo de la Ocupación desde sus bases históricas y filosóficas. 
• Comprender el aporte de la Ciencia de la Ocupación a la salud y el bienestar 
• Comprensión los factores influyentes internos y externos sobre la ocupación 
• Estudiar la ocupación desde la perspectiva biológica, psicológica y social
Acciones Asociadas:
Realizar revisiones bibliográficas, 
Completar lectura dirigida 
Revisar cápsulas de contenido 
Presentaciones 

Contenidos:
Epistemología en el estudio de la ocupación Construcción de significado en la ocupación Modelos basados en 
ocupación Una mirada crítica sobre la naturaleza ocupacional del ser humano

Unidad: La ocupación en la práctica de terapia ocupacional
Encargado: Ricardo Banda Rabah
Logros parciales de aprendizajes:
•Reflexionar sobre las diversas influencias culturales y sociales en la ocupación 
• Comprender el aporte de la Ciencia de la Ocupación a la Terapia Ocupacional 
• Aplicar principios de prácticas basada en la evidencia al aplicar a ocupación
Acciones Asociadas:
Realizar revisiones bibliográficas, 
Completar lectura dirigida 
Revisar cápsulas de contenido 
Presentaciones 
Revisiones y análisis de casos clínicos
Contenidos:
Practica e intervención basada en ocupación I Practica e intervención basada en ocupación II análisis critico 
artículos transferencia a la praxis



Bibliografía

Caracter Titulo Autor Edición Idioma Formato Vínculo(Url)
Fecha de 
consulta

Obligatorio
An Occupational 
Perspective of Health

Wilcock, A. 
& Hocking C.

2015 Inglés
Libro 
impreso

00/00/0000

Obligatorio

La Filosofía de la 
Ocupación Humana y el 
Paradigma Social de la 
Ocupación: Algunas 
reflexiones y propuestas 
sobre epistemologías 
actuales en TO

Morrison, R., 
Olivares, D. 
& Vidal, D.

2011 Español
Publicación 
de revista

00/00/0000

Obligatorio

Maintaining occupation-
based practice in 
Australian mental health 
practice: A critical stance

Samantha 
Ashby

2015 Ingles
Publicación 
de revista

https://journal... 30/11/0000

Obligatorio

Occupation-centred, 
occupation-based, 
occupation-focused: 
same, same or different?

Anne Fisher 2013 Ingles
Publicación 
de revista

https://doi.org... 00/00/0000

Complementario
Occupational Science 
for Occupational 
Therapy

Pierce, D. 2014 Inglés
Libro 
impreso

00/00/0000

Complementario
Occupational Science: 
The Evolving Discipline

Zemke, R., 
Clark, F.

1996 Inglés
Libro 
impreso

00/00/0000

Complementario

Occupational Therapy 
Can Be One Of the 
Great Ideas of 20th 
Century Medicine.

Reilly, M. 1962 Inglés
Publicación 
de revista

00/00/0000

Complementario

Occupational science: 
An important contributor 
to occupational 
therapists’ clinical 
reasoning.

Kristensen, 
H. & Schultz, 
K

2016 Inglés
Publicación 
de revista

00/00/0000

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/0308022614564168
https://doi.org/10.3109/11038128.2012.754492


Plan de clases

Fecha Horario Actividad Condición Tema Profesor(es)

2025-04-
01,Mar

19:30 - 
21:30

Clase Libre

Presentación de 
programa y 
actividades 
evaluativas

Ricardo Banda 
Rabah;Rosa Ortiz 
Espinosa

2025-04-
08,Mar

19:30 - 
21:30

Clase Libre
Epistemología en 
el estudio de la 
ocupación

Rodolfo Morrison

2025-04-
15,Mar

19:30 - 
21:30

Clase Libre
Construcción de 
significado en la 
ocupación

Diego Cifuentes

2025-04-
22,Mar

19:30 - 
21:30

Clase y entrega 
informe evaluación 1 
del curso

Libre
Modelos basados 
en ocupación/ 
entrega trabajo 1.

Ricardo Banda 
Rabah

2025-04-
29,Mar

19:30 - 
21:30

Clase junto a 
profesora invitada

Libre

Una mirada crítica 
sobre la 
naturaleza 
ocupacional del 
ser humano

Ricardo Banda 
Rabah

2025-05-
06,Mar

19:30 - 
21:30

Tutoría Obligatoria
Retroalimentación 
entrega individual 
trabajo 1

Ricardo Banda 
Rabah

2025-05-
13,Mar

19:30 - 
21:30

Clase Obligatoria

Practica e 
intervención 
basada en 
ocupación I

Rosa Ortiz Espinosa

2025-05-
20,Mar

19:30 - 
21:30

Clase Obligatoria

Practica e 
intervención 
basada en 
ocupación II

Rosa Ortiz Espinosa

2025-05-
27,Mar

19:30 - 
21:30

Tutoria trabajo 2 
articulo

Obligatoria
Tutoría trabajo 2: 
Análisis critico de 
articulo

Ricardo Banda 
Rabah

2025-06-
03,Mar

19:30 - 
21:30

Seminario 
presentación articulo

Obligatoria
Presentación 
trabajo 2 (artículo) 
grupo 1

Ricardo Banda 
Rabah

2025-06-
10,Mar

19:30 - 
21:30

Seminario 
presentación articulo

Obligatoria
Presentación 
trabajo 2 (artículo) 
grupo 2

Ricardo Banda 
Rabah;Rosa Ortiz 
Espinosa

2025-06-
17,Mar

19:30 - 
21:30

Tutoria Obligatoria
Tutoria 
Presentación de 
caso individual

Ricardo Banda 
Rabah;Rosa Ortiz 
Espinosa



2025-06-
24,Mar

19:30 - 
21:30

Presentación de caso 
individual trabajo 3

Obligatoria

Presentación de 
caso individual y 
proyecciones en 
investigación 1

Ricardo Banda 
Rabah

2025-07-
01,Mar

19:30 - 
21:30

Presentación de caso 
individual trabajo 3

Obligatoria

Presentación de 
caso individual y 
proyecciones en 
investigación 2

Rosa Ortiz Espinosa

2025-07-
08,Mar

19:30 - 
21:30

Evaluaciones 
recuperativas

Libre
Evaluaciones 
recuperativas

Ricardo Banda 
Rabah

2025-07-
15,Mar

19:30 - 
21:30

Plenario y entrega de 
examen

Obligatoria

Cierre de curso: 
reflexiones en 
base a la 
ocupación y su 
praxis

Ricardo Banda 
Rabah;Rosa Ortiz 
Espinosa


