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PROGRAMA DE CURSO

“Procesos de atencion en angiografia retinal
y roles del equipo de salud visual”

Tipo de curso:

Curso de extension

Nombre del curso:

Procesos de atencidn en angiografia retinal y roles del equipo de
salud visual.

Director(a) del curso:

Prof. TM. Macarena Mesa

Académicos participantes:

Prof. TM Daniela Castillo Cortés

Prof. TM Antonio Estay Soza

Prof. TM Macarena Mesa Maldonado
Prof. TM Hernan Torres Rivera

Unidad Académica responsable:

Departamento de Tecnologia Médica

Versidon N° /afio: 1/2024

Modalidad: B-learning: sesiones de autoestudio asincrdnicas + sesién presencial.
Horas pedagdgicas presenciales: 2

Horas pedagdgicas no presenciales 18

Horas pedagdgicas totales: 20

Fecha de inicio y término

4 semanas, desde 11 de noviembre a 06 de diciembre

Lugar:

Contenido asincronico: Plataforma U-Cursos (Universidad de Chile)
Sesion presencial: CRS Cordillera Oriente, Pefialolén (CRSCO).

Destinatarios:

Técnicos(as) en Enfermeria Nivel Superior (TENS), Enfermeras(os)
Universitarias(os), Tecndlogas(os) Médicas(os) con mencion en
Oftalmologia u Oftalmologia y Optometria de la Unidad de
Especialidades Quirurgicas del CRSCO.

Cupo estudiantes:

12

Requisitos:

- Estar en posesion de Titulo Profesional o Técnico sefialado en el
apartado “Destinatarios”.
- Pertenecer al personal de planta, contrata, honorarios o tener
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otro tipo de vinculacién contractual con el CRSCO.

Arancel: Sin costo para los asistentes (Curso de retribucién al CRSCO en el
marco del Convenio Asistencial-Docente mantenido con la Fac.
de Medicina, Universidad de Chile).

Inscripciones: Al ser un curso cerrado, sélo pueden inscribirse las personas
designadas por el CRSCO.

Previo al inicio del curso, cada estudiante recibira instrucciones
mediante correo electrénico para habilitar su cuenta de
usuario y contrasefa, con la que accedera al contenido virtual
del curso.

Patricio Javier
Bustamante Veas

8| UNIVERSIDAD
1611072624 - 0011 Bk DE CHILE

ESTE DOCUMENTO CONTIENE FIRMA ELECTRONICA AVANZADA
https://ceropapel.uchile.clfvalidacion/verificador
CV: rimxenqrdt8w7addkcbb3mg7nw

Prof. TM. Patricio Bustamante Veas
Director Dpto. de Tecnologia Médica
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1.

Fundamentos y antecedentes que justifican la necesidad de dictar el curso

Introduccion

La angiografia retinal es una herramienta diagnédstica fundamental en el campo de la oftalmologia,
especialmente para la evaluacién de enfermedades que afectan la circulacién y vascularizacién de
la retina, como la retinopatia diabética, la degeneracion macular relacionada con la edad y las
oclusiones vasculares. Este examen, que involucra la inyeccion de un colorante en el torrente
sanguineo, permite obtener imagenes detalladas de la retina, lo que facilita la deteccién vy
monitoreo de alteraciones que pueden comprometer gravemente la visién del paciente.

Dado que se trata de un procedimiento invasivo y complejo, es esencial que el personal que
interviene en su realizacién esté adecuadamente capacitado, no solo para llevarlo a cabo de
manera eficiente, sino también para identificar y manejar de forma oportuna cualquier evento
adverso que pueda surgir.

La implementacién de un curso de formacién en angiografia retinal para el personal que trabaja
en una unidad o servicio de oftalmologia es fundamental para garantizar la seguridad del paciente
y la calidad del diagnéstico. La complejidad del examen exige un conocimiento detallado tanto de
la técnica como de los posibles riesgos asociados, de modo que los profesionales involucrados
puedan actuar con precisién y confianza. Ademas, la actualizacidon de conocimientos en torno a los
avances tecnoldgicos y protocolos de seguridad refuerza la capacidad del equipo de salud para
ofrecer una atencién oportuna y de calidad.

Aspectos Generales

El curso pretende otorgar a las y los participantes, herramientas que les permitan conocer y/o
recordar aspectos clave sobre distintas técnicas angiograficas para el diagnédstico retinal, con
especial profundizacién en la angiografia con fluoresceina. Junto con ello, a través del analisis del
viaje del paciente se describirdn hitos clave para asegurar una gestion exitosa del examen, desde
el momento en que se cursa la solicitud hasta que el examen es realizado e interpretado para la
toma de decisiones clinicas relacionadas al tratamiento, seguimiento o derivacion.

En las sesiones tedricas, disponibles a través de cdpsulas de video asincrénicas, las y los
participantes podran nutrirse de conceptos afines al examen de angiografia retinal y sus distintas
técnicas, asi como también de aspectos del cuidado que deben recibir los pacientes de forma
previa y posterior al procedimiento.

Mediante la participacién en sesién presencial colectiva, las respuestas a quiz breves y la lectura
de textos de profundizacidn, las y los participantes podran reflexionar colectiva e individualmente

sobre su propio quehacer en el trabajo con pacientes que requieren someterse al examen.

Al final del curso, las y los participantes seran capaces de identificar aquellas acciones que pueden
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ejercer dentro de su campo de accidn laboral para facilitar el proceso de atencién de salud de una
persona en el contexto de una angiografia retinal. Asimismo, podran conocer el rol que le compete
a los otros miembros del equipo de salud visual en este examen, a fin de comprender la
importancia de cada etapa y la responsabilidad de cada actor involucrado en el bienestar del
paciente y la humanizacién del proceso.

2.- Objetivo General

Capacitar a TENS, enfermeras(os) universitarias(os) y tecndlogas(os) médicas(os) que se
desempefian en unidades y/o servicios de Oftalmologia en la realizacion segura y eficaz de la
angiografia retinal, mediante el desarrollo de competencias técnicas y el manejo de protocolos de
seguridad, a fin de optimizar la calidad del diagndstico y minimizar los riesgos asociados a este
procedimiento invasivo.

3.- Destinatarios (Caracteristicas y Perfil de los Destinatarios potenciales del curso)

Este curso esta dirigido y contextualizado al trabajo que TENS, Enfermeras(os) Universitarias(os),
Tecnodlogas(os) Médicas(os) con mencidn en Oftalmologia u Oftalmologia y Optometria de la
Unidad de Especialidades Quirurgicas del CRSCO. EI CRSCO es un centro de salud publico, del nivel
secundario de atencién, acreditado y prestador de patologias oftalmoldgicas cubiertas y no
cubiertas por la Ley No. 19.966 que Establece un Régimen de Garantias Explicitas en Salud (GES).

4.-Métodos de seleccion de los participantes:

La seleccidn de integrantes sera a criterio de las autoridades de dicha entidad, segln sus necesidades y
prioridades, hasta completar el nUmero maximo de 12 inscritos(as).

Requisitos de Inscripcion:

- Poseer vinculo laboral, contractual/convenio de planta, contrata, honorarios o de otra
naturaleza con el CRSCO.
CRSCO enviard una némina disefiada para estos fines con la informacion de las y los
participantes facultados para tomar el curso, quienes deben tener posesidon de algun Titulo
Universitario o Técnico Profesional enunciado en el apartado 3 “Destinatario”. Junto con la
noémina, debera enviar fotocopia de la Cédula de Identidad (por ambas caras) o pasaporte.

- Para materializar su inscripcidn, cada estudiante deberd activar su cuenta de usuario y
contrasefia para uso de la plataforma web U-Cursos.
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5.-Metodologia

El curso se sustenta en actividades tedrico-participativas divididas en 4 semanas de trabajo on-line
y presencial, con dedicaciéon de 5 horas pedagdgicas semanales. Mediante el acceso a material
audiovisual y ejercicios de autoevaluacion y reflexion se compartiran diversas experiencias y
vivencias de los/las propios/as participantes del curso. Se espera propender al desarrollo de
aprendizajes significativos en los estudiantes, a fin de posibilitar la aplicacion de estos
conocimientos en su realidad laboral especifica.

La metodologia de aprendizaje considera:

Capsulas audiovisuales, donde se abordaran contenidos tedricos relevantes relacionados a las
técnicas angiograficas disponibles, proceso de consentimiento informado, atencion del paciente
pre y post procedimiento, indicaciones y alta del paciente, entre otros.

Lecturas complementarias donde los y las estudiantes profundizaran los conocimientos tedricos
adquiridos dentro del curso, contrastandolas con sus experiencias previas durante el manejo de
pacientes en angiografia.

Quiz semanal individual para la comprobacién de saberes incorporados (total = 3), donde cada
estudiante responderd preguntas de seleccion multiple (alternativas) orientadas a comprensidn de
conceptos y a la aplicaciéon de contenidos. El formato de este test es online. Las calificaciones
obtenidas en cada test seran comunicadas una vez que todos los estudiantes hayan completado el
test correspondiente a cada semana.

Sesion presencial obligatoria, donde en grupos pequefios las y los participantes, junto a los
docentes repasaran protocolos de seguridad de la atencidon en el contexto de la misma unidad. En
esta sesion, la interaccién entre los distintos profesionales y técnicos permitird la aclaracion de
dudas y la generacidon de mas preguntas, las que seran abordadas durante la misma instancia. Se
podran examinar casos reales o hipotéticos donde el actuar de cada participante pudo haber
facilitado u obstruido una atencidn integral y segura para un paciente, para luego exponer de qué
modo el equipo de salud puede potenciar buenas practicas que propendan a mitigar los riesgos.
Asimismo, el trabajo y reflexién colectiva se vera enriquecido con las experiencias y visiones del
resto de las y los estudiantes y sus docentes.
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6.-Forma de evaluacion, Ponderaciones, Requisitos de Aprobacion y Asistencia Minima.

Quiz semanal: Durante las 3 primeras semanas del curso, al final de cada una de ellas habra un
control escrito basado en preguntas de seleccion mdultiple, donde el o la estudiante deberd
responder de acuerdo a lo que haya aprendido durante las capsulas audiovisuales y el material de
lectura complementaria. La nota obtenida en los 3 quizes se promediard. Dicho promedio
correspondera al 70% de la nota final del curso.

Actividad reflexiva final: Durante la cuarta semana del curso, se desarrollara la sesién presencial
multiprofesional. Para esta instancia, cada estudiante compartira alguna situacién o caso especial
gue haya vivido o presenciado en el contexto de atencién de un paciente que acude a angiografia.
Se espera que el/la estudiante rememore un hecho y/o vivencia, positiva o negativa, y que la
relacione con los contenidos vistos durante el curso, relatando cémo fue el manejo de la situacion
por parte del equipo de salud o desde su propio rol profesional. El equipo docente entregara una
guia con preguntas que permitan facilitar esta reflexion y hacer una autocritica constructiva, si
procede. Esta calificacion correspondera al 30% de la nota final del curso.

Para aprobar el curso, los participantes deben:
e Tener nota final igual o superior a 4.0 (en escala de 1.0 a 7.0). La nota final es la suma del
70% de la nota promedio obtenida en los 3 quiz + 30% de la nota de la actividad
presencial.

® Asistir a la sesién presencial.

Quienes no aprueben el curso obtendran Unicamente certificado de participacién.

7.- Calendario de actividades

Mdédulo Capsula audiovisual Docente Dedicacion Evaluacion

semanal

SEMANA 1: Anatomia y fisiologia retinal. D. Castillo 5 hrs. Test de
(capsulas seleccidn

Introduccién a Generalidades en angiografia retinal. A. Estay + lectura multiple

la angiografia . individual) sobre

retinal. Interpretacion basica de A. Estay contenidos

Utilidades, manifestaciones angiograficas. bRl

técnicas e o ] ) ) en la

interpretacion Principales patologias retinales y D. Castillo semana 1

basica utilidad de la angiografia. '
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SEMANA 2: Viaje del paciente y posibilidades M. Mesa 5 hrs. Test de

de mejora de los procesos de (cdpsulas seleccion
Viaje del atencion. + lectura multiple
paciente en individual) sobre
angiografia. Proceso de consentimiento M. Mesa contenidos
Proceso de informado abordados
consentimient en la
P e Flujograma de atencion, H. Torres semana 2.

tratamiento y derivacién en

angiografia
SEMANA 3: Preparacioén del paciente para el H. Torres 5 hrs. Test de

examen. (capsulas seleccion
Cuidados del + lectura multiple
paciente prey Cuidados de enfermeria post H. Torres individual) sobre
post procedimiento. contenidos
procedimiento abordados
angiografico. Prevencién y manejo de M. Mesa .
Manejo de reacciones adversas leves. SErTEE B
reacciones
T Manejo de reacciones adversas M. Mesa

moderadas a graves y cadena de

supervivencia.
SEMANA 4: 3 hrs. de tiempo protegido para repaso individual de contenidos

abordados en los médulos 1, 2 y 3 (capsulas audiovisuales y lecturas Testimonio

Integracion de
contenido e
integracion en
la préctica.

complementarias) previo a la sesion presencial. Horario a definir por cada

estudiante.

2 hrs. para desarrollo de actividad presencial en CRSCO. Horarios y grupos

a definir por jefaturas CRSCO.

oral (durante
actividad
presencial)
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