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PROGRAMA CURSO DOCENCIA ASISTENCIAL, UN DESAFIO EN LOS
CENTROS DE PRACTICA PROFESIONAL

Unidad académica: Escuela de Nutricidn y Dietética.

Nombre del curso: Docencia asistencial, un desafio en los Centros de
Practica Profesional.

Tipo de curso: Curso de actualizacion.

Area de formacién: Educacién universitaria.

Ano: 2024.

Requisitos: El curso tiene como requisitos que las(os) participantes
ejerzan la labor de docente asistencial en algun Centro de Practica de la
carrera de Nutricidn y Dietética de la Universidad de Chile.

Modalidad: E-learning

Horas: 30 horas cronoldgicas.

Fecha de inicio: 24 de junio 2024.

Fecha de término: 26 de agosto 2024
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DOCENTE ENCARGADA DEL CURSO:
Nut. Karen Basfi-fer, Escuela de Nutricion y Dietética Facultad de Medicina, Universidad

de Chile. E-mail: kbasfifer@uchile.cl

EQUIPO GESTOR DEL CURSO:

° Nut. Evelyn Bustamante, Escuela de Nutricién y Dietética Facultad de Medicina,
Universidad de Chile. E-mail: eveb@uchile.cl

° Nut. Maria Teresa Rojas, Escuela de Nutricidon y Dietética Facultad de Medicina,
Universidad de Chile. E-mail: maria.rojas.cr@uchile.cl

° Nut. Paulina Herrera, Escuela de Nutricion y Dietética, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile. E-mail: p_herrera@uchile.cl

° Nut. Lorena Iglesias, Departamento Nutricidn, Facultad de Medicina, Universidad
de Chile. E-mail: liglesias@uchile.cl

° Nut. Karen Basfi-fer, Escuela de Nutricién y Dietética Facultad de Medicina,
Universidad de Chile. E-mail: kbasfifer@uchile.cl

PROFESORES PARTICIPANTES DEL CURSO:

e Nut. Karen Basfi-fer, Escuela de Nutricion y Dietética Facultad de Medicina, Universidad
de Chile. E-mail: kbasfifer@uchile.cl

e Nut. lluany Pohlmann, Escuela de Nutricion y Dietética Facultad de Medicina,
Universidad de Chile. E-mail: iluany.soto@uchile.cl

e Nut. Evelyn Bustamante, Escuela de Nutricion y Dietética Facultad de Medicina,
Universidad de Chile. E-mail: eveb@uchile.cl

e Mat. Mdnica Espinoza, Departamento de educacion en ciencias de la salud, Facultad de
Medicina, Universidad de Chile. E-mail:
mespinoza@uchile.cl
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e Nut. Paulina Herrera, Escuela de Nutricion y Dietética, Facultad de Medicina, Universidad
de Chile. E-mail: p_herrera@uchile.cl

e Mat. Pablo Gdlvez, Centro de ensefianza-aprendizaje, Facultad de Medicina, Universidad
de Chile. E-mail: pablogalvez@uchile.cl

e Prof. Sergio Garrido,Departamento de educacion en ciencias de la salud, Facultad de
Medicina, Universidad de Chile. E-mail: sagarrido@uchile.cl

e Prof. Vilma Mejia, Departamento de educacién en ciencias de la salud, Facultad de
Medicina, Universidad de Chile. E-mail: vmejia@uchile.cl

e Nut, Claudia Bugueiio, Departamento de clinicas, Facultad de Medicina, Universidad
Catolica del Norte. E-mail: cbugueno@ucn.cl

e Nut, Paola Caceres, Departamento de Nutricion, Facultad de Medicina, Universidad de
Chile, E-mail: paolacaceres@uchile.cl

PROPOSITO FORMATIVO

Este curso aporta el sustento tedrico actualizado y herramientas basicas de docencia
universitaria contribuyendo al ejercicio eficaz del rol de docente asistencial de la carrera
de Nutricion y Dietética de la Universidad de Chile.
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RESULTADOS DE APRENDIZAIJE:
Al término del curso los/as participantes seran capaces de:

1.- Valorar el rol del docente asistencial dentro del modelo educativo institucional, con el
fin de contextualizar en el proceso formativo de la carrera.

2.- Evaluar aspectos del curriculum de 5to nivel como etapa culmine del plan de
formacion, con el fin de valorar su contribucion al logro del perfil de egreso de la carrera.

3.- Reflexionar sobre su propio estilo de modelaje, con el fin de adecuarlo al mas
pertinente en cada contexto en el marco de las practicas profesionales.

4.- Reflexionar sobre experiencias evaluativas previas, considerando sus factores
involucrados, con el fin de mejorar el proceso evaluativo en las practicas profesionales.

5.- Evaluar experiencias de retroalimentacion simuladas con el fin de distinguir una
retroalimentacion efectiva.
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PLAN DE TRABAJO

Estructura metodoldgica del Curso

consultas.

Actividades 1ra semana: Videos educativos, lecturas bibliograficas y foro para

Actividades 2da semana: Tiempo de estudio y test de evaluacién de médulo.

Unidad

Semana

Unidad N°1: Introductorio, Modelo
Educativo de la Universidad de Chile

1lra semana: 24/06/24 hasta 30/06/24

26/06/24a las 19:00 horas sesidn
sincrdnica.

2da semana: 01/07/24 hasta 07/07/24

Unidad N°2: Curriculum,
cumplimiento del programa del
curso y competencias

1ra semana: 08/07/24 hasta 14/07/24

2da semana: 15/07/24 hasta 21/07/24

Unidad N°3: Modelamiento, como
forma de aprendizaje

1ra semana: 22/07/24 hasta 28/07/24

2da semana:29/07/24 hasta 04/08/24

Unidad 4: Evaluacion, su
importancia y relacién con el
aprendizaje y competencias

1lra semana: 05/08/24 hasta 11/08/24

2da semana: 12/08/24 hasta 18/08/24

Unidad 5: Retroalimentaciéon, cémo
realizar un feedback éptimo

1lra semana: 19/08/24 hasta 25/08/24

2da semana: 26/08/24 hasta 01/09/24

Sesion de cierre evaluada

04/09/24 alas 19:00 h
sesion sincronica.
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Aprendizaje General de la Unidad 1: Valorar el rol del docente asistencial dentro del modelo
educativo institucional, con el fin de contextualizar en el proceso formativo de la carrera.

Objetivos Especificos
de la sesion

Contenidos

Facilitador

-Bienvenida y presentacion
de la metodologiay
objetivos del curso

Karen Basfi-fer

1.-Describir el Modelo
educativo que rige el
proceso formativo de la
Universidad de Chile

-Modelo Educativo de la
Universidad de Chile
(competencias sello/valores
institucionales, basado en
competencias y conceptos
generales asociados).

lluany Pohlmann

2.-Caracterizar a el/la
docente asistencial, en
términos de formacion
en docencia, y a
estudiantes de 4to vy
5to nivel de la carrera
de Nutricidon y Dietética
de la Universidad de
Chile.

3.-Analizar la
importancia del rol
docente asistencial de
la carrera de Nutricién y
Dietética de la
Universidad de Chile.

-Caracterizacion de la/el
docente asistencial en
términos de formacion en
docencia y de los
estudiantes de 4to y 5to ano
de la carrera.

-Cambio generacional
estudiantes universitarios.

Evelyn Bustamante

Vilma Mejia

-Rol de la/el docente
asistencial.

-Importancia de la/el
docente asistencial en la
formacion académica de
la/el estudiante

Karen Basfi-fer
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Unidad N°2: Curriculum, cumplimiento del programa del curso y competencias.

Aprendizaje General de la Unidad 2: Evaluar aspectos del curriculum de 5to nivel como etapa
culmine del plan de formacidn, con el fin de valorar su contribucién al logro del perfil de egreso de

la carrera.

Objetivos Especificos
de la sesion

Contenidos

Facilitadores

1.-ldentificar el plan de

formacion de los
estudiantes de la
carrera.

-Perfil de egreso y malla
curricular.

lluany Polhman

2.-Caracterizar las
practicas profesionales
de la carrera.

-Caracterizacion internado.

Paulina Herrera

3.- Valorar el programa
de curso como una guia
para el desarrollo de la
practica profesional.

-Cumplimiento de programa
de curso vy logro de
competencias.

Monica Espinoza

4.- Reflexionar acerca
de los problemas
asociados al curriculum

-Curriculum oculto.

Monica Espinoza
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Unidad N°3: Modelamiento, como forma de aprendizaje.

Aprendizaje General de la Unidad 3: Reflexionar sobre su propio estilo de modelaje, con el fin
de adecuarlo al mas pertinente en cada contexto en el marco de las prdacticas profesionales.

Objetivos Especificos Contenidos Facilitador
de la sesion
1.-Definir el concepto de -Concepto de modelamiento Pablo Galvez
modelamiento. en el contexto de practica
profesional.
2.-Caracterizar al | -Docente asistencial como Pablo Galvez
docente asistencial modelo.

(tutor) como modelo

3.-Describir el -Caracteristicas del Pablo Galvez
modelamiento  dentro modelamiento dentro de la
del contexto de practica practica profesional.

profesional

4.-Reconocer los -Tipos/Estilos de Pablo Galvez
diferentes estilos de modelamiento.
modelaje realizados por

los tutores
5.-Analizar las cualidades | -Cualidades y virtudes para Pablo Galvez
y virtudes para ser un ser un buen tutor vy

buen tutor y modelar modelar de forma efectiva.
de forma efectiva
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Unidad 4: Evaluacion, su importancia y relacion con el aprendizaje y competencias.

Aprendizaje General de la Unidad 4: Reflexionar sobre experiencias evaluativas previas,
considerando sus factores involucrados, con el fin de mejorar el proceso evaluativo en las
practicas profesionales.

Objetivos Especificos de Contenidos Facilitador

la sesion
1.-Fundamentar la | -Importancia de la Sergio Garrido/Karen
importancia de la | evaluacién  dentro del Basfi-fer

evaluacion dentro del proceso de  formacion
proceso de formacion | curricular del estudiante.
curricular estudiantil.

2.-Distinguir los -Tipos de evaluacion: Sergio Garrido
diferentes tipos de diagndstica, formativa y
evaluacion. sumativa (evaluacién

como proceso).

3.-Caracterizar los -Instrumentos de Sergio Garrido/Karen
instrumentos de evaluacion: qué son, Basfi-fer
evaluacion como pueden guiar el

desarrollo de la practica,

caracteristicas del

instrumento (rdbrica), y

su vinculacion con

resultados de aprendizaje.

4 -Discutir factores que | -Factores que influyen en Sergio Garrido/Karen
influyen en la situaciéon | la evaluacion Basfi-fer
evaluativa. (ambientales, del

estudiante, del docente,
del instrumento, etc).
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Unidad 5: Retroalimentacion, cdmo realizar un feedback dptimo.

Resultado de Aprendizaje: Evaluar experiencias de retroalimentacion simuladas con el fin de
distinguir una retroalimentacién efectiva.

Objetivos Especificos de la Sesion Contenidos Facilitador

1.- Describir el concepto, tipos y -Definicién, etapas vy Claudia Buguefio
etapas de feedback aplicado en clasificacién de

educacion. feedback en

educacion.

2.-Valorar la importancia y utilidad | -Importancia y utilidad Claudia Bugueiio
del feedback en el logro de las | del feedback como

competencias. herramienta formativa

especialmente en las
practicas profesionales.

3.-Analizar criticamente una -Feedback efectivo. Claudia Buguefio
instancia de feedback efectivo.

PROCESOS EVALUATIVOS:

Para la aprobacién del curso, deben haber realizado todas las actividades de cada mddulo
y tener una calificacién final igual o superior al 60 % de aprobacion, considerando las
siguientes metodologias evaluativas con su respectiva ponderacidén promedio:

-Promedio de Test Individuales: 80% (16% cada modulo)
-Actividad de cierre en sesién sincrénica: 20%

ACTIVIDADES RECUPERATIVAS:

En caso de no poder asistir debidamente justificada de manera sincrdnica a sesién de cierre
debera presentar trabajo escrito segun indicaciones sefialadas oportunamente.
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