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Propósito formativo: 
 

1. Que el egresado desarrolle capacidades críticas y autocríticas en el ejercicio de su profesión. 
2. Que el egresado valore y respete la diversidad y multiculturalidad propias del Sistema de Salud. 
3. Que el profesional de la salud funde sus decisiones en un proceso racional y afectivo que le permita resolver 

problemas complejos. 

 

Competencia(s) del curso: 

1. Examinar objetos conceptuales, procesos y resultados de las propias acciones y las de otros, a partir de criterios 
teóricos, metodológicos e ideológicos, proponiendo juicios evaluativos y estableciendo acciones de mejora, de ser 
necesario. 

2. Respetar la diversidad y la multiculturalidad  de las personas como valores fundamentales que distinguen a una 
sociedad democrática, donde la convivencia en la diferencia es considerada fuente de riqueza, incorporándose 
activamente a grupos y actividades donde la diversidad y multiculturalidad sean aspectos importantes. 

3. Enfrentar problemas de diversa índole, analizando sus causas y generando alternativas de solución, tomando 
decisiones pertinentes al contexto, haciéndose cargo de las mismas y de sus consecuencias en los diversos 
escenarios de su formación profesional. 

 

Realización esperada como resultado de aprendizaje del curso: 
 

1. El estudiante conoce y utiliza las categorías y estrategias propuestas por la Organización Mundial de la Salud para 
abordar el fenómeno de la violencia. 

2. El estudiante conoce y analiza experiencias de conflicto étnico y social en Chile, relacionándolas con sus futuros 
desafíos profesionales. 

3. El estudiante utiliza las herramientas del curso al momento de tomar decisiones en entornos de alta exigencia. 

 

Requisitos de aprobación:  
 
Los alumnos aprobarán el CFG si participan en forma activa de las actividades programadas, entregando en forma oportuna 
trabajos, tareas y demás evaluaciones que el curso considera. 
 
Dado que se trata de un taller teórico/práctico, la Asistencia requerida es del 100%, con posibilidad de recuperación de dos 
(2) inasistencias como máximo. 
 
En el caso de inasistencia a una evaluación, se solicitará certificado médico o social para su recuperación. 
 
Recuperación y aprobación de acuerdo al Reglamento de Facultad. 
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 Logros de aprendizaje Acciones asociadas 

Módulo 1: 
Definiciones en 
torno a la 
Violencia 

 

 

Que el estudiante identifique: 

a) El rol del Estado en la regulación de la 
violencia 

b) La relación entre violencia y Salud 

c) Los tipos de violencia hay y cómo  se 
clasifica 

Un ejercicio de evaluación diagnóstica para 
conocer las expectativas e intereses de los 
alumnos. 

Sesiones teórico-prácticas para caracterizar la 
violencia y su relación con el Estado. 

Sesiones teórico-prácticas para caracterizar las 
relaciones entre violencia y salud. 

Sesiones teórico-prácticas de la Clasificación de 
Violencia, propuesta por la OMS. 

Terreno a la Moneda 

Módulo 2:  

Formas y 
Contextos de la 
Violencia 

Que el estudiante reconozca a las formas y 
los contextos de la violencia: interpersonal, 
auto infligida y colectiva. 

Que el estudiante identifique  núcleos 
significativos de violencia social presente en 
nuestro país. 

Que el estudiante reflexione sobre el efecto 
transgeneracional de la violencia, y la 
dificultad de implementar políticas para el  
cambio. 

En cada sesión, los estudiantes trabajarán en torno 
a una distinción de violencia, confrontándola con 
estudios de casos en nuestro país. 

 Se trabajará en grupo en torno a casos, para 
posteriormente presentar y poner en discusión con 
el curso. 

Salida al Teatro, para ver la obra atingente a los 
contenidos tratados. 

Módulo 3:  

Estrategias para 
enfrentar 
contextos de 
Violencia 

Que el estudiante conozca en terreno las 
estrategias que han utilizado profesionales 
de la salud en espacios de violencia. 

Que los estudiantes conozcan el marco de 
las estrategias propuestas por la OMS para 
enfrentar el tema. 

Que el estudiante construya colectivamente 
una reflexión sobre los contenidos tratados 
en el curso. 

Sesiones teórico-prácticas con las estrategias de la 
OMS. 

Trabajos y discusiones acerca de la reflexión sobre 
los contenidos tratados en el curso. 

Terreno a la Legua 

Estrategias 
metodológicas 

 

Actividades Presenciales: 
- Clases Teórico-Prácticas 
- Evaluación Diagnóstica 
- Documentales y Videos 
- Trabajos Grupales 
- Salida a terreno: La Legua, La Moneda,  Obra de Teatro 
Actividades no presenciales:  
- Trabajo de Campo Individual (Observación y Escritura de Reporte)  

PPLLAANN  DDEE  TTRRAABBAAJJOO 
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Procedimientos  
evaluativos 

- Un Trabajo Individual (20%) 
- Un Trabajos Grupal (60%  cada uno) 
- Asistencia y Puntualidad (20%) 

Recursos - Bus Terreno,  Colación Terreno ($20.000), Entradas Teatro  ($25.000) Convivencia Final del Curso 
($15.000). 

 

 
 

 
 

 

 

Fecha Horario Lugar 
 

Actividades principales Profesor(es) 

Sesión 1 

16:10 – 

17:00 
Occidente 

Clase1: 

Presentación del Curso 

Caracterización y Definición de la Violencia.  

Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase1: Ejercicio de Evaluación Diagnóstica 

Individual. 

Dinámica Grupal de Presentación 

Francisca Valdebenito 

Sesión 2 

16:10 – 

17:00 

Occidente  

Clase2: Estado, Cohesión Social y Violencia. Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente  

Clase2: Ejercicio de grupal.  Francisca Valdebenito 

Sesión 3 
16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 3: 

TED 

Richard Wilkinson: Cómo la desigualdad 

económica perjudica sociedades Francisca Valdebenito 

Clase 3: 

Ejercicio de grupal. Salud y Desigualdad 

 

Sesión 4 

16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 4:  

Terreno al Palacio de la Moneda Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase 4:  

Terreno al Palacio de la Moneda 
Francisca Valdebenito 

Sesión 5 

16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 5: 

 Relación entre Violencia y Salud: 
Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase 5:  

Ejercicio Individual. Percepción violencia y sus 

efectos en mi contexto. 

 

Francisca Valdebenito 

Sesión 6 
16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 6:  

Introducción a la propuesta de la OMS Francisca Valdebenito 

PPLLAANN  DDEE  CCLLAASSEESS 
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17:00- 

17:40 

Occidente Clase 6:  

Actividad grupal, en base a un punto del 

diagnóstico planteado por la OMS. 

Francisca Valdebenito 

Sesión 7 

16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 7:  

Taxonomía de la Violencia Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase 7:  

Trabajo grupal con cada subgrupo de violencia 

(interpersonal, auto-inferida y social) 

Francisca Valdebenito 

Sesión 8 

16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 8:  

La Violencia en Chile y  su impacto en la Salud. Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase 8: 

Trabajo en grupo Francisca Valdebenito 

Sesión 9 

16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 9: Visita a Terreno  

La Legua Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase 9: Visita a Terreno 

La Legua Francisca Valdebenito 

Sesión 

10 

16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 10: 

Análisis de la Experiencia en Terreno Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase 10: 

Trabajo en Grupo Francisca Valdebenito 

Sesión 

11 

16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 11:  

Manejo de estrés Post Traumático  

 

Psicólogo 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase 11 

Trabajo grupal: Tiempo Lógico Psicólogo 

Sesión 

12 

16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 12 : 

Terreno Obra de Teatro Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase 12:  

Terreno Obra de Teatro Francisca Valdebenito 

Sesión 

13 

16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 13:  

Construcción de trabajo grupal final (poster) Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase13: 

Construcción de trabajo grupal final (poster) Francisca Valdebenito 

Sesión 

14 

16:10 – 

17:00 

Occidente Clase 14:  

Entrega de Actas, Convivencia y Despedida. Francisca Valdebenito 

17:00- 

17:40 

Occidente Clase14: 

Entrega de Actas, Convivencia y Despedida. Francisca Valdebenito 
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