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METODOLOGIA

La formacion de pregrado incluye la disciplina de la ética en la mayoria de las curricula de las
facultades de medicina de nuestro pais. Con esta base de conocimientos en la materia, se
plantea este curso de Bioética para Pediatras, cuyo objetivo principal es profundizar en
problemas éticos/bioéticos que ocurren en la practica pediatrica general.

Se ha considerado los temas bioéticos que concitan la mayor preocupacion en la medicina
clinica pediatrica, como los del sufrimiento existencial, fin de la vida, confidencialidad y secreto
médico, autonomia (progresiva) y vulnerabilidad, investigacion en pediatria ademas de la
situacion sanitaria dada por la contingencia actual. Se efectlia una exposicién oral de cada tema,
considerando una discusion grupal y retroalimentacion con los becarios. Cada tematica es
respaldada por bibliografia bioética atingente a los contenidos que se desea abordar, con el
objetivo especifico de desarrollar destrezas de practicas deliberativas a través de casos clinicos,
andlisis de investigaciones y temas de salud publica. Se incluye un taller de comunicacion de
malas noticias a cargo de los mismos becarios, quienes deben exponer el tema y desarrollarlo.

El contenido académico del curso se desarrolla en sesiones presenciales, durante cinco
miércoles continuados. El material se publica anticipadamente en la plataforma U cursos, de
modo tal que el/la becario/a realice una lectura anticipada de este material bibliografico y su
participacién sea activa durante el desarrollo del curso.

Cada educando debe escribir un ensayo a propésito de un paciente que haya visto en su
practica clinica y que considere que puede ser objeto de incertidumbre(s) o dilema(s) ético(s). El
propésito es que logre aplicar los métodos de reflexion bioética y logre obtener un curso de
accion médica apropiado.

En la sexta sesion, que es la ultima del curso, se hace una evaluacion escrita y luego una sesion
de presentacion oral de ensayos clinicos escritos por los alumnos y seleccionados por los
académicos (2 horas). El objetivo educacional de esta actividad es lograr un dominio acabado
de los métodos bioéticos.

Describa si se trata de clases tedricas, seminarios bibliograficos (con o sin presentacién al grupo curso), talleres u
otros




EVALUACION

Requisitos de aprobacion:

Asistencia a 100% de las actividades presenciales. La inasistencia debe ser apropiadamente
justificada, con un certificado médico en caso de enfermedad o un certificado del profesor
encargado de curso o tutor docente clinico que justifique la labor asistencial ineludible

Calificacién igual o superior a 5,0, tanto en la prueba escrita como en el ensayo clinico, con la
deliberacion ética correspondiente.

Ponderacion:
Prueba escrita: 50 %
Ensayo clinico: 50%

Reprobacién

La obtencién de una calificacion igual o inferior a 4.99 en la prueba escrita o el ensayo clinico,
requiere de una segunda evaluacién escrita (ensayo o prueba)

Si nuevamente la nota obtenida en esta segunda evaluacion es igual o inferior a 4.99, implica
repetir curso.

Indique el nimero de evaluaciones, si son en modalidad oral o escrita y la ponderacién de cada una de ellas




PLANILLA DE ACTIVIDADES Y FECHAS

(A continuacién, sefialar: Descripcién de la actividad, fechas, horas presenciales y no presenciales y Profesores a cargo)

HORAS HORAS
PRE- NO .
FECHA [cencia | PRESEN DESCRIPCION ACTIVIDAD PROFESOR
LES CIALES
MODULO 1: Razonamiento moral en bioética
Presentacién del curso y contenidos.
Describir modelos de desarrollo moral. Dr. R. Gonzalez
03.07.24 4 8 Comprender conceptos de etlga y moral. - Sra. G. Huepe
Definir conceptos de autonomia y vulnerabilidad. Dra. A. Jara
Describir caracteristicas y limites de la o
autonomia en nifios y adolescentes.
MODULO 2: Fin de la vida en pediatria
Dra. A. Jara
Sufrimiento existencial en pediatria Dra. C. Valdebenito
10.07.24 4 8 - | . .
Adecuacion de terapias y los cuidados Drs. Becarios
paliativos en nifios y adolescentes.
Taller “Comunicacién de malas noticias”
MODULO 3: Derechos y deberes éticos en la
practica de la pediatria
Reflexionar sobre la relacién médica paciente en
pediatria desde la perspectiva bioética
1707, 24 4 8 Comprender y analizar los conceptos de Dra. Adela Montero

confidencialidad e intimidad y sus limites
Destacar los derechos de los NNA de conocer su
estado de salud y participar en la toma de
decisiones

Dra. A. Jara




MODULO 4: Investigacién en pediatria

Reflexionar sobre los dilemas éticos en la
realizacion de investigacién clinica en
24.07.24 4 8 pediatria

Conocer funcionamiento de los Comités de
Eticas clinicos y cientificos

Realizacion de taller de anélisis de casos
clinicos y de investigacion en pediatria

Dra. MA. Palomino

MODULO 5: Desafios en la contingencia
actual

Analizar diferentes aspectos de la atencion de
NNA, especialmente referido a la atencion
ambulatoria

Dimensionar los desafios de la salud mental
de los adolescentes

Visualizar recomendaciones éticas en la era
digital que viven los NNA

Dra. Olivia Salas
Dra. Vania Martinez
Dra. Alejandra Jara

31.07.24 4 8

MODULO 5: Evaluacion

Prueba escrita

Presentacion de casos clinicos por los alumnos
Casos clinicos que pueden incluir;

07.08.24 4 8 a.- limite de viabilidad en neonatologia

b.- limitacion del esfuerzo terapéutico, cuidados
paliativos, orden de no reanimar

c.- distribucion equitativa de los recursos

d.- otros

Dr. R. Gonzélez
Dra. A. Jara

PROFESORES RESPONSABLES (Orden alfabético)

1.-

2.- DR. RICARDO GONZALEZ:
- Médico pediatra, neonat6logo. Unidad de neonatologia, Hospital Luis Tisné
- Profesor Adjunto de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile en el Departamento
de Bioética y Humanidades Médicas

- Magister en Bioética



3.- SRA. GABRIELA HUEPE:

- Socidloga

- Profesora Asistente de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile en los
Departamentos de Bioética y Humanidades y en el de Psiquiatria y Salud Mental, Campus Oriente

- Magister en Métodos de Investigacion Cientifica

- Magister en Bioética

4.- DRA. ALEJANDRA JARA (Profesora encargada de curso (PEC)
- Médico pediatra, endocrinéloga infantil
- Profesora asociada de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile en los
Departamento de Bioética y Humanidades Médicas y Cemera (Centro de Medicina
Reproductiva y Desarrollo Integral del Adolescente)
- Diplomados en Bioética de la Facultad de Medicina y de la Facultad de Filosofia 'y

Humanidades de la Universidad de Chile

5.- DRA. VANIA MARTINEZ

- Psiquiatra Infantil y del adolescente

- Doctora en Psicoterapia

- Profesor titular de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile en Cemera (Centro de
Medicina Reproductiva y Desarrollo Integral del Adolescente)

- Directora Nucleo Milenio IMHAY

6.- DRA. ADELA MONTERO.:
- Médico gineco-obstetra y especialista en ginecologia infanto-juvenil
- Profesora Titular de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile -
- Directora del Centro de Medicina Reproductiva y Salud Integral del Adolescente (Cemera) de
la Universidad de Chile
- Magister en Bioética

7.- DRA MARIA ANGELICA PALOMINOS
- Médico pediatra, especialista en enfermedades respiratorias Hospital Roberto Del Rio
- Profesora Titular de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile en el Departamento

de Pediatria y Cirugia Infantil, campus Dra. Eloisa Diaz -



- Profesora Encargada del Curso de Investigacion en el Programa de Formacién de
Especialistas en Pediatria, Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad
de Chile

8.- DRA. OLIVIA SALAS

- Pediatra, adolescent6loga

- Profesor asistente de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile en Cemera (Centro
de Medicina Reproductiva y Salud Integral del Adolescente)

- Ex integrante del Comité de Etica Asistencial Clinica del Hospital del Profesor

9.- DR. CARLOS VALDEBENITO
- Médico pediatra, Hospital San Borja Arriaran, Unidad de Cuidados Paliativos
- Instructor Adjunto de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile en el Departamento
de Pediatria y Cirugia Infantil, campus centro
- Diplomado en Bioética de la Universidad del Desarrollo

- Master en Cuidados Paliativos Pediatricos de la Universidad de la Rioja, Espafa



