MODULO PARA PRIMER Y SEGUNDO ANO ESPECIALIDAD DE
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE

MODULO DE TRAUMATOLOGIA INFANTIL

SEMESTRE

Primero ANO |2024

PROF. ENCARGADO | Rodrigo Zufiiga Aburto

Coordinador General: Prof. Enrique Cifuentes

Nombre completo

Departamento de Traumatologia y Ortopedia Campus Norte.

UNIDAD ACADEMICA QUE RESPALDA EL CURSO

TELEFONO 956381558

E-MAIL | direccion.ortytraumatologia@gmail.com

TIiPO DE CURSO Curso Oficial

N°e HORAS TOTALES 54
Talleres Presenciales Y Prueba 20
No Presenciales (Estudio) 14
A Distancia (Revision Clases online) |20

2 créditos

(1 crédito equivale a 30 horas semestrales)

CUPO ALUMNOS | 50

20

(N° Maximo)

(N° minimo)

e Médico cursando segundo o tercer afio de la especialidad en

REQUISITOS traumatologia y ortopedia de la Universidad de Chile y otras

Universidades invitadas.

DESTINATARIOS | Médicos que estan cursando la especialidad de traumatologia y ortopedia.

INICIO 1 de Mayo de 2024

TERMINO | 30 de Mayo de 2024

DIA/HORARIO

Viernes de 14.00 a 18.00hrs..

Dia / HoraRIO Viernes de 14.00 a 18.00hrs..

LUGAR Plataforma Online (U-Cursos). Auditorio Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Informacidn e Inscripciones

Escuela de Postgrado, Facultad de Medicina U. de Chile




METODOLOGIA

1.- Clases expositivas grabadas y para ser vistas en plataforma U-Cursos, seran subidas a la plataforma los viernes de cada
semana a contar del 1 de mayo.

2.- Duracion de la clase maximo 25 minutos.

3.- Las clases seran revisadas con la realizacion de talleres de casos clinico, videos e imagenes presenciales los viernes de
mayo desde 14 a 18:00 h segln calendario.

4.- Los alumnos podrian ser separados en grupos segun el nimero de inscritos para efectos practicos.

5.- Entrega de 1 a 3 articulos actualizados de los temas especificos que seran subidos a la plataforma junto a las clases los
viernes previos cada semana.

6.- Cada inicio de sesion préctico iniciara con una mini prueba.

EVALUACION

1.- Evaluacion Final de conocimientos: Prueba de imagenes y de contenido de las clases con preguntas de alternativas el
viernes 31 de mayo de 2024 presencial en la Sede Norte.

PROFESORES PARTICIPANTES

Dr. Claudio Meneses. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Clinico San Borja Arriardn, Teleton Santiago y Clinica las Condes.
Dra. Daniela Aguirre. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Clinico San Borja Arriardn y Clinica MEDs.

Dr. Rodrigo Barrientos. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Clinico San Borja Arriardn, Teletén Santiago y Clinica las Condes.
Dr. Jorge Gamboa. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Clinico San Borja Arriardn y Clinica Alemana.

Dr. Gonzalo Chorbadijian. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Clinico San Borja Arriardn y Clinica Alemana.

Dra. Mdnica Tiznado . Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Clinico San Borja Arriardn y Clinica Alemana.

Dra. Valeria Escobar. Servicio de Ortopedia y traumatologia Hospital Clinico San Borja Arriardn y Clinica BUPA.

Dr. Maximiliano Espinosa. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Clinico San Borja Arriardn y Clinica Alemana.

Dr. Gonzalo De La Fuente. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Clinico San Borja Arriardn y Clinica Alemana.

Dr. Javier Besomi. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Clinica Alemana.

Dra. Verdnica Vilches. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Roberto del Rio.

Dr. Juan Carlos Herndndez. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Roberto del Rio y Clinica Indisa.

Dr. Cristian Artigas. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Roberto del Rio y Clinica Alemana.

Dra. Daniel Pastrian. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Roberto del Rio.

Dr. Hugo Vdsquez. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Exequiel Gonzdlez Cortés y Clinica Davila.

Dr. Roberto Ibdfiez. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Exequiel Gonzdlez Cortés y Clinica Red Salud.

Dr. Carlos Huaiquilaf. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Exequiel Gonzdlez Cortés, Clinica MEDs y Clinica Red Salud.

Dr. José Hevia. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital Luis Calvo Mackenna y Clinica Davila.

Dr. Nicolds Valdivia. Servicio de Ortopedia y traumatologia — equipo de mano — microcirugia Hospital Base de los Angeles, Hospital Clinico del Sur y
Clinica Andes Salud.

Dr. Rodrigo Zufiiga. Servicio de Ortopedia y traumatologia Infantil Hospital San Borja Arriardn

Sefialar nombre y categoria de acuerdo al menu (Desplegar menu: Académico de la Facultad de Medicina (especificar unidad académica), Académico
de la Universidad de Chile, Académico adjunto. Académico de otra Universidad, Profesional especialista)




PRoPOSITO / OBJETIVOS

PROPOSITO:
Desarrollar conocimiento en la patologia traumatica pediatrica con énfasis en el desarrollo normal y las alteraciones
prevalentes. Conocer los estudios, tratamientos iniciales y/o definitivos para estas patologias segun corresponda.

OBJETIVOS:

1.- Principales:

1.1.- Aprender el desarrollo esquelético normal en la infancia y como las lesiones traumaticas lo afectan.

1.2.- Conocer los principios de la traumatologia infantil.

1.3.- Conocer las patologias traumaticas mas frecuentes, cuando sospecharlas, como diagnosticarlas y tratarlas segun
corresponda el nivel de resolucion.

2.- Secundarios:
1) Conocer las generalidades y principios de osteosintesis en esqueleto inmaduro.
2) Revisar y conocer patologia traumatica de la extremidad superior pediatrica mas frecuentes.
e Lesiones traumaticas en el hombro
Lesiones traumaticas del brazo
Lesiones traumaticas del codo no supracondilea
Fracturas supracondileas
Lesiones traumaticas del antebrazo
e Lesiones traumaticas en la mufieca
e Lesiones traumaticas de la mano | (dseas)
e Lesiones traumaticas de la mano Il (tendinosas)
3) Revisar y conocer patologia traumatica de la cadera y pelvis pediatrica mas frecuentes.
e  Fracturas de pelvis
e Lesiones traumaticas de cadera
e  Fracturas de fémur tercio medio
e  Fracturas de fémur tercio distal
4) Revisar y conocer patologia traumatica de rodilla pediatrica méas frecuentes.
e Lesiones intraarticulares de la rodilla
e  Fractura de espinas tibiales
e  Fracturas de tibia proximal (Disyunciones y TAT)
5) Revisar y conocer patologia traumatica del tobillo y pie pediatrico mas frecuentes.
e Lesiones traumaticas de pierna
e Fracturas de tobillo
e Lesiones trauméticas del pie y los ortejos
6) Revisary conocer el abordaje del paciente politraumatizado pediétrico.
o Estabilizacién y tratamiento inicial del paciente politraumatizado y sus enfoques
e  Principio de fijacion externa
7) Revisary conocer patologia traumatica de la columna pediatrica més frecuentes.
e  Trauma raquimedular
e Fracturas en la columna
8) Revisar y conocer patologia traumatica en paciente con lesiones previas concomitantes (hueso patolégico) en la edad
pediatrica mas frecuentes.
e Lesiones traumaticas en pacientes con alteraciones dseo metabdlicas o neurologicas
e  Fracturas secundarias a tumores
9) Revisar, conocer y sospechar patologia traumatica secundarias a lesiones no accidentales en la poblacién pediéatrica.
10) Revisar, conocer y sospechar patologia traumatica secundarias a lesiones deportivas en nifios y adolescentes
11) Estudio de iméagenes inicial en las patologias traumaticas pediatricas mas frecuentes.
12) Conocer y discriminar cuales patologias traumaticas pediatricas deben ser estabilizadas a la brevedad y cuéles deben ser
derivadas con urgencia.
13) Reconocer y derivar a los pacientes que requieran tratamiento diferido por subespecialista.



CALENDARIO DE ACTIVIDADES

Temario

Introduccién y principios de la traumatologia infantil

Encargados

Dr. Claudio Meneses

Osteosintesis en el esqueléto inmaduro

Lesiones traumaticas en el hombro

Dr. Cristian Artigas

Dr. José Hevia

Lesiones traumaticas del brazo

Dra. Daniela Aguirre

Lesiones traumaticas del codo no supracondilea

Dra. Monica Tiznado

Fracturas supracondilea

Dr. Gonzalo Chorbadjian

Lesiones traumaticas del antebrazo

Dr. Rodrigo Zufiiga

Lesiones traumaticas en la mufieca

Dra. Valeria Escobar

Lesiones traumaticas de la mano | (6seas)

Dr. Jorge Gamboa

Lesiones trauméticas de la mano |l (tendinosas)

Fracturas de pelvis

Dr. Nicolés Valdivia

Dra. Veronica Vilches

Lesiones traumaticas de cadera

Dr. Javier Besomi

Fracturas de femur tercio medio

Dr. Claudio Meneses

Fracturas de fémur tercio distal

Lesiones intrarticulares de la rodilla

Dr. Daniel Pastrian

Dr. Hugo Vasquez

Fractura de espinas tibiales

Dr. Maximiliano Espinosa

Fracturas de tibia proximal (Disyunciones y TAT)

Dr. Daniel Pastrian

Patologia de tobillo y pie

Lesiones trauméticas de pierna

Dr. Roberto Ibafiez

Fracturas de tobillo

Dr. Rodrigo Zuiiga

Lesiones trauméticas del pie y los ortejos

Estabilizacion y tratamiento inicial del paciente politraumatizado y sus enfoques

Dr. Rodrigo Barrientos

Dr. Claudio Meneses

Principio de fijacion externa

Trauma raquimedular

Dr. Juan Carlos Hernandez

Dr. Carlos Huaiquilaf

Fracturas en la columna

Dr. Carlos Huaiquilaf

Hueso patolégico

Lesiones traumdticas en pacientes con alteraciones 6seo metabolicas o neurolégicas

Dr. Claudio Meneses

Fracturas secundarias a tumores

Dra. Ménica Tiznado

Miscelaneas

Lesiones no accidentales

Dra. Veronica Vilches

Lesiones deportivas en nifios y adolescentes

Dr. Gonzalo De La Fuente




