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Unidad Académica

Nombre del curso
Nombre en inglés del curso
Idioma en que se dicta
Cédigo ucampus
Version

Modalidad

Semestre

Afo

Dias/Horario

Fecha inicio

Fecha de término
Lugar

Cupos minimos
Cupos maximo
Créditos

Tipo de curso
AVANZADO

Datos de contacto
Nombre

Teléfono

Email

Anexo

Horas cronoldgicas
Presenciales:
A distancia:

Programa de curso
:Departamento de Terapia Ocupacional y Ciencia de la Ocupacién
Departamento de Terapia Ocupacional y Ciencia de la Ocupacion
:Desempefio Ocupacional en Salud y Bienestar
:Occupational Performance In Health And Wellbeing
:Espafiol
:CADOSB
wv. 1
‘A distancia
1
12024
:Jue 19:30-21:30, Sab 11:00-13:00,
:01/04/2024
:19/07/2024

1
10
11

Oscar Hernandez Lanas
(+56) 229786346
oscarhernandez@uchile.cl
6346

0
330

Tipos de actividades(Horas directas estudiante)

Clases(horas)
Seminarios (horas):
Evaluaciones (horas)
taller/trabajo practico
Trabajo/proyecto
investigacion:
Créditos

32
32
10
8

22
11



PROFESOR ENCARGADO/A DEL CURSO (PEC)
Herndndez Lanas Oscar Ignacio

Docente Participantes Unidad Academica Funcion Horas . Hpras Horas
directas. indirectas. totales
Departamento de
Terapia Ocupacional y
Ciencia de la
Ocupacién
Departamento de
Terapia Ocupacional y
Ciencia de la
Ocupacioén
Departamento de
Gallegos Berrios Sebastian Terapia Ocupacional y
Andres Ciencia de la
Ocupacion
Departamento de
Bricefio Ribot Constanza De Los Terapia Ocupacional y
Angeles Ciencia de la
Ocupacién
Departamento de
Terapia Ocupacional y
Ciencia de la
Ocupacién
Departamento de
Terapia Ocupacional y
Ciencia de la
Ocupacion
Departamento de
Terapia Ocupacional y
Ciencia de la
Ocupacién
Departamento de
Rosa Eliana Pia Maria Ortiz Terapia Ocupacional y
Espinoza Ciencia de la
Ocupacién

Cifuentes Lucero Diego Fernando Profesor Participante 4 12 16

Gajardo Jauregui Jean Andre Profesor Participante 4 12 16

Profesor Participante 2 6 8

Profesor Participante 2 6 8

Cleber Tiago Cirineu Profesor Coordinador 7 21 28

Fonseca Mardones Irma Ester Profesor Participante 2 6 8

Sue Hellen Jones Barahona Profesor Participante 2 6 8

Profesor Participante 2 6 8

Fundamentos, Antecedentes que justifican la necesidad de dictar el curso
Este curso, de tipo tedrico y practico, busca fomentar la actualizacién y reflexion critica sobre la accion de terapia
ocupacional en contextos de atencion en salud y promocion de bienestar, aportando al razonamiento cientifico en
el abordaje de casos y el disefio de intervenciones de terapia ocupacional.

Destinatarios
Terapeuta Ocupacional, grado de licenciatura o estudios equivalentes; otorgado por una institucion universitaria.

Requisitos
Estar matriculado(a) en el Programa de Magister en Ocupacién y Terapia Ocupacional

Resultado de aprendizaje

1. Que los y las estudiantes desarrollen un disefio de intervencion de terapia ocupacional vinculada a salud y
bienestar.

2. Que los y las estudiantes reflexionen sobre los desafios de la terapia ocupacional en distintos &mbitos de
intervencion vinculados a salud y bienestar.

Metodologias de ensefianza y aprendizaje Cantidad
Clase tedrica 32



Taller 8

Lectura dirigida 32
Metodologias de evaluacion Cantidad Duracién horas Ponderacion
Infqrme, 'Frabgj,o 0 proyecto 2 22 60.0 %
de investigacion
Presentacion individual o 3 10 20.0 %
grupal

Sumqr(Para nota 100.0 %

presentacion examen)
Total % %

Requisitos de aprobacion y asistencia.

Para aprobar el curso, el estudiante debe: -Demostrar un minimo de asistencia del 90% a actividades obligatoria (la
asistencia serd registrada al inicio y final de cada jornada). Se consideran 20 sesiones obligatorias de las cuales se
puede faltar 2 veces con justificacion médica, -Aprobar con nota minima 4.0



Unidades

Unidad: Unidad I: Disefio y evaluacién de intervencién de terapia ocupacional en salud y bienestar

Encargado: Hernandez Lanas Oscar Ignacio

Logros parciales de aprendizajes:

Que los y las estudiantes desarrollen un disefio de intervencion de terapia ocupacional vinculada a salud y
bienestar.

Acciones Asociadas:

- Lectura dirigida.

- Exposiciones tedricas.

- Foros de discusion.

Contenidos:

1. Niveles de prevencion en salud y determinacion social de la salud y bienestar. 2. Desempefio Ocupacional:
Andlisis del concepto y su operacionalizacion. 3. Disefio de intervencidn con base en evidencia 4. Actualizacion de
marcos de referencia en Terapia Ocupacional en salud y bienestar. 5. Seleccién de un Marco Conceptual y
Desarrollo de fases de Implementacion. 6. Terapia Ocupacional y practica basada en evidencia 7. Anatomia de
Intervencion 8. Consideraciones en el disefio de Intervencion y caracteristicas de entrega.

Unidad: Unidad II: Desafios de la Terapia Ocupacional en salud y bienestar

Encargado: Cleber Tiago Cirineu

Logros parciales de aprendizajes:

Que los y las estudiantes reflexiones sobre los desafios de la terapia ocupacional en distintos ambitos de
intervencion vinculados a salud y bienestar

Acciones Asociadas:

- Lectura dirigida.

- Talleres de disefio de intervencion.

- Presentacion oral.

Contenidos:

1. Desafios en la intervencion de terapia ocupacional en personas mayores 2. Desafios en la intervencion de
terapia ocupacional en salud mental y psiquiatria - Adulto 3. Desafios en la intervencion de terapia ocupacional en
salud fisica — Adulto 4. Desafios en la intervencion de Terapia Ocupacional en salud mental infanto-juvenil 5.
Desafios en la intervencion de terapia ocupacional en salud fisica infanto-juvenil
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Obligatorio

Obligatorio

Obligatorio

Obligatorio

Obligatorio

Obligatorio

Obligatorio

Obligatorio

Obligatorio

Titulo

Behavioral
Intervention
Research: designing,
evaluating and
implementing

¢, Que tanto
entendemos el
concepto de practica
basada en la
evidencia en terapia
ocupacional?.
Introducing a new
intervention: An
overview of research
phases and common
challenges.

Ciencias de la
implementacion: de
la evidencia a la
préctica.

Ciencia de
implementacion: una
nueva estrategia
para mejorar la
practica

A systematic review
of interventions for
children with
cerebral palsy: state
of the evidence
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paediatric
occupational therapy
for children with
disabilities: a
systematic review.
Ocupacién y salud:
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Los determinantes
sociales de la salud
y las funciones
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La salud en la
transversalidad del
conocimiento
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Autor
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. Libro
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Espafiol )
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An occupation-based
intervention in
patients with hand-
related disorders
grouped using the
sense of coherence
scale—a randomized
controlled trial.
Pecepcion usuaria
de beneficios en
salud del programa
mas adultos
mayores
autovalentes en el
servicio de salud
metropolitano norte
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Therapy
interventions for
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musculoskeletal
conditions.
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interventions for
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autism spectrum
disorder.
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conceptuales de la
terapia ocupacional

Obligatorio
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Obligatorio

Obligatorio

Willard & Spackman
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de revista PS: 019...
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Libro
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Publicacién s

de revista https://doi.org...
Publicacién g

de revista https://doi.org...

27/12/2020

27/12/2020

27/12/2018

27/12/2016

27/12/2006

27/12/2011

27/12/2006

27/12/2016


https://doi.org/10.1016/j.jht.2019.12.009
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Plan de clases

Fecha

2024-04-
04,Jue

2024-04-
11,Jue

2024-04-
18,Jue

2024-04-
20,Sab

2024-04-
25,Jue

2024-05-
02,Jue

2024-05-
09,Jue

2024-05-
16,Jue

2024-05-
23,Jue

2024-05-
25,Sab

Horario

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

11:00 -
13:00

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

11:00 -
13:00

Actividad

Clase

Clase

Clase

Tutoria

Clase

Clase

Evaluacion

Clase

Clase

Tutoria

Condicién

Obligatoria

Obligatoria

Libre

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Tema

Presentacion del
Programa.
Introduccion a la
Asignatura.
Niveles de
prevencién en
salud y
determinacion
social de la salud
y bienestar

Desempefio
Ocupacional:
Analisis del
concepto y su
operacionalizacion

Disefio de
intervencion con
base en evidencia

Tutoria 01

Actualizacion de
marcos de
referencia en
Terapia
Ocupacional en
salud y bienestar.

Seleccion de un
Marco Conceptual
y Desarrollo de
fases de
Implementacién

Avance 01

Terapia
Ocupacional y
practica basada
en evidencia

Anatomia de
Intervencion

Tutoria 02

Profesor(es)

Cleber Tiago
Cirineu;Gajardo Jauregui
Jean Andre;Hernandez
Lanas Oscar Ignacio

Cifuentes Lucero Diego
Fernando

Gajardo Jauregui Jean
Andre

Hernandez Lanas Oscar
Ignacio

Cifuentes Lucero Diego
Fernando

Hernandez Lanas Oscar
Ignacio

Cleber Tiago
Cirineu;Hernandez Lanas
Oscar Ignacio

Rosa Eliana Pia Maria
Ortiz Espinoza

Hernandez Lanas Oscar
Ignacio

Hernadndez Lanas Oscar
Ignacio



2024-05-
30,Jue

2024-06-
06,Jue

2024-06-
13,Jue

2024-06-
20,Jue

2024-06-
27,Jue

2024-06-
29,Sab

2024-07-
04,Jue

2024-07-
11,Jue

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

11:00 -
13:00

19:30 -
21:30

19:30 -
21:30

Clase

Evaluacion

Clase

Clase

Clase

Tutoria

Clase

Clase

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Obligatoria

Consideraciones
en el disefio de
Intervencion y
caracteristicas de
entrega
(Contenido del
tratamiento, dosis
del tratamiento, y
duracioén,
Modalidad de
entrega, Lugar de
entrega, Enfoque
de entrega,
Requisitos de
personal)

Avance 02

Desafios en la
intervencion de
terapia
ocupacional en
personas mayores

Desafios en la
intervencion de
terapia
ocupacional en
salud mental y
psiquiatria - Adulto

Desafios en la
intervencion de
terapia
ocupacional en
salud fisica —
Adulto

Tutoria 03

Desafios en la
intervencion de
Terapia
Ocupacional en
salud mental
infanto-juvenil

Desafios en la
intervencion de
terapia
ocupacional en
salud fisica
infanto-juvenil

Hernadndez Lanas Oscar

Ignacio

Cleber Tiago

Cirineu;Hernandez Lanas

Oscar Ignacio

Bricefio Ribot Constanza

De Los Angeles

Cleber Tiago Cirineu

Fonseca Mardones Irma

Ester

Hernandez Lanas Oscar

Ignacio

Sue Hellen Jones
Barahona

Gallegos Berrios
Sebastian Andres



2024-07-
13,Sab

2024-07-
18,Jue

11:00 -
13:00

19:30 -
21:30

Tutoria

Evaluacion

Obligatoria

Obligatoria

Tutoria 4

Presentacion
Trabajo Final -
Disefio de
Intervencion

Hernadndez Lanas Oscar
Ignacio

Cleber Tiago
Cirineu;Hernandez Lanas
Oscar Ignacio



