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PROGRAMA DE CURSO
LECTURA COMPRENSIVA DE ARTiCULOS CIENTIFICOS

Validacion Programa

Enviado por: Alvaro Nicolas Participacion: Profesor Fecha envio: 08-08-2023
Besoain Saldaiia Encargado 11:02:24

Validado por: Juan Eduardo Cargo: Comision de Curriculo  |Fecha validacion: 23-08-2023
Bernardo Romero Toledo 10:58:04

Unidad(es) Académica(s):
- Departamento de Kinesiologia

Antecedentes generales

Cédigo del Curso:K102012

Tipo de curso: Obligatorio

Linea Formativa: Basica

Créditos: 2

Periodo: Segundo Semestre afio 2023

Horas Presenciales: 27

Horas No Presenciales: 27

Requisitos: SR

Nombre

Equipo Docente a cargo

Funcidn (Seccion)

Alvaro Nicolas Besoain Saldafa

Profesor Encargado (1)

Daniela Betzabet Sandoval Huench

ual

Profesor Coordinador (1)
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Ajustes de ejecucion de curso

Se ajusta disefio para que el desarrollo de las actividades se pueda ejecutar de manera digital,
asegurando todos los logros de aprendizaje y aportes a la competencias establecidas.
T oo

Habilitar a los estudiantes de Kinesiologia en los procesos de lectura y analisis de literatura cientifica
de interés para la disciplina y la profesion.

Competencia

Dominio:Investigacion
Se entendera como ambito de Investigacién todas las acciones orientadas a la adquisicion de
herramientas necesarias para disefiar, ejecutar y difundir nuevo conocimiento, con énfasis en el
desarrollo de lineas de investigacion en todas las areas relacionadas con la profesion y disciplina
desarrolladas por la escuela. Asimismo pretende la pesquisa de talentos cientificos para formar
futuros investigadores en kinesiologia.
Competencia:Competencia 1

Realiza revisiones bibliograficas en temas relevantes para la Kinesiologia.
SubCompetencia: Subcompetencia 1.3

Discriminando la relevancia de los articulos, de acuerdo a indice de impacto de las publicaciones, y al
analisis critico de su metodologia
SubCompetencia: Subcompetencia 1.4

Sintetizando la informacion recabada.
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Resultados de aprendizaje

RAL. Estudiante demuestra competencia en analizar articulos cientificos de investigaciones
cuantitativas y cualitativas, y comunicar sus hallazgos con claridad y estructura.

RA2. El estudiante comprende e identifica fundamentos de bioestadistica en la comprensién de
articulos cientificos cuantitativos y cualitativos

RA3. El estudiante aplica fundamentos de bioestadistica y lectura comprensiva utilizando recursos
informaticos y programas Jamovi/RStudio en el andlisis y visualizacion de una base de datos.

Unidades

Unidad 1:Metodologia de la Investigacion

Encargado: Daniela Betzabet Sandoval Huenchual

Indicadores de logros Metodologias y acciones asociadas
1. Describe los procesos de obtencion de 1, 2 y 3. Clases lectivas en formato
resultados de estudios cuantitativos y cualitativos. [hiperdocumento con videos y cuestionarios de
autoaprendizaje.

2. Describe y caracteriza los tipos de estudios

cuantitativos y cualitativos. 4y 5. talleres aplicados con acompafiamiento de
docentes utilizando motores de busqueda y bases
3. Describe tipos de estudios y disefios en de datos.

metodologia cuantitativa y cualitativa.4. Identifica
estrategias avanzadas de busqueda bibliografica
de estudios cuantitativos y cualitativos.

4. Describe componentes metodoldgicos de
estudios cuantitativos y cualitativos, tales como
tipos de variables, participantes y técnicas de
recoleccién de datos.

5. Describe conceptos claves de la lectura
comprensiva desde el marco de la ciencia
abierta.

Unidad 2:Uso de herramientas informaticas para la sintesis y visualizacidon de estudios cientificos

Encargado: Alvaro Nicolas Besoain Saldafa

Indicadores de logros Metodologias y acciones asociadas
1. Describe principales conceptos y estrategias de |1, 2 y 3. Clases lectivas en formato
visualizacién de datos cuantitativos (graficos y hiperdocumento con videos y cuestionarios de
tablas). autoaprendizaje.
2. Identifica estadigrafos descriptivos de la
tendencia central y dispersidon en estudios 4y 5. Talleres aplicados con acompafiamiento de
cuantitativos. docentes utilizando motores de busqueda, bases
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3. Describe principales conceptos y estrategias de |de datos y redes sociales.
visualizacidn de datos cualitativos (Citas y
esquemas). 5y 6. Presentacidn de articulos cientificos
4. Describe estructura y orientaciones para la seleccionados en modalidad grupal ante
redaccidn de discusion de estudios cualitativosy  |comision.

cuantitativos.

5. Identifica y selecciona un articulo cientifico en
base a criterios de calidad del articulo y
pertinencia a tema de investigacion.

6. Expone de manera clara y ordenada la
informacién obtenida y el analisis de un articulo
cientifico.
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Estrategias de evaluacion

Tipo_Evaluacion Nombre_Evaluacion Porcentaje Observaciones
Control o evaluacién Controles de entrada 40.00 % Controles de entrada (2),
entre pares 20% cada uno, 40% de la
nota final.
Presentacién individual o| Presentacion de articulo 30.00 % Presentacién de trabajo
grupal seleccionado final (1), 30% de la nota
final.
Trabajo escrito Talleres de lectura 30.00 % Talleres de Lectura
comprensiva comprensiva de articulos
cientificos (3), 10% cada
una, 30% de la nota final.
Suma (para nota presentacion examen) 100.00%
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Bibliografias
Bibliografia Obligatoria

- Sampieri R., Fernandez C., Baptista M., 2014 , Metodologia de la investigacién 62 edicién, 6a, Mc
Graw Hill , Espafiol

- Cano, M. y Aliaga V., 2012, Manual de metodologia de la investigacién aplicada a las ciencias de la
salud, 1, Universidad de Chile , Espafiol,

http://bibliografias.uchile.cl.uchile.idm.oclc.org/index.php/sisib/catalog/book/2680
Bibliografia Complementaria
- Rustom, A., 2012, ESTADISTICA DESCRIPTIVA, PROBABILIDAD E INFERENCIA Una visidon conceptual

y aplicada, 1, Universidad de Chile , Espafiol , http://repositorio.uchile.cl/bitstream/handle/2250/120
284/Rustom_Antonio_Estadistica_descriptiva.pdf?sequence=1

- Colegio de Kinesiélogos de Chile , 2020, Portal Revista Kinesiologia , Espafiol , Portal Revista
Kinesiologia , https://sites.google.com/view/revistakinesiologia/inicio

- Andrea Canals Cifuentes , Rodrigo Villegas Rios , 2022 , jamovi, un software estadistico util para la
practica docente , inferencias, 4, 1, Espafiol , 4-6,

https://revistasdex.uchile.cl/index.php/int/article/view/11770/11798
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Plan de Mejoras

Se incorporan mas talleres para guiar el aprendizaje y hojas de ruta para orientar el uso del material
de estudio en lectura comprensiva y analisis de datos.

Se incorporan talleres presenciales y en secciones de andlisis de datos de manera segmentada y
secuencia que ayuda la comprensidn. Se incorpora Jamovi como alternativa a la programacién.
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Requisitos de aprobacion y asistencia adicionales a lo indicado en decreto Exento N°23842 del 04 de

julio de 2013.

Porcentaje y nimero maximo permisible de inasistencias que sean factibles de recuperar:

Este curso ha sido disefiado con modalidad no presencial. Las actividades contempladas como
sincrénicas corresponden a talleres practicos de asistencia obligatoria, y a su vez contemplan
actividades de evaluacion (6). Por ello, solo se permitird una falta de un 75% (1 inasistencia).

Las modalidades de recuperacion de actividades obligatorias y de evaluacion:

En el caso de talleres, se debe enviar un informe escrito individual y original de la persona.
En el caso de controles, se realizara control acumulativo de la unidad mediante u-cursos.

Sobre presentacion, todos los integrantes deben participar en la jornada de exposicién de los videos
seleccionados y en el video desarrollado.

Otros requisitos de aprobacion:

Condiciones adicionales para eximirse:

Curso no posee examen.

¢El examen es reprobatorio?.

NO, el examen no sera reprobatorio.
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ANEXOS

Requisitos de aprobacion.

Articulo 24: El rendimiento académico de los(las) estudiantes sera calificado en la escala de notas
de 1,0 a 7. La nota minima de aprobacién de cada una de las actividades curriculares para todos los
efectos serd 4,0, con aproximacion. Las calificaciones parciales, las de presentacidn a actividad final y
la nota de actividad final se colocaran con centésima (2 decimales). La nota final de la actividad
curricular se colocard con un decimal para las notas aprobatorias, en cuyo caso el 0,05 o mayor se
aproximara al digito superior y el menor a 0,05 al digito inferior(*).
Articulo 25: El alumno(a) que falte sin la debida justificacién a cualquier actividad evaluada, sera
calificado automaticamente con la nota minima de la escala (1,0).
Articulo 26: La calificacién de la actividad curricular se hara sobre la base de los logros que
evidencie el(la) estudiante en las competencias establecidas en ellos. La calificacion final de los
diversos cursos y actividades curriculares se obtendrd a partir de la ponderacidn de las calificaciones
de cada unidad de aprendizaje y de la actividad final del curso si la hubiera. La nota de aprobacion
minima es de 4,0 y cada programa de curso deberd explicitar los requisitos y condiciones de
aprobacion previa aceptacion del Consejo de Escuela.

Articulo 27:  Los profesores o profesoras responsables de evaluar actividades parciales dentro de
un curso deberan entregar los resultados a los(as) estudiantes y al(la) Profesor(a) Encargado(a) en un
plazo que no exceda los 15 dias habiles después de la evaluacién y antes de la siguiente evaluacion.
En aquellos cursos que contemplan Examen Final, la nota de presentacién a éste debera estar
publicada como minimo 3 dias habiles antes del examen y efectuarlo serd responsabilidad del(la)
Profesor(a) Encargado(a) del Curso.

Articulo 28: Al finalizar el curso, o unidad de aprendizaje podran existir hasta dos instancias para
evaluar los logros de aprendizaje esperados en el(la) estudiante, debiendo completarse el proceso de
calificacion en un plazo no superior a 15 dias continuos desde la fecha de rendicién del examen de
primera oportunidad.

Articulo 29:  Aquellos cursos que contemplan una actividad de evaluacién final, el programa
deberd establecer claramente las condiciones de presentacién a esta.

1. Sera de caracter obligatoria.
2. Si la nota es igual o mayor a 4.0 el estudiante tendrd derecho a dos oportunidades de evaluacién
final.
3. Si la nota de presentacion a evaluacién final estd entre 3.50 y 3.94 (ambas incluidas), el estudiante
sélo tendra una oportunidad de evaluacion final.
4. Si la nota de presentacion es igual o inferior a 3.49, el estudiante pierde el derecho a evaluacion
final, reprobando el curso. En este caso la calificaciéon final del curso sera igual a la nota de
presentacion.
5. Para eximirse de la evaluacion final, la nota de presentacién no debe ser inferior a 5,0 y debe estar
especificado en el programa cuando exista la eximicién del curso.
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Requisitos de aprobacion.

(*) la via oficial para el ingreso de notas es u-cursos, deben ser ingresas con dos decimales. sélo la
nota del acta de curso es con aproximacién y con decimal, siendo realizado esto automaticamente
por el sistema

Reglamento general de los planes de formacion conducentes a las Licenciaturas y titulos
profesionales otorgados por la Facultad de Medicina, Decreto Exento N2 23842 del 04 de julio de
2013.
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Norma operativa de inasistencia a actividades obligatorias y evaluaciones.

ACTIVIDADES OBLIGATORIAS:

Todos los cursos deben explicitar en su programa, y en la sesién inaugural, las actividades que son
obligatorias y que requieren un porcentaje de asistencia sin ser evaluaciones; si estas son
recuperables o no y los respectivos mecanismos de recuperacion. Esta accién es de responsabilidad
del PEC o Coordinador de Curso y debe ser de caracter presencial.

La cantidad de actividades obligatorias que no son evaluaciones debe representar un minimo del
programa y debe estar debidamente justificadas en su pertinencia para la formacion. Asimismo, el
porcentaje maximo de inasistencias debe estar claramente definido en el programa y responder a
criterios de flexibilidad y posibilidades de recuperacion.

Frente a inasistencias a estas actividades, se deberan seguir los siguientes pasos:

NORMAS PARA ACTIVIDADES OBLIGATORIAS QUE NO SON EVALUACIONES

1. Si bien bajo el reglamento vigente, no es obligacidn el presentar una justificacion a actividades
obligatorias que no son evaluadas, se recomienda que presenten una justificaciéon fundada, ya sea
por causas de salud o psicosociales.

2. Las inasistencias debidamente justificadas a estas actividades podrdn recuperarse de acuerdo con
lo indicado en el programa de curso y la factibilidad para ello (Ej.: restriccién de cupos y fechas en
campo clinico).

3. La inasistencia a una actividad obligatoria no evaluada deberd ser comunicada, via solicitud al
sistema en linea de justificacion de inasistencias provisto para los y las estudiantes en el Portal de
Estudiantes e informada directamente a la coordinacién de nivel por la via disponible para cada
estudiante.

4. Si un estudiante se aproxima o sobrepasa el nimero maximo de inasistencias, el Profesor
Encargado de Curso debe presentar el caso al Coordinador de Nivel, quien verificard si las
inasistencias se producen en otros cursos del nivel respectivo.

5. No obstante, lo descrito en el punto 1, el estudiante que sobrepase el maximo de inasistencias
permitido debe presentar elementos que justifiquen las inasistencias (Ej, certificado médico
comprobable, informe de SEMDA, causas de tipo social o familiar acreditadas por el Servicio de
Bienestar Estudiantil), siendo facultad del PEC, Consejo de Nivel o Consejo de Escuela, determinar si
es aceptada o no.

6. El estudiante que sobrepase el maximo de inasistencias permitido, y no aporté elementos de juicio
razonables y suficientes que justificaran el volumen de inasistencias, figurard como “Reprobado” en
el Acta de Calificacion Final de la Asignatura con nota final 3.4.
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Norma operativa de inasistencia a actividades obligatorias y evaluaciones.

NORMAS PARA ACTIVIDADES OBLIGATORIAS DE EVALUACION

1. La justificacion de inasistencias a evaluaciones debe presentar una justificacion fundada, ya sea
por causas de salud o psicosociales.

2. La justificacion de cada inasistencia a una evaluacién deberd ser comunicada via solicitud al
sistema en linea de justificacidon de inasistencias, provisto para los y las estudiantes en el Portal de
Estudiantes, en un plazo maximo de 5 dias e informada directamente a la coordinacién de nivel por la
via disponible para cada estudiante, presentando elementos que justifiquen las inasistencias (Ej.:
certificado médico comprobable, informe de SEMDA, causas de tipo social o familiar acreditadas por
el Servicio de Bienestar Estudiantil).

3. Las inasistencias debidamente justificadas a estas actividades deberan recuperarse de acuerdo con
lo indicado en el programa de curso.

4. Si la justificacidon se realiza en los plazos estipulados y el PEC acoge la justificacién, la actividad
debera ser recuperada segun la forma y plazos informados en el programa.

5. Si no se realiza esta justificacién en los plazos estipulados, el estudiante debe ser calificado con la
nota minima (1,00) en esa actividad de evaluacién.

Si un estudiante con fundamento excepcional y debidamente comprobado no puede dar término a
las actividades finales de un curso inscrito, su situacion debe ser analizada por el Consejo de Nivel y/o
Consejo de Escuela, el PEC y en caso de ser aceptado, se debe dejar pendiente el envio de Acta de
Calificacion Final por un periodo maximo de 20 dias habiles, a contar de la fecha de cierre de
semestre establecida en el calendario académico de la Facultad. Transcurrido este periodo, es
responsabilidad del PEC enviar el Acta de Calificacion Final (Art. 20 D.E. N°23842/2013). La Direccion
de Escuela debe estar en conocimiento e informar oportunamente a Secretaria de Estudios de esta
situacion. Cabe destacar que la postergacion del envid del acta de esta situacién en particular, no
condiciona el envio del acta del resto del curso, las cuales deben ser enviadas en los plazos regulares
y establecidos segun calendario académico del afio en curso.

*Estas normativas estan en establecidas en base a la Norma Operativa de Asistencia a Actividades
Curriculares Obligatorias — Carreras de Pregrado N° 1466, aprobada el 16 de octubre del 2008 y el
vigente actualmente. Sin desmedro de esto, se estd revisando esta normativa y serd actualizada en el
transcurso del segundo semestre con cardcter retroactiva, lo que actualizard automaticamente lo
descrito en este acapite.
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Norma operativa de inasistencia a actividades obligatorias y evaluaciones.

DISPOSICIONES FINALES:

1. Cualquier situacién no contemplada en esta normativa, debe ser evaluada en Consejos de Escuelas
respectivos. Lo anterior, teniendo en consideracidn las disposiciones de reglamentacion universitaria
vigente.

2. Es responsabilidad de las Direcciones de Escuela, poner en conocimiento de los Coordinadores de
Nivel, Profesores Encargados de Curso (PEC), académicos y estudiantes la presente normativa.

3. Las fechas destinadas a actividades de recuperacién, deben ser previas al examen final del curso. El
estudiante tendra derecho a presentarse al examen final sélo con sus inasistencias recuperadas.

4. En el caso de cursos que no contemplen examen final, las actividades recuperativas deben ser
realizadas antes de la fecha definida semestralmente para el cierre de actas.

5. En caso de inasistencia a cualquier actividad obligatoria, se sugiere que, adicionalmente, el
estudiante comunique su inasistencia por la via mas expedita (correo, teléfono, delegada de curso,
coordinacion de nivel, etc.) a su PEC. Esto puede complementar el ingreso de justificacion a la
plataforma, favorece la comunicacidon directa segln exista la necesidad de aportar mayores
antecedentes para resolver el caso o planificar acciones de acompanamiento futuro.
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Politica de corresponsabilidad social en la conciliacion de las responsabilidades familiares y las

actividades universitarias.

Con el fin de cumplir con los objetivos de propender a la superacién de las barreras culturales e
institucionales que impiden un pleno despliegue, en igualdad de condiciones, de las mujeres y
hombres en la Universidad y el pais; Garantizar igualdad de oportunidades para la participacion
equitativa de hombres y mujeres en distintos dmbitos del quehacer universitario; Desarrollar
medidas y acciones que favorezcan la corresponsabilidad social en el cuidado de nifias y nifios y
permitan conciliar la vida laboral, estudiantil y familiar; y, Desarrollar un marco normativo pertinente
a través del estudio y andlisis de la normativa universitaria vigente y su eventual modificacién, asi
como de la creacién de una nueva reglamentacién y de normas generales relativas a las politicas y
planes de desarrollo de la Universidad; se contempla cinco lineas de accién complementarias:

Linea de Accién N°1: proveer servicios de cuidado y educacidn inicial a hijos(as) de estudiantes,
académicas(os) y personal de colaboracion, facilitando de este modo el ejercicio de sus roles y
funciones laborales o de estudio, mediante la instalacién de salas cunas y jardines infantiles publicos
en los diversos campus universitarios.

Linea de Accién N°2: favorecer la conciliacion entre el desempefio de responsabilidades
estudiantiles y familiares, mediante el establecimiento en la normativa universitaria de criterios que
permitan a los y las estudiantes obtener la necesaria asistencia de las unidades académicas en el
marco de la corresponsabilidad social en el cuidado de nifias y nifios.

Linea de Accion N°3: garantizar equidad de género en los procesos de evaluacién y calificacién
académica, a través de la adecuacién de la normativa| universitaria respectiva, con el fin de permitir
la igualdad de oportunidades entre académicas y académicos en las distintas instancias,
considerando los efectos de la maternidad y las responsabilidades familiares en el desempefio y la
productividad tanto profesional como académico, segun corresponda.

Para mas detalles remitirse al Reglamento de corresponsabilidad social en cuidado de hijas e hijos
de estudiantes. Aprobado por Decreto Universitario Exento N°003408 de 15 de enero 2018.
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