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TiPO DE CURSO

Seminario Bibliogréfico

Curso Tebrico

CLASES

60 HRS.

SEMINARIOS

12 HRS.

TRABAJOS

8 HRS.

N° HORAS PRESENCIALES

80

N° HORAS NO PRESENCIALES

46

N° HORAS TOTALES

126

CREDITOS

(1 Crédito Equivale a 30 Horas Semestrales)

Ne ALUMNOS

(N° minimo) (N° méaximo)

INICIO 2 DE OCTUBRE 2023 TERMINO | 31 DE OCTUBRE 2023

DIA/HORARI
0
POR SESION

De lunes a viernes de 9:00 a
13:00h

LUGAR Dpto de Nutricién

Escuela De Postgrado (Sala a determinar) u otro lugar




PROPOSITO DEL CURSO

Pasantia que pretende recordar conceptos relacionados con las variables nutricionales y como
éstas pueden influir sobre la salud infantil y en la futura salud poblacional. Reconocer informacion
epidemioldgica sobre la situacion de las enfermedades y condiciones relacionadas con la dieta en
la poblacion pediatrica. Revisar y trabajar con las herramientas basicas que permiten comprender
y analizar el impacto de la nutricion infantil sobre los problemas de salud poblacionales. Por ultimo,
acercar al estudiante a evaluaciones criticas de la literatura y a las revisiones sisteméticas de
problemas nutricionales poblaciones para su evaluacion a través de un ejercicio individual de un
tema de interés.

OBJETIVOS O LOGROS DE APRENDIZAJE DEL CURSO

Aplicar herramientas epidemioldgicas basicas que le permitan diagnosticar y detectar factores
condicionantes para la prevencion y manejo de problemas nutricionales en la infancia a nivel
colectivo.

Especificos:

1. Actualizar conocimientos acerca del diagnéstico, factores condicionantes, prevencion y
manejo de los principales problemas nutricionales pediatricos a nivel colectivo.

2. Identificar los instrumentos y disefios epidemiol6gicos utilizados en el area de alimentacion
y nutricion infantil.

3. Discutir las fortalezas y limitaciones de politicas y programas existentes para revertir las
tendencias de los problemas nutricionales infantiles a nivel colectivo y sus factores de riesgo.

METODOLOGIA

. Clases expositivas

. Revision y discusién de referencias bibliograficas en temas seleccionados, las que se
entregaran la semana anterior a la clase. Se espera que sean discutidas criticamente
entre todos los participantes

. Actualizacion de un tema de interés en nutricion infantil a través de revision de la
literatura cientifica y que haya sido susceptible de ser abordado a través de
intervenciones nutricionales. Debe generarse un documento con un estandar
equivalente a una publicacién cientifica de este tipo.

. Acercar y recordar las herramientas basicas de la epidemiologia que ayudan a la
generacién de investigacion biomédica a través de seminarios

. Realizar una revision critica de la literatura biomédica

. Conocer y evaluar criticamente una revision sistematica de la literatura en tema a

eleccion.




EVALUACION

Presentacion oral 40%
Escrito 60%

Seminarios bibliograficos, revisién critica de la literatura de un tema a eleccién del alumno
generando una presentacién oral y un documento escrito al final de la pasantia

Indique el nimero de evaluaciones, si son en modalidad oral o escrita y la ponderacion de cada una de ellas

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

ACADEMICO
FECHA Y HORA DESCRIPCION ACTIVIDAD

RESPONSABLE
Lunes Recepcién Sandra Lopez
02.10.2023 Contexto epidemioldgico alimentario nutricional
Martes Pensamiento critico respecto a las intervenciones Lorena Rodriguez
03.10.2023 alimentario-nutricionales

Politicas en alimentacidn-nutricion.
Miércoles Introduccion a la Epidemiologia Marcela Araya
04.10.2023 Disefios de estudios y su aplicacién en Nutricién
Jueves Entrevista Motivacional en el contexto de la Patricia Galvez
05.10.2023 consulta pediatrica
Viernes Edulcorantes en la infancia Verdnica Sambra
06.10.2023
Lunes FERIADO
09.10.2023
Martes Epidemiologia nutricional Sandra Lopez
10.10.2023 Causalidad en Epidemiologia
Miércoles Taller Andlisis de datos antropométricos (Anthro) Sandra L6pez
11.10.2023
Jueves Transicién Epidemioldgica y Nutricional Marcela Araya
12.10.2023 Doble carga
Viernes Taller de Uso de Herramientas de Informacion Biblioteca
13.10.2023 Electrénicas en Ciencias de la Salud y Gestor de
Citas

Lunes Anélisis Critico de la literatura biomédica Ximena Vasquez como
16.10.2023 Revisiones sistematicas profesora invitada
Martes Monitoreo al Cédigo de Comercializacion de Patricia Bustos como
17.10.2023 Suceda’neos de Ia Leche Materna profesora inVitada
Miércoles Programas de Control de Salud y Sistema de Invitado. Gestiona Dra.
18.10.2023 Proteccién Social Chile Crece Contigo Torrejon




Jueves

Guias Alimentarias en menores de 2 afios

Paulina Molina

19.10.2023 Guias Alimentarias en el mayor de 2 afios hasta la

adolescencia
Viernes Enfermedad celiaca Karla Bascufian
20.10.2023
Lunes Dificultades alimentarias de la infancia. Retos de un Ximena Vésquez como
23.10.2023 equ|p0 mu|t|d|sc|p||nar|o professora |nV|tada
Martes Dietoterapia infanto-juvenil Lissette Duarte
24.10.2023
Miércoles Fortificacién de alimentos Manuel Ruz
25.10.2023
Jueves Lipidos en la infancia Rodrigo Valenzuela
26.10.2023
Viernes FERIADO
27.10.2023
Lunes Tiempo libre para desarrollo del trabajo final. Sandra Lopez
30.10.2023 Resolucién de dudas
Martes Presentacion trabajo final Claudia Torrejon
31.10.2023 Sandra Lépez

Retroalimentacion




