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METODOLOGIA

Clases/Seminarios/Talleres: este curso sera telematico administrado a través de plataforma u-
cursos de la Universidad de Chile, empleando la plataforma Zoom, Google Drive y Google
Formulario.

La estrategia de aprendizaje estara centrada en el estudiante, estimulando el trabajo individual y
grupal en forma virtual.

Se empleard un disefio mixto de clases lectivas y seminarios/talleres de discusion de casos
clinicos, con apoyo para ambas actividades de literatura seleccionada sobre los contenidos a
tratar que permitan la reflexién y discusion.

Cada sesi6on que se realizara los dias jueves entre 14:00 y 16:30 hrs utilizando la plataforma
Zoom y constara de 15 minutos iniciales para realizar una evaluacion sobre articulos
seleccionados y disponibles en plataforma u-cursos. Luego, dos clases lectivas de 20-30 minutos
cada una, con 10 minutos entre ambas para consultas o clarificar dudas.

En algunas de las sesiones del curso se realizardn seminarios/talleres para resolucion de casos
clinicos en 2 grupos guiados por docentes facilitadores via Zoom.

Revisiones Bibliogréaficas: esta actividad esta disefiada para integrar con mayor profundidad
aspectos especificos del conocimiento de la Medicina Materno-Fetal y sobre los cuales existe
interés en desarrollar lineas de investigacion en el area de cada uno de los temas abarcados en
el curso.

(Clases, Seminarios, Practicos)

EVALUACION

La nota final estar& constituida por:

- 60% Nota de las tres pruebas parciales, las cuales serdn en modalidad de seleccion
multiple (1°® prueba 38%, 22 prueba 24%, 3°? prueba 38%)

- 15% Minitest. La ausencia no justificada a alglin minitest se evaluara con la nota 1,0. Se
eliminara uno de los minitest al final del curso, ya sea el de menor nota o la ausencia a uno de
ellos.

- 25% Trabajo de Revision. Se evaluara la presentacion y revisiones bibliogréficas de los
alumnos (10% revision y 15% presentacion)

- La nota minima de aprobacién final es 5,0 en una escalade 1,0a 7,0

- La nota final inferior a 4,0 significa reprobacién, y debera repetir el curso en toda su
extension durante el siguiente afio lectivo, por lo cual, el programa de formacién también debera
extenderse.

- Una nota final entre 4,0 y 4,9 deberan realizar un examen oral ante una comisiéon
utilizando la via virtual en un plazo no superior a un mes posterior a la finalizacion del curso.
Esta evaluacion final sera valorada como “aprobada” o “reprobada”, y la nota definitiva sera 5,0
0 3,9, respectivamente.

- Al final del curso se realizara una evaluacion docente mediante una encuesta.

- Si no rinde y no presenta justificacion consistente para cualquiera de las pruebas (los 7
dias siguientes a la evaluacion) sera evaluado con nota 1,0.

- Se requiere al menos un 80% de asistencia al curso para aprobar, independiente de que
Sus ausencias esten o no justificadas por una licencia médica u otro situacién académica.




PROFESORES PARTICIPANTES

Dra. Alejandra Lanas, Servicio de Endocrinologia, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dr. Jorge Carvajal, Unidad Medicina Materno-Fetal, Pontificia Universidad Catdlica de Chile

Dr. Mauricio Cuello, Servicio de Obstetricia y Ginecologia, Pontificia Universidad Catdlica de Chile
Dr. Miguel L6pez, Servicio de Hematologia, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dr. Marcelo Llancaqueo, Servicio Cardiologia, Hospital Clinico de la Universidad de Chile.

Dra. Cecilia Vargas, Unidad de Diabetologia, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dr. Hernan Mufioz, Unidad Medicina Materno-Fetal, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dra. Rosa Andrea Pardo, Servicio de Genética, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dr. Mauro Parra, Unidad Medicina Materno-Fetal, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dr. Gustavo Rencoret, Unidad Medicina Materno-Fetal, Hospital Clinico San Borja Arriaran

Dr. Carlos Romero, Unidad Pacientes Criticos, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dr. Erico Segovia, Servicio de Nefrologia, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dra. Francisca Sabugo, Servicio de Reumatologia, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dr. Alvaro Sepulveda, Unidad Medicina Materno-Fetal, Hospital Clinico Universidad de Chile

Dra. Eduardo Sepulveda, Unidad Medicina Materno-Fetal, Hospital San Borja Arriaran

Dra. Pamela Zufiiga, Division de Hematologia y Oncologia, Pontificia Universidad Catodlica de Chile.
Dr. Jezid Miranda, Unidad de Medicina Materno Fetal, Hospital de Cartagena, Colombia

Dra. Adela Montero, CEMERA, Facultad de Medicina, Universidad de Chile

Sra. Fernanda Pulgar, Psic6loga Departamento de O&G Norte

DESCRIPCION

Este segunda parte del curso de Avances en Medicina Materno-Fetal estad constituido por 4
modulos: 1) diagnéstico prenatal, 2) ecocardiografia/neurosonografia, 3) terapia fetal y 4)
patologia médica y embarazo, que abarcan los tépicos mas relevantes de las patologias
materno-fetales y sus alcances diagndsticos y terapéuticos. Complementario a lo anterior, los
alumnos del curso deberan realizar una revision bibliografica que deberan desarrollar por escrito
y presentar oralmente al final del curso.

OBJETIVOS



OBJETIVO GENERAL:

El objetivo general del curso es que los médicos en formacion desarrollen competencias
cognitivas en los avances teoricos en la pesquisa, prevencion, diagnostico y tratamiento de las
patologias de la medicina materno-fetal mas prevalentes en la poblacion chilena.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Al final del curso el alumno debera estar capacitado para:

MODULO |: DIAGNOSTICO PRENATAL
- Explicar las bases conceptuales del concepto de cribado en el area del diagnéstico
prenatal de aneuploidia en embarazos Unicos y multiples en medicina fetal
- Valorar el valor especifico de los marcadores clinicos, ecograficos y bioquimicos de
aneuploidia en el primer y segundo trimestre de la gestacion en embarazos unicos y
multiples.
- Justificar el uso de los métodos diagndsticos invasivos y no-invasivos antenatales de
aneuploidia
- Evaluar las condiciones genéticas que pueden ser diagnosticadas en la vida prenatal
- Establecer que malformaciones congénitas pueden ser diagnosticadas en el primer
trimestre de la gestacion
MODULO |l: ECOCARDIOGRAFIA/NEUROSONOGRAFIA
- Integrar los conocimientos tedricos e imagenoldgicos para reconocer anatomia normal
en las técnicas de ecocardiografia y neurosonografia fetal.
- Integrar los conocimientos tedricos e imagenoldgicos para reconocer las anomalias
estructurales mas prevalentes del corazén y cerebro fetal
MODULO Ill: TERAPIA FETAL
- Explicar las bases fisiopatoldgicas y evidencias clinicas que justifican la terapia fetal en
las complicaciones del embarazo gemelar monocorial
- Explicar las bases fisiopatologicas y de evidencias clinicas en la terapia fetal de
malformaciones congénitas como hernia diafragmatica, derrame pleural, megavejiga,
espina bifida y malformaciones cardiacas.
- Inferir desde conceptos funcionales y evidencias clinicas las terapias transplacentarias
de las arritmias fetales.
MODULO IV: PATOLOGIA MEDICA Y EMBARAZO
- Evaluar los conceptos generales de los factores de riesgo clinicos que conducen a una
mujer embarazada a ser hospitalizada en una Unidad de Cuidados Intensivos
- Justificar los conceptos generales y evidencias clinicas contemporaneas para el manejo
de las mujeres embarazadas con patologias médicas prevalentes y alto riesgo de
morbimortalidad materna y perinatal como: diabetes, enfermedades tiroideas,
autoinmunes, trombofilia, hipertensién cronica, patologia cardiaca, cirugia bariatrica,
cancer ginecoldgico y leucemia.




CONTENIDOS / TEMAS

El curso esta estructurado en 16 sesiones divididas en, 4 Moédulos, que incluye clases lectivas,
seminarios, Jornadas de Revision Bibliografica, minitest, tres evaluaciones y una encuesta final.

Los Modulos y temas propuestos serian:

DIAGNOSTICO PRENATAL:
- Cribado y diagnéstico de aneuploidia
- Enfermedades genéticas diagnosticables en el embarazo
- Diagnostico de malformaciones congénitas en el primer trimestre
- Diagndstico no invasivo de cromosomopatias
- Diagnostico de aneuploidia en embarazo gemelar
Implementacion de Ley IVE en MMF
ECOCARDIOGRAFIA/NEUROSONOGRAFIA
- Bases del examen ecocardiografico y neurosonografico del feto
- Defectos de cuatro caAmaras y grandes vasos
- Defectos del SNC
TERAPIA FETAL:
- Terapia fetal en hernia diafragmética
- Terapia fetal en embarazo gemelar
- Utilidad de las derivaciones fetales
- Cirugia fetal en espina bifida
- Terapia fetal en defectos cardiacos
Manejo arritmias cardiacas
PATOLOGIA MEDICA Y EMBARAZO
- Hipertension cronica y embarazo
- Diabetes en el embarazo
- Enfermedad autoinmune en el embarazo
- Sepsis y embarazo
- Enfermedad tiroidea y embarazo
- Embarazo y cirugia bariatrica
- Embarazo en patologia cardiaca
- Cancer ginecologico y embarazo
- Trombofilia en el embarazo
- Leucemia en el embarazo

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FETAL MEDICINE, BASIC SCIENCE AND CLINICAL PRACTICE BY CHARLES H.
RODECK, MB, BS, BSC, DSC, FRCOG, FRCPATH, FMEDSCI AND MARTIN J.
WHITTLE, MD, FRCOG, FRCP(GLAS)

FETAL MEDICINE TEXT: "11-14 WEEKS SCAN", "ANOMALY SCAN"

MEDICINA FETAL DE EDUARD GRATACOS

GUIJA CLINICA PERINATAL 2015

GUJAS CLINICAS HCUCH

GUIAS CLINICAS RCOG Y ACOG

GUIAS CLINICAS HOSPITAL CLINIC DE BARCELONA

Noo,rwN

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA



Para cada uno de las sesiones del curso se recomendaran articulos de la literatura internacional
gue seran evaluados al inicio de ellas.




CALENDARIO DE ACTIVIDADES

(A continuacién sefalar el temario del Curso y las fechas)

HORAS NO

FECHA | precenciaies | PRESENCIALES DESCRIPCION ACTIVIDAD PROFESOR
MODULO 1: DIAGNOSTICO PRENATAL
14:00-14:15 Introduccion al curso; Mauro Parra/
14:20-14:35 Minitest Alvaro
6/4/2023 2 6 14:40-15:10 Modelo de cribado y diagnéstico de e
aneuploidia en el primer trimestre M P P
15:30-16:00 Cribado de aneuploidia en gemelar y auro rarra
segundo trimestre
14:00-14:15 Minitest
14:20-14:50 Aumento de TN y Diagnéstico de | 8Ustavo
13/4/2023 2 malformaciones en el primer trimestre Rencoret/
6 15:00-16:00  Seminario  casos  clinicos |Alvaro
Aneuploidia Sepulveda
14:00-14:15 Minitest
20/4/2023 2 6 14:20-14:50 Genética en MMF Andrea Pardo
15:00-16:00 Seminario casos clinicos Genética
Clases sincronicas de Objecion de conciencia y
Acompafiamiento Mauro Parra/
14:20-14:50 Ley IVE y MMF M Parra
15:00-16:00 Seminario casos clinicos IVE
MODULO 2:
6 ECOCARDIOGRAFIA/NEUROSONOGRAFIA
41512023 2 14:00-14:15 Minitest 7 E—
14:20-14:50 Examen ecocardiogréfico fetal Hernan~ Mufioz
15:00-16:00 Taller defectos cardiacos H Mufioz& A
Sepulveda
14:00-14:15 Minitest SeAIL]VI?/;%a/
11/5/2023 2 6 14:20-14:50 Examen neurosonografico fetal Ez q
15:00-16:00 Taller de defectos SNC uardo
Sepulveda
13:45-14:45 PRUEBA PARCIAL |
MODULO 3: TERAPIA FETAL
18/5/2023 3 9 T
15:00-15:30 Terapia fetal en Hernia diafragmatica Rencoret /
15:40-16:10 Terapia fetal en corazon fetal Gustavo

Rencoret




14:00-14:15 Minitest

Mauro Parra/

2515/2023 14:20-14:50 Terapia fetal en embarazo gemelar Sergio Lopez o
15:00-15:30 Terapia fetal en espina bifida Magdalena
Sanz o Jezid
Miranda
14:00-14:15 Minitest
1/6/2023 9 14:20-14:50 Terapia fetal en anemia fetal HMau,ro E/Iarfa//
15:00-15:30 Terapia fetal en arritmias fetales I?/Iman Punoz
15:30-16:30 Seminario casos clinicos Terapia oM ANk
9 13:45-14:45 PRUEBA PARCIAL I
8/6/2023 MODULO 4. PATOLOGIA MEDICA Y |Jorge
EMBARAZO Carvajal/
15:00-15:30 Trombofilia en el embarazo Académico
15:40-16:10 Leucemia y embarazo Servicio de
Hematologia
14:00-14:15 Minitest F i
rancisca
14:20-14:50 Lupus (anti-Ro y SAF) y embarazo Sabugo/
1516/2023 9 15:00-15:30 Diabetes y embarazo Edith Vega/
15:30-16:30 Seminario casos clinicos LESy DM | Pamela Socias
14:00-14:15 Minitest Alejandra
14:20-14:50 Enfermedad tiroidea en el embarazo Lanas/
22/6/2023 9 15:00-15:30 Manejo de la hipertension crénicaen el | = . :
Erico Segovia/
embarazo Rodolf
15:30-16:30 Seminario casos clinicos Tiroides e o,f’ 0
HTAcr Guifiez
14:00-14:15 Minitest Pamela
29/6/2023 6 14:20-14:50 Coagulopatias y embarazo Zufiga/ Carlos
15:00-15:30 Sepsis y embarazo Romero
14:00-14:15 Minitest Marcelo
6/7/2023 6 14:20-14:50 Embarazo en mujeres con patologia| Llancaqueo/
cardiaca Mauricio
15:00-15:30 Céancer ginecolégico y embarazo Cuello
13/7/2023 12 12:00-16:00 Presentacion Trabajos Bibliograficos M Parra/

A Sepulveda




20/7/2023

14:00-14:30 EVALUACION CURSO
14:30-15:30 PRUEBA PARCIAL Il

M Parra




