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Horas de Dedicación del Curso1.-  

Horas Directas 32 Horas Totales 128 

Horas Indirectas 160   

 
 
DESCRIPCIÓN GENERAL.- 
 

Introducción / 
Presentación 

El diplomado entregará los conocimientos necesarios para sospechar el 
diagnóstico y entregar un tratamiento adecuado ciertos de los errores innatos 
del metabolismo, con el objetivo de prevenir o disminuir las consecuencias 
clínicas de cada patología. 

 

Objetivos 1. Identificar las principales alteraciones del metabolismo de los aminoácidos, 
hidratos de carbono y lípidos. 

2. Identificar y manejar las patologías que responden a un tratamiento 
nutricional. 

3. Comprender la fisiopatología de las Enfermedades Metabólicas más 
frecuentes y la dietoterapia correspondiente. 

4. Aplicar correctamente los requerimientos nutricionales en la formulación de 
un tratamiento nutricional. 

 
1 De acuerdo a la reglamentación vigente de la Universidad de Chile y del programa, 1 crédito equivale a 24 horas totales de dedicación, es decir, 
la suma de las horas directas (de clases) e indirectas (de dedicación del estudiante).  



 
 

5. Conocer la importancia de un programa de seguimiento multiprofesional de 
un niño con una enfermedad metabólica. 

6. Identificar los riesgos de descompensación metabólica durante episodios 
infecciosos y la importancia del manejo nutricional durante ese período. 

 

Contenidos Diagnóstico y tratamiento de los principales errores innatos del metabolismo de 
los aminoácidos, hidratos de carbono y lípidos. 

 

Metodología • Clases sincrónicas 

• Desarrollo de casos clínicos  

• Discusión de casos clínicos sincrónicas 

 

Evaluación 3 pruebas parciales con ponderación de un 20% de la nota final 
3 casos clínicos que equivalen al 30% de la nota final 
1 prueba al término del curso que equivale al 50% de la nota final  
 

 
 
DOCENTES PARTICIPANTES.- 
 

Nombre Docente Unidad Académica 

Dra. Pilar Peredo Nutrición Humana 

Prof. Verónica Cornejo Nutrición Humana 

M.Sc. Valerie Hamiltòn Nutrición Humana 

Dr. Juan Francisco Cabello Nutrición Humana 

M.Sc. Florencia Salazar Nutrición Humana 

Dra. Carolina Arias P. Nutrición Humana 

 
 
CALENDARIO.- 

Sesión Fecha Tema Docente 

1 07 al 11  
JUNIO 

 

Aproximación diagnóstica a los EIM 
Generalidades de tratamiento en EIM 
Fenilquetonuria: diagnóstico, bioquímica y clínica.  
Tratamiento nutricional en Fenilquetonuria 

JF. Cabello  
V. Cornejo 
P. Peredo  
V. Cornejo 

 10 de JUNIO Caso clínico PKU 
(entrega 16.06.21)  

V. Hamilton 
F. Salazar 

2 14 al 18 
JUNIO 

Enfermedad de la Orina olor a Jarabe de Arce 
(MSUD): Clínica, diagnóstico y genética molecular,  
Tratamiento agudo y crónico en la MSUD 

JF. Cabello 
 

F. Salazar 

 16 de JUNIO Discusión caso clínico PKU (sincrónico) V. Hamilton 
F. Salazar 

 17 de JUNIO Caso clínico MSUD 
(entrega 23.06.21) 

 

 21 de JUNIO 1 prueba parcial: PKU V. Cornejo 

3 21 al 25 
JUNIO 

 

Clínica y diagnóstico en las alteraciones de los 
Hidratos de Carbono  
Tratamiento nutricional en Alt. de los hidratos de 
carbono  

P. Peredo 
 

F. Salazar 



 
 

 23 de JUNIO Discusión Caso clínico MSUD (sincrónico) 
 

V. Hamilton 
F Salazar 

 24 de JUNIO Caso clínico Glucogenosis 
(entrega 30.06.21) 

 

 28 de JUNIO 2da prueba parcial MSUD  V Cornejo 

 30 de JUNIO Discusión Caso clínico GSD (sincrónico) 
 

V. Hamilton 
F Salazar 

4 28 de JUNIO 
al 02 de JULIO 

Fisiopatología y diagnóstico Clínico en Acidurias 
orgánicas (AO)  
Manejo nutricional en período agudo y crónico en AO 

C. Arias 
  

V. Hamilton 

5 Alteraciones del Ciclo de la Urea (ACU): clínica, 
diagnóstico,  
Tratamiento de emergencia y seguimiento a largo 
plazo en las alteraciones del Ciclo de la Urea (ACU) 

JF. Cabello 
 

V. Cornejo 

 05 de JULIO 3ra prueba parcial AO+ACU V. Cornejo 

6 05 al 9 
JULIO 

Alteración de la Beta oxidación de los ácidos grasos,  
Tratamiento nutricional en alteraciones de beta - 
oxidación de ácidos grasos  

JF. Cabello  
 

V. Hamilton 

7 Manejo nutricional en Tirosinemia F. Salazar 

 7 de JULIO Reunión equipo clínico (sincrónica) Equipo docente 

 9 al 11 
JULIO 

Examen final    Equipo docente 
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NOTA: Todos los campos son obligatorios 

 


