
 
 

CURSO DE POSTGRADO 
Curso de Introducción y Normalización para los estudiantes que Ingresan a los 

Programas de Magíster del INTA: Programa de Magíster en Nutrición y Alimentos 
(MNA) Programa de Magíster en Envejecimiento y Calidad de Vida (MECV) 

(Actividad conjunta Programa Magister INTA) 
 

Módulo Primero Semestre Programa 2018 

 

Profesor Coord. Angélica Reyes Jara, Coordinador de Programa 

 

Unidad Académica Dirección de Escuela de Postgrado 

 

Teléfono 56-2-9781515 Mail areyes@inta.uchile.cl 

 

Tipo de Curso Electivo Créditos S/C 

 (Regular / Electivo)   

 

Cupo de Alumnos Mínimo:  No tiene Máximo:  No tiene 

 

Prerrequisitos No tiene 

 

Día Todos Horario por Sesión 09:00 – 13:15 

 
 
DESCRIPCIÓN GENERAL. - 
 

Introducción / 
Presentación 

El Programa de Magíster en Nutrición y Alimentos con menciones, es de 
carácter interdisciplinario y tendrá como objetivo fundamental formar 
graduados con un dominio en profundidad en el área de alimentación y 
nutrición, capacitándolos para integrarse a equipos de investigación y para 
que trabajen creativamente en la solución de los problemas actuales de Chile 
y de los países de la región latinoamericana.   
  
El Magíster en Envejecimiento y Calidad de Vida, tiene como propósito 
preparar profesionales con una visión multidisciplinaria, capacitado para 
proponer, desarrollar y evaluar programas de investigación e intervención en 
envejecimiento, como a su vez, proponer soluciones viables y adecuadas para 
los desafíos que plantean los adultos mayores en todos los ámbitos del 
conocimiento con la misión de reducir las inequidades existentes e 
implementar estrategias institucionales para paliar los efectos de las 
desigualdades. 

 

Objetivos General. – 
La actividad de inducción tiene como propósito introducir en conocimientos, al 
estudiante, en temas específicos relacionados con la malla curricular de los 
programas del MNA y MECV. Además, la inducción pretende entregar tiempo 
y espacio para que los estudiantes de los diferentes programas y menciones 



 
 

se conozcan, y sobre todo apoyar a los estudiantes extranjeros en sus 
primeros días en Chile 
 
Específicos. - 
Objetivos Específicos de la Asignatura de Inducción:  
  
Entregar conceptos básicos de: 

1. Nutrición 
2. Herramientas informáticas 
3. Salud pública y epidemiología 
4. Bioestadística 
5. Bioquímica 
6. Envejecimiento y Calidad de Vida  
7. Inocuidad alimentaria 
8. Bioética 

 

Contenidos  Recepción de alumnos nuevos 
 Presentación de los coordinadores 
 Reunión estudiantes con coordinadores 
 Aplicaciones Institucionales 
 Introducción a las Herramientas Informáticas para la formación de 

Postgrado. Búsqueda en Pubmed, Motores de búsqueda de 
información científica UChile  y Scielo Cómo leer un artículo científico 

 Introducción a Salud Pública y Epidemiología 
 Determinantes Sociales de la Salud 
 Envejecimiento de la población: Un desafío global. (Sólo MECV) 
 ¿Por qué es importante la bioestadística? (Sólo MECV) 
 ¿Por qué es importante la bioestadística? 
 Taller de bioestadística, interpretación de tablas y gráficos 
 Taller de indicadores epidemiológicos 
 Principios Básicos de la Bioética: Ética de la investigación en seres 

humanos 
 Ética de la investigación en animales de experimentación 
 Introducción a la Bioquímica 
 Envejecimiento y calidad de vida 
 Inocuidad alimentaria 
 Nutrición con enfoque centrado en las personas 

 

Metodología La asignatura se entregará a través de clases expositivas, talleres y 
seminarios. 

 

Evaluación Se evaluará en base a la asistencia y participación (80%) y prueba única al 
final del proceso (20%). 

 
 

 
 
 
 


