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Teléfono 56-2-229781529 Mail | gcastro@inta.uchile.cl
Tipo de Curso Regular Créditos | 8

(Regular / Electivo)

Cupo de Alumnos Minimo: | No tiene Méximo: | No tiene

Prerrequisitos No tiene

Dia Martes, Miércoles y Horario por Sesién 16:00 — 19:00
Jueves

Horas de Dedicacion del Curso?.-

Horas Directas 38,5 Horas Totales | 192
Horas Indirectas 153,5

DESCRIPCION GENERAL .-

Introduccion / El diplomado entregara los conocimientos necesarios para realizar el

Presentacion diagnéstico y tratamiento oportuno ciertos de los errores innatos del
metabolismo, con el objetivo de prevenir o disminuir las consecuencias
clinicas de cada patologia.

Objetivos General.-

1. Identificar las principales alteraciones del metabolismo de los AAs, CHO y
lipidos.

2. ldentificar y manejar las patologias que responden a un tratamiento
nutricional.

3. Comprender la fisiopatologia de las Enfermedades Metabdlicas més
frecuentes y la dietoterapia correspondiente.

! De acuerdo a la reglamentacion vigente de la Universidad de Chile y del programa, 1 crédito equivale a 24 horas totales de dedicacidn, es decir,
la suma de las horas directas (de clases) e indirectas (de dedicacion del estudiante).
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4. Aplicar correctamente los requerimientos nutricionales en la formulacion de un
tratamiento nutricional.

5. Conocer la importancia de un programa de seguimiento multiprofesional de un
nifio con una enfermedad metabdlica.

6. Identificar los riesgos de descompensacion metabdlica durante episodios
infecciosos y la importancia del manejo nutricional durante ese periodo.

Contenidos Diagnéstico y tratamiento de los principales errores innatos del metabolismo de

Metodologia

los aminoacidos, hidratos de carbono vy lipidos.

Clases expositivas

Discusion de casos clinicos

Taller de calculo de requerimientos nutricionales

Uso de sistema de computacién para la adecuacion de requerimientos
nutricionales.

Paso practico en policlinico de seguimiento de Enfermedades Metabdlicas.

ANENENEN

<\

Evaluacion Seminario 20% (oral 60% Yy escrito 40%)

Evaluacion final del curso 80%
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