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CURSO DE POSTGRADO 2025
BIOESTADISTICA (NH-PS)
CODIGO: 010ME-1

DESCRIPCION GENERAL. -

Modulo I-1l Aho 2025
Profesor Coord. Barbara Leyton

Unidad Académica Unidad de Nutricién Publica

Teléfono 56-2-9781453 Mail bleyton@inta.uchile.cl
Tipo de Curso Regular Créditos 6

(Regular / Electivo)

Cupo de Alumnos Minimo: No tiene Maximo: No tiene
Prerrequisitos No tiene

Fecha de Inicio 17/03/2025 Fecha de Término 18 /07/2025

Dia Viernes Horario por Sesion 14:30 - 16:40
Modalidad* Online Asincrdnica Online Sincrdnica Hibrida Presencial
(Marcar con una X) X

Definiciones

Clase Asincrénica : Corresponde a una clase grabada previamente, y disponible en la plataforma U-Cursos.
Clase Sincronica : Corresponde a una clase online. En algunos casos se exigird conexién en tiempo real.
Clase Hibrida : Corresponde a una clase sincrénica realizada en la sala de clases con equipamiento hibrido, por tanto, permite la asistencia

virtual o fisica.
NOTA: Detalle de cada clase en Calendario.

Horas de Dedicacién del Curso?.-
Horas Directas 36 Horas Totales 150
Horas Indirectas 114

1 puede marcar mas de una opcidn que represente la generalidad del curso. La clase hibrida siempre es SINCRONICA. El detalle se indica en la
seccién Calendario.

2 De acuerdo con la reglamentacién vigente de la Universidad de Chile y del programa, 1 crédito equivale a 25 horas totales de dedicacion, es
decir, la suma de las horas directas (de clases) e indirectas (de dedicacion del estudiante).
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INFORMACION DEL CURSO. -

Introduccién / La asignatura busca desarrollar competencias en el ambito de la aplicacion de métodos

Presentacion estadisticos, que permitan resumir y transformar bases de datos provenientes del area
de la salud en informacion util para generar evidencia cientifica a través del contraste
de hipdtesis y modelos predictivos para tomar decisiones basados en la evidencia
encontrada.
Ademas queremos generar la lectura critica de articulos cientificos asi como integrar
competencias en el manejo y procesamiento de datos a través de las estadistica
descriptiva e inferencial utilizando el software STATA.

Objetivo General = Conocer las bases y fundamentos de los métodos estadisticos de uso mas frecuente

en el drea de la Salud.

= Generar informacidon que sea pertinente, adecuada y util en el contexto de la
investigacidn cientifica.

= Manejar bases de datos y realizar andlisis descriptivos e inferenciales con el
software estadistico STATA.

= Resumir y transformar bases de datos provenientes del drea de la salud en
informacién til a través del ajuste de modelos de regresion lineal miultiple y
logistica binaria.

= Tomar decisiones basados en la informacidn y la evidencia cientifica aportada por
el ajuste de modelos de regresion lineal multiple y logistica binaria.

= Desarrollar la competencia de lectura Critica de articulos cientificos desde la
perspectiva estadistica.

Objetivos Especificos 1) Obtener medidas descriptivas de las bases de datos utilizando software estadistico
STATA.
2) Generar tablas y graficas que resuman la informacién obtenida a partir de medidas
descriptivas de las bases de datos.
3) Interpretar tablas y graficas descriptivas adecuadas a los tipos de variables y la
temporalidad de los datos.
4) Realizar pruebas de hipdtesis estadisticas para proporciones y medias en una y dos
poblaciones y test de asociacion chi-cuadrado, utilizando software estadistico STATA.
Identificar la evidencia cientifica que subyace a los resultados obtenidos en las pruebas
de hipodtesis estadisticas.
5) Identificar la evidencia cientifica que subyace a los resultados obtenidos en las
pruebas de hipdtesis estadisticas.
6) Redactar adecuadamente las interpretaciones de los resultados obtenidos desde los
analisis estadisticos, descriptivos e inferenciales.
7) Obtener e interpretar matriz de correlacidn de Pearson.
8) Ajustar modelos de regresion lineal multiple y logistico binarios a una base de datos.
9) Diferenciar la forma de integrar a un modelo de regresidn lineal multiple o logistico
binario las variables regresoras segun sea su naturaleza cuantitativa o cualitativa.
10) Aplicar procedimiento stepwise para la seleccién de variables en Modelos de
Regresion.
11) Interpretar los resultados obtenidos al aplicar un modelo de regresién lineal
multiple y logistico binario.
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12) Realizar observaciones y sugerencias desde la perspectiva de los métodos
estadisticos a partir de la lectura de articulos cientificos que contemplen analisis
provenientes de modelos de regresion lineal multiple o de modelos de regresidon
logistica binaria.

13) Fortalecer el aprendizaje colaborativo a partir del trabajo grupal.

14) Interpretar los resultados obtenidos en las tablas, graficas y de los analisis
estadisticos en STATA y transcribirlos en un lenguaje técnico divulgativo.

Los Contenidos Tedricos abordados en este curso son:
Médulo |

Estadistica Descriptiva

Distribucién Muestral

Teorema del Limite Central

Estimacion de Parametros

Estimacion por Intervalos

Estimacion para proporciones y medias

Introduccidn a las Pruebas de Hipodtesis

Pruebas de Hipdtesis para proporciones y medias
Pruebas de Hipdtesis de Asociacion

Médulo I

Analisis de la Varianza 1y 2 factores fijos

Correlacion Lineal y coeficiente de Correlacion de Pearson
Regresion Lineal Simple

Regresidn Lineal Multiple

Regresion Logistica Binaria

La metodologia sera a través del aprendizaje basado en problemas (ABP). Con este
enfoque lo que buscamos es que nuestros estudiantes trabajen colaborativamente,
para ello se formaran grupos para la realizacién de las actividades asociadas a los
tépicos de cada médulo.

Ademas:

Los(las) estudiantes contaran en la plataforma UCursos durante el curso con:

= Bases de datos.

= Videos con clases tedricas donde se entregan los conceptos e interpretaciones de
la estadistica descriptiva y de la estadistica inferencial.

= Videos con ejemplos aplicados de estadistica descriptiva y estadistica inferencial
utilizando STATA.

= Material de lectura.

= Guias y actividades de trabajo.

Las clases se realizaran en formato presencial los dias viernes. Cada docente abordara
los temas asociados a un mddulo a través de un dialogo directo apoyado en una
presentacion en imagenes, proponiendo el andlisis de casos, para luego realizar
preguntas que estimulen el proceso reflexivo individual y grupal de tal manera de
facilitar la integracién del conocimiento desde y a los estudiantes.
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También se realizardn actividades grupales que estimulen la comprension e
interpretacion de los andlisis estadisticos aplicados a diferentes situaciones del drea
de la salud, la nutricién y los alimentos.

Logros de Aprendizaje 1) Obtienen medidas descriptivas de las bases de datos utilizando software
del Curso® estadistico STATA para generar tablas y graficas que resuman la informacion
obtenida.

2) Interpretan tablas y graficas descriptivas adecuadas a los tipos de variables y
la temporalidad de los datos para transformarlos en informacidn util para la
toma de decisiones.

3) Realizan pruebas de hipdtesis estadisticas para proporciones y medias en una
y dos poblaciones y test de asociacidon chi-cuadrado, utilizando software
estadistico STATA para identificar la evidencia cientifica que subyace a los
resultados obtenidos en dichas pruebas de hipdtesis estadisticas.

4) Escriben e interpretan adecuadamente los resultados obtenidos desde los
andlisis estadisticos, descriptivos e inferenciales que le permita divulgar la
informacion y evidencia cientifica encontrada.

5) Ajustan modelos de regresién lineal multiple y logistico binarios a una base
de datos utilizando STATA para interpretar los resultados obtenidos vy
transcribirlos en un lenguaje técnico divulgativo.

6) Realizan observaciones y sugerencias desde la perspectiva de los métodos
estadisticos a partir de la lectura de articulos cientificos que contemplen
analisis provenientes de modelos de regresion lineal multiple o de modelos
de regresion logistica binaria.

Evaluacion y Se realizaran los siguientes tipos de evaluaciones en cada uno de los Mddulos:
Excepciones
1) CONTROLES (C): Controles de las tematicas abordadas tanto, en las sesiones

presenciales como en el material dispuesto en la plataforma. Y pueden incluir
ejercicios aplicados e interpretacion de salidas de STATA en el caso que
corresponda. Estas evaluaciones consideraran preguntas en formato de
alternativas y en formato de desarrollo.

2) ACTIVIDADES EVALUADAS (AE): Se realizaran actividades evaluadas que
consideran la resolucidon de ejercicios y/o analisis de casos utilizando el
software STATA.

3 Son pautas, conductas o acciones que deben manifestar los(las) estudiantes mediante el desarrollo de conocimientos, habitos, habilidades,
capacidades y actitudes, a través del proceso de ensefianza-aprendizaje. Se redactan de la siguiente manera: Verbo en indicativo/contenido/ cémo
se llegard al logro/finalidad (para qué). Ej.: Comprende los aspectos generales de la biologia celular a través de resimenes explicativos para la
presentacion de resultados de investigaciones.
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3) Autoevaluacion (A): Finalizado cada moddulo los(las) estudiantes se

autoevaluaran respecto de las competencias descritas en una rubrica
destinada para ello.

La Nota Final del curso sera obtenida como el promedio ponderado:

Nota Final = 5% A + 55% AE + 40%C

Importante:

- Todas las evaluaciones consideraran la escala de 60% para su conversion a
escala de 1-7. (60%correspondera a nota 4).

- Elcurso es aprobado si su Nota Final es superior o igual a 4.0

- Toda ausencia no justificada a un control o actividad evaluada sera evaluada
con nota 1.

Para justificar cualquier inasistencia ya sea a las sesiones presenciales, controles o actividades
evaluadas escribir un correo directo para dar aviso y anexar justificativo en caso de que sea
necesario a la coordinadora del curso o bien a la docente responsable de la clase
correspondiente.

DOCENTES PARTICIPANTES. -

Barbara Leyton Coordinadora Nutricién Publica/UChile/INTA bleyton@inta.uchile.cl
Docente de Catedra
Yasna Orellana Docente de Catedra Nutricién Publica/UChile/INTA yorellana@inta.uchile.cl
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MODULO I: 17/03-16/05
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CALENDARIO.-

viernes
21/03/25

viernes
28/03/25

viernes
04/04/25

Viernes
11/04/25

Viernes
18/04/25

Tema: Estadistica Descriptiva
Introduccion a la tematica de la sesidn.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad.

Temas: Poblacién Muestra

TLC, Estimacion Puntual de
Parametros

Introduccidn a la tematica de la sesién.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Control 1: clase 1y 2.

Tema: Estimacion por intervalos para
proporciones.

Introduccidn a la tematica de la sesién.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Tema: Estimacion por intervalos para
medias.

Introduccion a la tematica de la sesién.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

FERIADO NACIONAL

Barbara Leyton

Yasna Orellana

Yasna Orellana

Barbara Leyton

14:30 - 16:40

14:30 - 16:40

14:30 - 16:40

14:30 - 16:40

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincronica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

4 Debe indicar con una X la modalidad de la sesién (Asincrénica, Sincrénica Online o Sincrénica Hibrida). Ademas, debe indicar si la clase requiere

asistencia obligatoria, ya sea online o fisica. Por Ultimo, en el caso de clase sincrénica online, debe indicar la sala.
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Viernes
25/04/25

viernes
09/05/25

viernes
16/05/25

viernes
23/05/25

viernes
30/05/25

viernes
06/06/25

Control 2: clase 3y 4.

Tema: Introduccion a las Pruebas de
hipétesis

Introduccidn a la tematica de la sesién.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Tema: Pruebas de hipétesis para
proporciones y Pruebas de hipoétesis
de asociacién.

Introduccidn a la tematica de la sesién.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Tema: Pruebas de hipdtesis para
medias.

Introduccion a la temética de la sesion.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Control 3: clase 5,6y 7.

Tema: ANOVA a uno factor
Introduccion a la temética de la sesion.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Tema: ANOVA a dos factores
Introduccidn a la tematica de la sesién.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Control 4: clase 8y 9.

Tema: Correlacion y Regresion Lineal
Simple

Introduccion a la tematica de la sesién.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Yasna Orellana

Yasna Orellana

Barbara Leyton

Barbara Leyton

Yasna Orellana

Barbara Leyton
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14:30 - 16:40

14:30- 16:40

14:30 - 16:40

14:30 - 16:40

14:30 - 16:40

14:30- 16:40

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrdnica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria



viernes

1 13/06/25

VIERNES
20/06/25

viernes
12 27/06/25

viernes
04/07/25
13

viernes

14 11/07/25

viernes
15 18/07/25

Tema: Regresion Lineal Multiple
Introduccion a la temética de la sesion.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

FERIADO NACIONAL

Tema: Regresion Lineal Multiple
Introduccion a la tematica de la sesidn.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Control 5: clase 10, 11y 12.

Tema: Regresion logistica binaria
Introduccidn a la tematica de la sesién.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Tema: ODDS RATIO y Test de Hosmer
Lemeshow en Modelos de regresion
logistica binaria

Introduccion a la temética de la sesion.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Control 6: clase 13y 14.

Lectura critica de articulos con
analisis de Modelos de regresion
lineal multiple y logistica binaria.
Conversatorio y  respuestas a
consultas

Actividad Grupal

Comentarios y observaciones sobre la
actividad grupal.

Yasna Orellana

Yasna Orellana

Barbara Leyton

Barbara Leyton

Yasna Orellana
Barbara Leyton
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14:30 - 16:40

14:30 - 16:40

14:30 - 16:40

14:30 - 16:40

14:30 - 16:40

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria

Tipo
Asincrénica
Sincrénica Online
Sincrénica Hibrida
Presencial
Asistencia Obligatoria
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Canavos, G. Probabilidad y Estadistica. Aplicaciones y métodos, Mc-Graw-Hill.

Fisher L. D. y Van Belle G. Biostatistics: a methodology for the health sciences.

Ryan T. Modern Regression Methods. Wiley Inter Science.

Steel, R. y J. Torrie, "Bioestadistica: Principios y Procedimientos", Segunda Edicién, McGraw-Hill.
Recursos web

5. https://www.stata.com/disciplines/biostatistics/

6. https://stats.oarc.ucla.edu/stata/

7. http://matematicas.unex.es/~jmf/Archivos/Bioestadistica.pdf

Videos y Documentos dispuestos en Ucursos
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