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Tipo de Curso Electivo Créditos 4 

 (Regular / Electivo)   

 

Cupo de Alumnos Mínimo:  No tiene  Máximo:  No tiene 

 

Prerrequisitos No tiene 

 

Fecha de Inicio 22-10-2024 Fecha de Término 17-12-2024 

 

Día Martes Horario por Sesión 16:45 a 18:45 hrs- 

 

Modalidad1  

(Marcar con una X) 
Presencial 

Online 
Asincrónica 

Online Sincrónica Híbrida 

  X  

 
Definiciones 
Clase Presencial : Corresponde a una clase realizada completamente en aula, la que nos es transmitida, por lo tanto, requiere asistencia física 
Clase Asincrónica : Corresponde a una clase grabada previamente, y disponible en la plataforma U-Cursos. 
Clase Sincrónica : Corresponde a una clase online. En algunos casos se exigirá conexión en tiempo real.  
Clase Híbrida : Corresponde a una clase sincrónica realizada en la sala de clases con equipamiento híbrido, por tanto, permite la asistencia 
virtual o física.  
NOTA: Detalle de cada clase en Calendario. 

 
Horas de Dedicación del Curso2.-  

Horas Directas 30 Horas Totales 96 

Horas Indirectas 66   

 
1 Puede marcar más de una opción que represente la generalidad del curso. La clase híbrida siempre es SINCRÓNICA. 
El detalle se indica en la sección Calendario. 
2 De acuerdo a la reglamentación vigente de la Universidad de Chile y del programa, 1 crédito equivale a 24 horas 
totales de dedicación, es decir, la suma de las horas directas (de clases) e indirectas (de dedicación del estudiante).  
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INFORMACIÓN DEL CURSO. - 
 

Introducción / 
Presentación 

Este curso permitirá a los/as alumnos/as conocer, aprender y manejar técnicas de análisis 
demográficos, sobre todo focalizados en medidas de longevidad y salud. El curso 
enfatizará en la calidad de la información, abordando errores comunes de registro, 
cobertura y calidad. A su vez, se entregarán los conocimientos específicos que permitan 
a los/as estudiantes construir una tabla de vida ya sea total o abreviada, incluyendo sus 
variaciones (tablas de múltiple decremento, descomposición de diferencias en la 
esperanza de vida, método de Sullivan, etc.). 
Cada una de las técnicas o métodos que sean enseñados en este curso será abordado 
constatando los diferenciales existentes entre diversos grupos y/o subgrupos de 
población, lo que facilite el entendimiento de las potencialidades de cada técnica. Por 
ejemplo, considerando las diferencias socioeconómicas en la mortalidad. Las lecturas del 
curso serán una mezcla de artículos de revistas importantes sobre los temas a tratar y 
capítulos seleccionados de libros de métodos demográficos. 

 

Objetivo General Adquiere competencias básicas que le permiten conocer, comprender y manejar técnicas 
de análisis demográfico, focalizando el análisis en medidas 
de longevidad y salud. 

 

Objetivos 
Específicos 

1. Conoce, comprende y maneja medidas de período, cohorte y edad en el análisis 

demográfico. 

2. Construye, interpreta y utiliza de manera crítica las tablas de vida, incluyendo 

tablas de múltiple decremento. 

3. Conoce, comprende y utiliza el método de Sullivan para la estimación de la 

esperanza de vida saludable. 

4. Adquirir la capacidad de analizar desde una perspectiva de desigualdad social 

diferentes medidas de longevidad y salud. 

 

Contenidos Se espera que al finalizar este curso electivo los y las estudiantes conozcan y utilicen 
(nivel usuario) métodos de análisis demográfico tales como: 

▪ Evaluación de calidad de datos 

▪ Medidas de período y cohorte. 

▪ Tablas de mortalidad. 
▪ Métodos de cálculo de esperanza de vida saludable. 

 

Metodología La asignatura se desarrollará bajo la modalidad e-learning híbrido, con el apoyo de un 
docente para las actividades presenciales - sincrónicas relacionadas con el curso y un 
Tutor virtual como guía para las actividades desarrolladas a distancia. 
En general, las clases serán realizadas combinando clases expositivas, exposición de 
estudios (seminarios de los/as estudiantes) y ejecución de sesiones prácticas. 

 

Logros de 
Aprendizaje del 
Curso 

- Identifica y maneja la importancia de la calidad de las fuentes demográficas. 

- Reconoce las medidas de período, cohorte y edad. 

- Comprende y utiliza las tablas de vida para el estudio de la longevidad. 

- Comprende y utiliza el método de Sullivan para estimación de esperanza de vida 

saludable. 



 
 

Evaluación y 
Excepciones 

Para la evaluación de este curso se consideran los siguientes criterios: 
1. Ejercicios 40% 
2. Presentaciones 30% 

3. Trabajo Final 30% 

 

DOCENTES PARTICIPANTES. - 
 

Nombre Docente Labor 
Unidad Académica / Universidad / 

Institución 
Mail 

Moisés H. Sandoval Coordinador Unidad de Nutrición Pública msandoval@inta.uchile.cl  

 
CALENDARIO 2024. – 
 

Sesión Fecha Tema Docente Horario 
Modalidad de la Sesión 

 

1 
Martes  

22/10/24 

 
 

Introducción al curso 

 
 

Moisés H. Sandoval 16:45 a 18:45 hrs. 

Tipo X 

Presencial  

Asincrónica  

Sincrónica Online X 

Sincrónica Híbrida  
 

2 
Martes  

29/10/24 
Fuente y Calidad de los datos 

demográficos 

 
 

Moisés H. Sandoval 16:45 a 18:45 hrs. 

Tipo X 

Presencial  

Asincrónica  

Sincrónica Online X 

Sincrónica Híbrida  
 

3 
Martes  

05/11/24 
Medidas de período y cohorte 

 
 

Moisés H. Sandoval 16:45 a 18:45 hrs. 

Tipo X 

Presencial  

Asincrónica  

Sincrónica Online X 

Sincrónica Híbrida  
 

4 
Martes  

12/11/24 
Medidas de período y cohorte 

 
 

Moisés H. Sandoval 16:45 a 18:45 hrs. 

Tipo X 

Presencial  

Asincrónica  

Sincrónica Online X 

Sincrónica Híbrida  
 

5 
Martes  

19/11/24 
Tabla de vida 

 
 

Moisés H. Sandoval 16:45 a 18:45 hrs. 

Tipo X 

Presencial  

Asincrónica  

Sincrónica Online X 

Sincrónica Híbrida  
 

6 
Martes  

26/11/24 
Tabla de Vida 

 
 

Moisés H. Sandoval 16:45 a 18:45 hrs. 

Tipo X 

Presencial  

Asincrónica  

Sincrónica Online X 

Sincrónica Híbrida  
 

7 
Martes  

03/12/24 
Variaciones de la tabla de vida: Tabla 

de Múltiple decremento 

 
 

Moisés H. Sandoval 16:45 a 18:45 hrs. 

Tipo X 

Presencial  

Asincrónica  

Sincrónica Online X 

Sincrónica Híbrida  
 

8 
Martes  

10/12/24 
Esperanza de vida saludable: Método 

de Sullivan 

 
 

Moisés H. Sandoval 16:45 a 18:45 hrs. 

Tipo X 

Presencial  

Asincrónica  

Sincrónica Online X 

Sincrónica Híbrida  
 

9 
Martes  

17/12/24 
Esperanza de vida saludable: Método 

de Sullivan 

 
 

Moisés H. Sandoval 16:45 a 18:45 hrs. 

Tipo X 

Presencial  

Asincrónica  

Sincrónica Online X 

Sincrónica Híbrida  
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