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completar por la 
Escuela) 

Nombre  

 Instrumentos Cuantitativos en Investigación Educativa: Diseño, Validación y Aplicación 
 

  Nombre en inglés 
Quantitative Instruments in Educational Research: Design, Validation, and Application 

 
  Unidad Académica u organismo de la unidad académica que lo desarrolla 

Instituto de Estudios Avanzados en Educación  

Docente responsable del curso Semestre 

Farzaneh Saadati 

Creo que el curso es más útil para los estudiantes de 
segundo semestre, que están preparando su tesis, y para 
los de tercer semestre, que necesitan aprender cómo 
validar sus instrumentos. 

SCT (Cantidad de horas de trabajo 
que el estudiante debe dedicar al 
curso para el logro de los resultados 
de aprendizajes expresados acorde 
con el Sistema de Créditos 
Transferibles. Un SCT corresponde a 
27 horas cronológicas) 

 

Horas de trabajo presencial Horas de Trabajo no presencial de la/el estudiante 

3 3 
 

6 

Requisitos Carácter del curso 
 

 
Cuantitativo 2 

 
electivo 
 

Propósito general del curso 
 
El propósito del curso es que los estudiantes adquieran competencias en el proceso del diseño, validación y aplicación de 
instrumentos de investigación cuantitativa. En primer lugar, se presentarán los tipos más comunes de instrumentos de 
investigación, como cuestionarios con escalas tipo Likert, pruebas de habilidad y observación estructurada. Luego, se 
explicarán los fundamentos teóricos que sustentan el diseño de estos instrumentos, destacando el rol de la teoría en su 
desarrollo. Posteriormente, se abordarán los procesos de validación, incluidos los métodos para evaluar su fiabilidad y validez. 
Finalmente, se explorará el uso práctico de estos instrumentos en proyectos de investigación educativa que requieren la 
recolección de datos cuantitativos.  
Competencias a las que contribuye el curso 

 
1. Desarrollar la capacidad de integrar los fundamentos teóricos y los objetivos del estudio en el diseño de 

instrumentos de investigación. 
 

2. Desarrollar la capacidad de diseñar y estructurar instrumentos de investigación, garantizando que los ítems sean 
adecuados y eficaces para recolectar datos, en coherencia con los objetivos educativos y metodológicos del 
estudio. 

 
3. Capacitar en la aplicación de técnicas de validación de contenido y constructo, así como en métodos estadísticos 

básicos para evaluar la confiabilidad y validez de los instrumentos de recolección de datos, alineados con las 
cinco fuentes de evidencia de validez según los estándares de la APA. 

 
4. Fomentar la capacidad para aplicar estos instrumentos de manera práctica en contextos educativos, utilizando 



 

 

los datos recolectados para informar proyectos de investigación educativa que requieran recolección de datos 
cuantitativos. 

Su competencias  
 No aplica 

 
 

Resultados de Aprendizaje  
 
 

1. Los estudiantes comprenderán los fundamentos necesarios para seleccionar o construir un instrumento de 
investigación basado en un marco conceptual o teórico adecuado a su estudio. 

2. Los estudiantes serán capaces de realizar las etapas necesarias para diseñar, adaptar y estructurar 
instrumentos que recojan datos cuantitativos, asegurando su alineación con los objetivos de investigación. 

3. Los estudiantes aplicarán métodos de validación de contenido y constructo, así como técnicas estadísticas 
básicas, para evaluar la confiabilidad y validez de los instrumentos diseñados. 

Metodología  Evaluación 

 
El curso tendrá una metodología de taller que privilegia 
la participación y la colaboración de sus integrantes. La 
estrategia pedagógica contempla exposiciones del 
docente, la lectura y discusión de textos, la realización 
de ejercicios prácticos que favorezcan la reflexión sobre 
lo tratado y la elaboración de un instrumento final con 
pretensiones de ser útiles en su investigación. 

 
● Prueba de lectura 

 
● Trabajo práctico para diseñar o adaptar un instrumento 

 
● Trabajo final (presentación oral y escrita de su 

cuestionario valida).  
 

Requisitos de aprobación  
 

 
Asistencia igual o superior al 75% de las clases. 
 
Nota final igual o superior a 4,0. 
 
Desglose de evaluación final:   

Prueba de contenido (20%) 
 
Presentación bibliográfica (10%) 
 
Trabajo final (50%) 
 
Coevaluación (10%) 
 
Autoevaluación (10%) 
 

Instrumentos Cuantitativos en Investigación Educativa: Diseño, Validación y Aplicación 
 

Unidad  Nombre de la Unidad Duración en semanas 

1 Fundamentos y Tipos de Instrumentos 
de Investigación Cuantitativa 1 

- Contenidos Resultados de Aprendizaje de la Unidad 

 
1. Marco conceptual y dimensiones de la investigación 

cuantitativa 
2. Tipos de instrumentos de investigación cuantitativa 
3. Principios clave del diseño de instrumentos 
4. Propósito y administración de instrumentos en 

investigación educativa 

 
- Identificar y distinguir los diferentes tipos de 

instrumentos utilizados en investigación cuantitativa, 
como cuestionarios y escalas tipo Likert. 

- Comprender el propósito de los instrumentos en la 
investigación educativa y su relevancia en el diseño de 
estudios. 



 

 

   - Reconocer los principios fundamentales que guían el 
diseño efectivo de instrumentos de investigación 
incluyendo enfoques como el método Delphi, la 
adaptación de instrumentos existentes y el uso de 
archivos de ítems, entre otros. 

- Obtener una visión general sobre la administración 
práctica de instrumentos en estudios cuantitativos en 
educación. 

- Ser capaz de formular una pregunta de investigación 
clara y su relación con un tipo de los instrumentos. 

Unidad  Nombre de la Unidad Duración en semanas 

2 Cuestionarios en escala Likert 2 

Contenidos Resultados de Aprendizaje de la Unidad 

1. Principios del diseño de cuestionarios en escalas 
Likert 

2. Relación entre la pregunta de investigación y el 
diseño del cuestionario 

3. Selección y desarrollo de ítems adecuados 
4. Validación y confiabilidad de los cuestionarios 
5. Muestreo y recolección de datos 
6. Implementación práctica de un cuestionario  

- Aplicar los principios de un buen diseño en el desarrollo de 
un cuestionario. 

- Evaluar la validez y fiabilidad de un cuestionario y sus 
implicaciones en la investigación. 

- Definir el marco conceptual y sus dimensiones 
efectivas, Diseñar/ adaptar/ elegir ítems adecuados que 
permitan responder la pregunta de investigación. 

- Implementar y analizar un cuestionario piloto para 
validar su efectividad y ajustar los ítems. 

- Métodos de muestreo: garantizar una muestra 
representativa 

 
Unidad Nombre de la Unidad Duración en semanas 

3 Pruebas de Habilidad Cognitiva 2 

Contenidos Resultados de Aprendizaje de la Unidad 
Duración en semanas 

1. Definición y tipos de habilidades cognitivas 
2. Diseño de pruebas de habilidad cognitiva 
3. Desarrollo de ítems alineados con taxonomías como 

la de Bloom y niveles de dificultad. 
4. Introducción al modelo Rasch y su aplicación en el 

análisis de ítems. 
5. Métodos de validación de contenido y constructo. 
6. Confiabilidad de pruebas de habilidades 
7. Estimación de errores estándar de medición (SEM). 
8. Implementación y administración de pruebas 

 

- Diseñar pruebas de habilidades cognitivas alineadas con 
objetivos educativos específicos. 

- Desarrollar ítems efectivos para medir habilidades 
cognitivas, considerando niveles de dificultad y relevancia. 

- Aplicar el modelo Rasch para validar y analizar pruebas, 
evaluando la calidad de los ítems y su dificultad. 

- Garantizar la confiabilidad de las pruebas a través de 
técnicas estadísticas adecuadas. 

- Implementar y administrar pruebas cognitivas, 
seleccionando muestras representativas y contextos 
adecuados. 

- Interpretar resultados y realizar ajustes en los ítems para 
mejorar la efectividad de las pruebas. 

 
Unidad Nombre de la Unidad Duración en semanas 

4 Rubrica de observación estructurada 2 

Contenidos Resultados de Aprendizaje de la Unidad 
Duración en semanas 

1. Introducción a la observación estructurada 
2. Elementos fundamentales de una rúbrica de 

observación 
3. Ejemplos de rúbricas en contextos educativos. 

- Comprender los fundamentos y la utilidad de la 
observación estructurada como método de recolección de 
datos en investigación educativa. 

- Identificar los componentes esenciales de una rúbrica de 
observación y su aplicación en contextos educativos. 

- Diseñar rúbricas de observación alineadas con un marco 



 

 

4. Diseño de una rúbrica desde el marco conceptual y 
selección de dimensiones relevantes para la 
observación. 

5. Métodos para validar la relevancia y claridad de los 
criterios (opinión de expertos, pruebas piloto) y 
evaluación de la consistencia inter-observador 
(índice Kappa, correlación intraclase). 

6. Implementación práctica de la rúbrica 

conceptual y seleccionando dimensiones relevantes para el 
análisis. 

- Validar la claridad, relevancia y consistencia de una rúbrica 
mediante técnicas como revisiones de expertos, pruebas 
piloto e índices de consistencia inter-observador. 

- Implementar de manera efectiva una rúbrica en escenarios 
prácticos, garantizando la calidad de los datos recolectados. 

Unidad Nombre de la Unidad  Duración en semanas 

 
5 

Implementación, Desafíos y Ética  1 

Contenidos Resultados de Aprendizaje de la Unidad 

 
1. Técnicas de Muestreo 
2. Ética en la Administración de Instrumentos 
3. Desafíos en la Recolección de Datos 

 

- Identificar y aplicar técnicas de muestreo adecuadas según 
el tipo de investigación y los objetivos del estudio. 

- Reconocer y minimizar errores de muestreo y no muestreo 
durante la recolección de datos. 

- Evaluar y garantizar el cumplimiento de principios éticos en 
la administración de instrumentos de investigación. 

- Diseñar estrategias efectivas para abordar desafíos 
comunes en la recolección de datos en diferentes 
contextos. 

- Reflexionar sobre la importancia de la planificación y 
ejecución ética en todas las etapas del proceso de 
recolección de datos. 
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Recursos web (Recursos de referencia disponibles en plataformas digitales para el apoyo del proceso formativo del estudiante)   

 
1. How to Find Research Instruments: https://www.youtube.com/watch?v=H-6N1k4QEGc 
2. A Design-Based Research for Developing Quantitative Instruments in the Social Sciences: 

https://www.youtube.com/watch?v=RZUDCywFPOc 
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