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1. NOMBRE DE LA ASIGNATURA 
 

Seminario de grado 
El pesimismo: perspectivas individuales y ambientales 

 
 
2. NOMBRE DE LA ASIGNATURA EN INGLÉS 
 

Grade Seminar 
The pessimism: individual and environmental perspectives 

 
 
3. HORAS DE TRABAJO PRESENCIAL DEL CURSO 
 

Tres horas semanales 

 
4. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA 
 

Graduarse como Licenciado en Filosofía, cursando un seminario que tiene como objetivo 
fundamental sondear los principales enfoques teóricos acerca del pesimismo como 
corriente filosófica, deteniéndonos principalmente en aspectos específicos del pesimismo 
en los pensamientos de Schopenhauer, Mainländer, Nietzsche, Heidegger, Jaspers y Jonas 
para analizar a su vez perspectivas del mismo relativas a los problemas globales en curso en 
el campo de la Filosofía Ambiental.  

 
 
5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA  
 

 
1. Sondear aspectos fundamentales del pesimismo desde una perspectiva individual y 
ambiental. 
2. Reconocer aspectos comunes de la naturaleza esencial del sufrimiento en cada forma de 
vida. 
3. Identificar nociones elementales de la supremacía del mal en el yo, el mundo y el 
universo. 
4. Comprender los orígenes de la razón en la voluntad y el modus operandi de la razón 
suficiente: consecuencias individuales y ambientales. 
5. Reflexionar sobre la redención al problema de la existencia mediante el proceso de 
autodisolución de la misma.  

 
6. SABERES / CONTENIDOS 
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1. Estatus ontológico del pesimismo y del optimismo. 
 
1.1 Criticas al optimismo (Schopenhauer, Mainländer y Nietzsche). 
 
2. Insatisfacción originaria y ley del sufrimiento en la voluntad de vivir (Schopenhauer), la 
voluntad de morir (Mainländer) y la voluntad de poder (Nietzsche). 
 
2.1 Alcances éticos y metafísicos de la compasión (Schopenhauer, Mainländer y Nietzsche). 
 
3. Egoísmo, grados de egoísmo y principio de individuación: implicancias éticas 
(Schopenhauer, Mainländer y Nietzsche) 
 
3.1 Summum malum, el más allá del bien y del mal y la neutralidad axiológica del ser 
(Schopenhauer, Nietzsche y Heidegger). 
 
3.2 El problema de la libertad: determinismo y necesidad en lo irreversible, lo inevitable y 
lo no sujeto a cambio. (Schopenhauer, Mainländer y Nietzsche). 
 
4. Crítica a los modos de racionalidad del conocimiento científico, del pensar calculante y 
del conocimiento general tras razones suficientes (Schopenhauer, Nietzsche y Heidegger). 
 
4.1 El pesimismo y optimismo en El principio de la responsabilidad en Jonas con sus 
respectivas propuestas para enfrentar escenarios apocalípticos ambientales. 
 
4.2 El dolor y la angustia como temples privilegiados, situaciones límite reveladoras, y el 
principio redentor del arte (Schopenhauer, Mainländer, Nietzsche, Heidegger y Jaspers). 
 
5. Apología y crítica al suicidio y a la autodisolución o negación búdica de la voluntad 
(Schopenhauer, Mainländer y Nietzsche). 
 
5.1 Pesimismo de la fortaleza versus pesimismo de la debilidad (Nietzsche). 
 
5.2 Analogías entre las dinámicas autodestructivas individuales y el problema de la 
destrucción de la naturaleza.  
 
5.3 Sentido y significado filosófico del complejo de la autodestrucción, del suicidio 
ambiental y el ecocidio.  

 
7. METODOLOGÍA 
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El Seminario de Grado se desarrollará a lo largo del año a través de reuniones con el equipo 
de investigación en una modalidad personalizada relativa tanto a la línea del seminario 
como a los trabajos que ellos mismos vayan desarrollando. 
Durante el primer semestre los días lunes se abordarán principalmente perspectivas 
pesimistas desde un enfoque individual mientras que los martes se abordarán en su relación 
con las problemáticas ambientales en curso.  

 
 
 
8. METODOLOGÍAS DE EVALUACIÓN 
 

 
El Seminario de Grado se evaluará mediante la presentación de un avance oral y un escrito 
conforme a una temática y a una bibliografía acordadas previamente. La calificación 
principal será sobre el trabajo final del Seminario de Grado. 
 

 
 
9. PALABRAS CLAVE  
 

Pesimismo; sufrimiento; mal; egoísmo; catastrofismo; filosofía ambiental; complejo de 
destrucción; ecocidio. 

 
 
 
10. BIBLIOGRAFÍA OBLIGATORIA 
 
Sobre módulo del pesimismo desde una perspectiva individual: 
Heidegger, M. (1998). Ser y tiempo. Trad. Jorge Eduardo Rivera. Editorial Universitaria, 
Santiago 1998. 
Heidegger, M. (2013). Carta sobre el humanismo. Trad. Helena Cortés y Arturo Leyte. 
Editorial Alianza, Madrid.  
Heidegger, M. (2003). La proposición del fundamento, Trad. Félix Duque y Jorge Pérez de 
Tudela. Editorial Serbal, Barcelona 2003.  
Heidegger, M. (1989). Serenidad, Editorial Serbal, Barcelona. 
Jaspers, K. (1958). Filosofía. Trad. Fernando Vela. Ediciones de la Universidad de Puerto 
Rico. Revista de Occidente. Madrid. 
Mainländer, P. (2011). La filosofía de la redención. Antología. Trad. Sandra Baquedano. 
Fondo de Cultura Económica, Santiago de Chile 
Mainländer, P. (1996). Die Philosophie der Erlösung, Tomo I, Georg Olms, 
Hildesheim/Zúrich/Nueva York. 
Mainländer, P. (2020). Filosofía de la redención. Trad. Sandra Baquedano (Selección en 
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pdf). 
Mainländer, P. (2014). Filosofía de la redención. Trad. Manuel Pérez. Ediciones Xorki 2014. 
Nietzsche, F. (2007/2008). Fragmentos póstumos. Volumen I, II, III y IV. Editorial Tecnos, 
Madrid (Selección en pdf). 
Nietzsche, F. (2011-3). Obras completas. Tomos I, II, III y IV. Editorial Tecnos, Madrid 
(Selección en pdf). 
Schopenhauer, A. (1998). Escritos inéditos de juventud: 1808-1818; sentencias y aforismos 
II. Trad. Roberto R. Aramayo. Editorial Pre-textos, Valencia. 
Schopenhauer, A. (2003). El mundo como voluntad y representación. Tomos I y II. Trad. 
Roberto R. Aramayo. Fondo de Cultura Económica de España, Madrid.  
Schopenhauer, A. (2007). Los dos problemas fundamentales de la ética. Trad. Pilar López 
de Santa María, Siglo XXI de España Editores, Madrid.  
 
Sobre módulo del pesimismo desde una perspectiva ambiental: 
Broswimmer, Franz. (2005). Ecocidio. Breve historia de la extinción en masa de especies. 
Editorial Laetoli. Pamplona. 
Catton, W. (2010). Rebasados. Las bases ecológicas para un cambio revolucionario. 
Editorial Océano, México. 
Jonas, H. (2004). El principio de responsabilidad. Ensayo de una ética para la civilización 
tecnológica. Herder, Barcelona. 
Shiva, V. (2004). Abrazar la vida. Mujer, ecología y desarrollo. Cuadernos Inacabados, 
Madrid. 
Singer, P. (1999). Liberación animal. Trotta, Madrid. 
 
 
 
11. BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 
 
Perspectiva individual: 
Mainländer, P. (2014). Schriften, Die Philosophie der Erlösung. Tomo II. Georg Olms Verlag. 
Hildesheim/Zürich/New York 1996.  
Nietzsche, F. (1976). Aus dem Nachlass der Achtzigerjahre. Tomo III. Editorial Carl Hanser, 
München. 
Safranski, R. (2001). El mal o el drama de la libertad. Trad. Raúl Gabás. Tusquets, 
Barcelona. 
Safranski, R. (2001). Schopenhauer y los años salvajes de la filosofía. Trad. José Planells 
Puchades. Alianza Editorial, Madrid 2001. 
Safranski, R. (2001). Nietzsche. Biografía de su pensamiento. Trad. Raúl Gabás. Tusquets, 
Barcelona 2001. 
Un maestro de Alemania. Martin Heidegger y su tiempo. Tusquets, Barcelona 2001. 
Schopenhauer, A. (1981). De la cuádruple raíz del principio de razón suficiente. Trad. 
Leopoldo Eulogio Palacios. Editorial Gredos, Madrid. 
Schopenhauer, A. (2009). Parerga y Paralipomena. Tomos I y II. Trad. Pilar López de Santa 
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María. Editorial Trotta, Madrid. 
Schopenhauer, A. (1970). Sobre la voluntad en la naturaleza. Trad. Miguel de Unamuno. 
Alianza Editorial, Madrid.  
 
Perspectiva ambiental: 
Bateson, G. (1992). Pasos hacia una ecología de la mente. Planeta, Buenos Aires. Berman, 
M. (2007). El reencantamiento del mundo. Cuatro Vientos, Santiago.  
Bugallo, A. (2013). “Antropocentrismo débil y economía verde; una mirada crítica desde la 
filosofía ambiental”. Publicado en Proyecto Ecoepisteme, Estatuto epistemológico de las 
ciencias ambientales, Simposio: Temas ambientales en agenda, Museo Roca, Buenos Aires, 
ISBN 978-950-9262-64-5. 
Carson, Rachel (2010). Primavera silenciosa. Trad. Joandoménec Ros. Crítica. Barcelona. 

Delgado, C. (2007). Hacia un nuevo saber. La bioética en la revolución contemporánea. 
Acuario del CFV, La Habana. 
Francione, G. (2014). “Rain without Thunder”. Philadelphia: Temple University Press. 
Francione, G., GARNER, R. (2010). “The Animal Rights Debate: Abolition or Regulation?”. 
New York: Columbia University Press. 
Francione, G. (2008). “Animals as Persons: Essays on the Abolition of Animal Exploitation”. 
New York: Columbia University Press. 
Francione, G. (2007). “ANIMALS, PROPERTY, and the Law”. Philadelphia: Temple University 
Press. 
Francione, G. (2007). “Introduction to Animal Rights. Your Child or the Dog?”. Philadelphia: 
Temple University Press. 
Heidegger, M. (2007). Filosofía, ciencia y técnica. Editorial Universitaria, Santiago. 
Jonas, H. (2000). El principio vida: hacia una biología filosófica. Trotta, Madrid. 
Jonas, H. (2005). Poder o impotencia de la subjetividad. Paidós, Barcelona. 
Jonas, H. (1997). Técnica, medicina y ética. Sobre la práctica del principio de 
responsabilidad. Paidós, Barcelona. 
Regan, T. (2004). “The Case for Animal Rights”. Berkeley: University of California Press. 
Regan, T. (2016). En defensa de los derechos de los animales. Trad. Ana Tamarit. Fondo de 
Cultura Económica: Ciudad de México. 
Ricard, M. En defensa de los animales. Trad. Miguel Portillo. Editorial Kairós. Barcelona. 

Shiva, V. (2003). Cosecha robada. Paidós, Buenos Aires. 
Shiva, V. (2005) Manifiesto para una democracia de la tierra. Justicia, sostenibilidad y paz. 
Paidós, Barcelona. 
Shiva, V. (2004). Las guerras del agua. Icaria. Barcelona. 

Singer, P. (1995). Ética práctica. Cambridge University Press, Cambridge. 

 
RUT y NOMBRECOMPLETO DEL DOCENTE(S) RESPONSABLE(S)  
 
13.765.871-2 Sandra Baquedano Jer 


