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PROGRAMA DE ASIGNATURA  
 
 
1. NOMBRE DE LA ASIGNATURA  
 
  

Fundamentos filosóficos del pesimismo 

 
 
2. NOMBRE DE LA ASIGNATURA EN INGLÉS  
 

Philosophical fundamentals of pessimism 

 
 
3. TIPO DE CRÉDITOS DE LA ASIGNATURA  
 

SCT/                 UD/        OTROS/      

 
4. NÚMERO DE CRÉDITOS  
 

 

 
5. HORAS DE TRABAJO PRESENCIAL DEL CURSO  
 

Tres horas 

 
6. HORAS DE TRABAJO NO PRESENCIAL DEL CURSO  
 

Tres horas 

 
7. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA  
 

¿Qué es el pesimismo? Pensar a un optimista simplemente como a una persona que le 

gusta vivir y se maravilla de la belleza de la vida, y a un pesimista como alguien que 

constantemente se horroriza o queja de aspectos básicos de la misma, puede ser una 

consideración válida, pero superficial. El amor a la vida, las ganas de vivir, no implica que 

esa vida sea necesariamente buena, solo supone que se la quiera. El objetivo principal de 

este curso es abordar la naturaleza esencial de ese querer en los principios fundacionales 

del pesimismo como corriente filosófica para analizar ciertos tópicos comunes entre sus 

máximos representantes, como a su vez el sentido, significado y especificidades 

temáticas tanto del término como de sus alcances. 
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8. OBJETIVOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA  
 

 
1. Reconocer la naturaleza esencial del sufrimiento. 
2. Identificar la supremacía del mal en el yo, el mundo y el universo. 
3. Reflexionar sobre el trasfondo irracional de la razón y el modus operandi de la 

razón suficiente: consecuencias individuales y ambientales. 
4. Sondear la redención al problema de la existencia mediante el proceso de 

autodisolución de la misma.  
 

 
 
9. SABERES / CONTENIDOS  
 

 
1. Críticas al optimismo (Schopenhauer, Mainländer y Nietzsche). 
1.1 Insatisfacción originaria y ley del sufrimiento en la voluntad de vivir 

(Schopenhauer), la voluntad de morir (Mainländer) y la voluntad de poder 
(Nietzsche). 

1.2 Alcances éticos y metafísicos de la compasión (Schopenhauer, Mainländer y 
Nietzsche). 
 

2. Egoísmo, grados de egoísmo y principio de individuación: implicancias éticas 
(Schopenhauer, Mainländer y Nietzsche). 

2.1 Summum malum, el más allá del bien y del mal, y la neutralidad axiológica del ser 
(Schopenhauer, Nietzsche y Heidegger). 

2.2 El problema de la libertad: determinismo y necesidad en lo irreversible, lo 
inevitable y lo no sujeto a cambio (Schopenhauer, Mainländer y Nietzsche). 

 
3. Crítica a los modos de racionalidad del conocimiento científico, del pensar 

calculante y del conocimiento general tras razones suficientes (Schopenhauer, 
Nietzsche y Heidegger). 

3.1 El dolor y la angustia como temples privilegiados, situaciones límite reveladoras, y 
el principio redentor del arte (Schopenhauer, Mainländer, Nietzsche, Heidegger y 
Jaspers). 
 

4. Apología y crítica al suicidio y a la autodisolución o negación búdica de la voluntad 
(Schopenhauer, Mainländer y Nietzsche). 

4.1 Pesimismo de la fortaleza versus pesimismo de la debilidad (Nietzsche). 
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10. METODOLOGÍA  
 

 
El curso se impartirá vía Zoom o en una modalidad presencial en la Facultad de Filosofía y 
Humanidades (según lo determinen las autoridades universitarias), desarrollándose en 
cualquier caso semanalmente durante el primer semestre a través de clases expositivas.  
 

 
 
11. METODOLOGÍAS DE EVALUACIÓN  
 

 

El curso se evaluará mediante un trabajo final. Este ensayo se presentará la última 
semana del semestre electivo y debe contener alguno de los temas relativos al curso. Un 
requisito fundamental es que los contenidos estén fundamentados en la lectura de los 
textos señalados en la bibliografía obligatoria o en textos acordados directamente con la 
profesora previamente y en cada caso particular. 

El trabajo se deberá presentar vía correo siguiendo ciertos aspectos formales: 
Escrito en computador. 
Hojas enumeradas tamaño carta.  
Letra estándar tamaño 12 (Times New Roman).  
Interlineado 1,5.  
Notas al pie de página tamaño 10, espaciado simple.  
 

 
 
12. REQUISITOS DE APROBACIÓN  
 

 
Nota de aprobación mínima: (4.0)  

 
 
 
13. PALABRAS CLAVE 
 

 
Pesimismo, sufrimiento, mal, irracionalismo, irreversibilidad, autodisolución de la 
existencia. 
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14. BIBLIOGRAFÍA OBLIGATORIA  

Schopenhauer  

Escritos inéditos de juventud: 1808-1818; sentencias y aforismos II. Trad. Roberto R. 
Aramayo. Editorial Pre-textos, Valencia 1998. 
El mundo como voluntad y representación. Tomos I y II. Trad. Roberto R. Aramayo. Fondo 
de Cultura Económica de España, Madrid 2003.  
Los dos problemas fundamentales de la ética. Trad. Pilar López de Santa María, Siglo XXI 
de España Editores, Madrid 2007.  

Mainländer  

La filosofía de la redención. Antología. Trad. Sandra Baquedano. Fondo de Cultura 
Económica, Santiago de Chile 2011. 
Die Philosophie der Erlösung, Tomo I, Georg Olms, Hildesheim/Zúrich/Nueva York 1996. 
Filosofía de la redención. Trad. Sandra Baquedano (Selección en pdf) 2020. 
Filosofía de la redención. Trad. Manuel Pérez. Ediciones Xorki 2014. 

Nietzsche  

Fragmentos póstumos. Volumen I, II, III y IV. Editorial Tecnos, Madrid 2007/8. (Selección 
en pdf) 
Obras completas. Tomos I, II, III y IV. Editorial Tecnos, Madrid 2011/3. (Selección en pdf) 

 
Heidegger 
 
Ser y tiempo. Trad. Jorge Eduardo Rivera. Editorial Universitaria, Santiago 1998. 
Carta sobre el humanismo. Trad. Helena Cortés y Arturo Leyte. Editorial Alianza, Madrid 
2013.  
La proposición del fundamento, Trad. Félix Duque y Jorge Pérez de Tudela. Editorial Serbal, 
Barcelona 2003.  
Serenidad, Editorial Serbal, Barcelona 1989. 
 
 
Jaspers 
 
Filosofía. Trad. Fernando Vela. Ediciones de la Universidad de Puerto Rico. Revista de 
Occidente. Madrid 1958. 
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15. BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA  
 
Schopenhauer  
De la cuádruple raíz del principio de razón suficiente. Trad. Leopoldo Eulogio Palacios. 
Editorial Gredos, Madrid 1981. 
Parerga y Paralipomena. Tomos I y II. Trad. Pilar López de Santa María. Editorial Trotta, 
Madrid 2009. 
Sobre la voluntad en la naturaleza. Trad. Miguel de Unamuno. Alianza Editorial, Madrid 
1970.  
 
Mainländer 
Schriften, Die Philosophie der Erlösung. Tomo II. Georg Olms Verlag. 
Hildesheim/Zürich/New York 1996.  
 
Nietzsche 
Aus dem Nachlass der Achtzigerjahre. Tomo III. Editorial Carl Hanser, München 1976. 
 
Safranski 
El mal o el drama de la libertad. Trad. Raúl Gabás. Tusquets, Barcelona 2001. 
Schopenhauer y los años salvajes de la filosofía. Trad. José Planells Puchades. Alianza 
Editorial, Madrid 2001. 
Nietzsche. Biografía de su pensamiento. Trad. Raúl Gabás. Tusquets, Barcelona 2001. 
Un maestro de Alemania. Martin Heidegger y su tiempo. Tusquets, Barcelona 2001. 
 
 
 
16. RECURSOS WEB  
 

 
https://www.sociedadpesimista.org 
 

 
 
 
17. NOMBRE DE PROFESOR RESPONSABLE 
 

 
Sandra Baquedano Jer 
 


