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PROGRAMA DE ASIGNATURA  
 
 

1. NOMBRE DE LA ASIGNATURA  
 

  
Concepciones del aburrimiento en la filosofía 

 
 

2. NOMBRE DE LA ASIGNATURA EN INGLÉS  
 

Philosophical conceptions of the boredom 

 
 

3. TIPO DE CRÉDITOS DE LA ASIGNATURA  
 

SCT/                 UD/        OTROS/      

 
4. NÚMERO DE CRÉDITOS  
 

8 

 

5. HORAS DE TRABAJO PRESENCIAL DEL CURSO  
 

2 

 
6. HORAS DE TRABAJO NO PRESENCIAL DEL CURSO  
 

6 

 
7. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA  
Comprender el fenómeno del aburrimiento desde un punto de vista no 
psicológico, así como su posible articulación histórica-conceptual con la 
noción medieval de acidia. 
 
8. OBJETIVOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA  
 

• Examinar críticamente las concepciones de tres autores modernos 
(Heidegger, Benjamin, Kracauer) sobre el aburrimiento y sus posibles 
rendimientos para la comprensión de la cultura contemporánea. 

• Vincular los tratamientos sobre el aburrimiento con las notas en clave 
antropológica-pragmática que hace Kant a este fenómeno. 



 

 2 

• Establecer y reflexionar sobre el posible vínculo de este fenómeno 
anímico social con las concepciones de la acidia en autores 
medievales (Tomás, Egvarius) 

• Sistematizar las notas relevantes del aburrimiento en clave no 
psicológica 

 
 

 
 
9. SABERES / CONTENIDOS  
 

• Introducción: Rendimientos filosóficos del tratamiento del 
aburrimiento y el problema de su marco conceptual de análisis. 

• La acidia como fenómeno anímico peculiar: Tomás y Egvarius del 
Ponto. 

• Langeweile en la concepción antropológico-pragmática de Kant 

• Tres versiones filosóficas del aburrimiento en la Alemania de 
entreguerras: Banjamin, Kracauer, Heidegger. 

 
10. METODOLOGÍA  
 
Las clases están pensadas como una discusión sistemática que tiene su apoyo en 
material textual de la tradición del pensamiento religioso y filosófico. Por tanto, se requiere 
del estudiante que tenga leído los textos que clase a clase sirven de base para la 
discusión. Se disponen la sesión con una parte expositiva y otra de discusión. 

 
11. METODOLOGÍAS DE EVALUACIÓN  
 
Como se trata de un curso destinado a estudiantes de postgrado, se da 
por supuesto el desarrollo de las aptitudes de la investigación en filosofía. 
El curso se evalúa con un trabajo final en que se expresan esas aptitudes. 
Los estudiantes, si así lo requieren, podrán solicitar fijar una sesión para 
presentar avances de su proyecto de trabajo. El tema de trabajo, 
evidentemente, tiene que estar vinculado a los tópicos tratados en las 
sesiones. 
 

 
 
12. REQUISITOS DE APROBACIÓN  
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Asistencia: 80% 
Nota final de trabajo superior a 4.0 

 
13. PALABRAS CLAVE  
 
Aburrimiento, filosofía de la afectividad, Acidia,  
 
14. BIBLIOGRAFÍA OBLIGATORIA  
Acidia: 
De Aquino, Tomás: Summa Theologiae, Prima Secundae. Biblioteca de 
Autores Cristianos: Madrid, 1985 
 
Egvarius del Ponto: Sur les pensées. Sources Chrétiennes, 438. Les Éditions 
du Cerf: Paris, 1998. 
_______________: Traité Pratique I-II, Sources Chrétiennes, 170/171. Les 
Éditions du Cerf: Paris, 1998. 
 
Aburrimiento: 
Benjamin, W: “Ein Lyriker im Zeitalter des Hochkapitalismus”. En 
Ausgewählte .Werke Bd. I. Suhrkamp: Berlin, 2015. 
___________: “Das Passagen-Werk”. En Ausgewählte .Werke Bd. II. 
Suhrkamp: Berlin, 2015. 
 
Heidegger, M: Die Grundbegriffe der Metaphysik: Welt, Endlichkeit, 
Einsamkeit. GA 29/30. Klostermann: Frankfurt am Main, 1983. 
Kant, I: Anthropologie in pragmatische Hinsicht. Meiner: Hamburg, 2000. 
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15. BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA  
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Acedia de la Edad Media. Publicacions De La Universitat De València: 
Valencia, 2005 
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York: Fartar, Strauss and Giroux, 1995. 
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to Modern Times. New Haven, CT: Yale University Press, 1986.  
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