
 
PROGRAMA DE CURSO 

Código Nombre 

ME 4706 INTRODUCCION A LA BIOMECANICA ANIMAL 

Nombre en Inglés 

INTRODUCTION TO ANIMAL BIOMECHANICS 
 

SCT 
Unidades 
Docentes 

Horas de 
Cátedra 

Horas 
Docencia 
Auxiliar 

Horas de 
Trabajo 

Personal 

 10 2 - 2 

Requisitos Carácter del Curso 

FI2001, AUTOR  

Resultados de Aprendizaje 

La biomecánica como disciplina biológica y física, aplica las leyes del movimiento 

mecánico a los sistemas biológicos. Así, el curso “Introducción a la Biomecánica 

Animal” intenta exponer los principios mecánicos de los cuales dependen las 

diferentes estrategias locomotoras de los organismos vivos, tomando en cuenta su 

evolución adaptativa. De esta manera, el desarrollo de habilidades interdisciplinarias 

son promovidas a través del diseño de hipótesis científicas las que se pueden poner a 

prueba por el medio de experimentación y el diseño de artefactos bioinspirados. 

En este contexto, se espera que al finalizar el curso, el alumno sea capaz de diseñar 

algún dispositivo que sirva como diseño experimental o modelo biológico para 

contestar interrogantes del área de la biomecánica con intenciones de publicar y 

desarrollar las ciencias básicas, o bien, desarrolle algún mecanismo que inspirado en 

cierto principio biomecánico revisado en clases, pueda ser aplicado en la vida 

cotidiana, industrial, hobby, I+D, etc. 

Metodología Docente Evaluación General 

Cátedras 
50% 
 

Se entrega en formato presencial el marco teórico 

en que se desenvuelve la materia en cuestión. Los 

alumnos participaran realizando intervenciones, 

aunque no serán evaluadas. Se espera que los 

alumnos estudien, memoricen, y comprendan y 

asimilen los conceptos mencionados en cátedra. 

Los resultados serán evaluados en 2 solemnes.  

Desarrollo de un Proyecto grupal (Trabajo 
Final de Curso) 
50% 

Todos los trabajos finales desarrollados durante el 
curso, serán guiados por el profesor, discutidos 
con el curso y evaluados antes del final de cada 
semestre. Los alumnos deberán adjuntar sus 
trabajos vía e-mail, además de la entrega de una 
copia en papel.  



 
 

Unidades Temáticas 

Número  Nombre de la Unidad Duración en 
Semanas 

 
 
1 

 

Conceptos básicos 

 
 
4 

Contenidos 
Resultados de Aprendizajes de 

la Unidad 

Referencias a 
la Bibliografía 

1.1-Selección natural, Darwin, 
Importancia adaptativa del movimiento, 
cálculos simples de Alexander. Evolución 
darwinista adaptativa. 
1.2-Músculo: (histología, fisiología y 
sistema Actina-Miosina ATP dependiente) 
Músculo: (fuerza, contracción y velocidad) 
Soporte mecánico (Modulo de Young 
límite elástico) Factores de seguridad. 
1.3-Respiración y energética celular. 
Movimiento ameboideo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Que el alumno se familiarice con 
conceptos tanto físicos como 
biológicos, los que serán estudiados en 
las siguientes unidades a través del 
contexto de la locomoción animal. 

[1] 

 

Número  Nombre de la Unidad Duración en 
Semanas 

 
2 

 
Biomecánica locomotora  

 

 
4 

Contenidos 
Resultados de Aprendizajes de 

la Unidad 
Referencias a 
la Bibliografía 

2.1- Movimiento animal en tierra: Fuerza 
de reacción de suelo (FRS). Marchas en 
cuadrúpedos y bípedos: caminata, trote, 
galope. Frecuencia y longitud de zancada. 
Velocidades de transición. 
2.2- Isometría (Similitud Geométrica, SG) 
Alometría, Similitud elástica (SE) ventaja 
mecánica efectiva (VME), Similitud 
Dinámica (SD). 
2.3- Movimiento animal en aire: Fuerzas 
aerodinámicas: elevación, arrastre y 

Que el alumno sea capaz de evaluar el 
rendimiento energético de las 
diferentes estrategias locomotoras, de 
la misma manera que sea capaz de 
diseñar un experimento que ponga a 
prueba alguna hipótesis científica, 
relacionado con la biomecánica 
locomotora. 

[1]-[4] 



 

 

 

 

 

Número  Nombre de la Unidad Duración en 
Semanas 

 
3 

 
Métodos de investigación y aparatos humanos 

 

 
2 

Contenidos 
Resultados de Aprendizajes de 

la Unidad 
Referencias a 
la Bibliografía 

3.1- Métodos de estudio: respiración 
celular aeróbica y anaeróbica. Medición 
de consumo energético. Registro en 
videos: trotadoras, túneles de viento y 
túneles de agua. Registro en plataformas 
de fuerza, Registro electromiográfico. 
3.2- Costos de transporte, Scaling de 
costos de transporte. ¿Correr, saltar, 
nadar o volar? Evolución humana. 
Zapatillas. Bicicletas. Natación. 
Maquinaria de transporte: botes, aviones. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Que el alumno argumente respecto a 
los beneficios de ciertas estrategias 
locomotoras a través de los diferentes 
métodos de estudio revisados en el 
curso. 

[1]-[4] 

 

 

 

 

 

 

empuje. Principio de Bernoulli, Potencias 
aerodinámicas: inducida, parasita y perfil, 
Velocidades críticas. Anatomía del vuelo. 
Carga alar (WL) y razón de aspecto (AR). 
2.4- Movimiento animal en agua. Empuje 
y arrastre. Número de Reinolds (Re) y 
formas óptimas. 
 

 



 
Fecha (Semana) Contenidos o Evaluaciones 

Semana 1  

 

Presentación del curso, lectura del Syllabus. Reglas 

de curso. Estudio del profesor en evolución 

locomotora de dinosaurios terópodos, dimorfismo 

en arañas y alometría de potrillos (relevancia de la 

forma sobre aspectos funcionales). Expectativas del 

curso. 

Semana 2  

 

Selección natural, Darwin, Importancia adaptativa 

del movimiento, cálculos simples de Alexander. 

Evolución darwinista adaptativa.  

Semana 3 

 

Músculo: (histología, fisiología y sistema Actina-

Miosina ATP dependiente) Músculo: (fuerza, 

contracción y velocidad) Soporte mecánico 

(Modulo de Young límite elástico) Factores de 

seguridad  

Semana 4 

 

Isometría (Similitud Geométrica, SG) Alometría, 

Similitud elástica (SE) ventaja mecánica efectiva 

(VME), Similitud Dinámica (SD). 

Semana 5 

 

Movimiento animal en tierra: Fuerza de reacción 

de suelo (FRS). Marchas en cuadrúpedos y bípedos: 

caminata, trote, galope. Frecuencia y longitud de 

zancada. Velocidades de transición. 

Semana 6 

 

PRUEBA 1 

Semana 7 

 

Movimiento animal en aire: Fuerzas aerodinámicas: 

elevación, arrastre y empuje. Principio de Bernoulli, 

Potencias aerodinámicas: inducida, parasita y 

perfil, Velocidades críticas. Anatomía del vuelo. 

Carga alar (WL) y razón de aspecto (AR). 

Semana 8 

 

Movimiento animal en agua. Empuje y arrastre. 

Número de Reinolds (Re) y formas óptimas. 

Semana 9 

 

Métodos de estudio. Medición de consumo 

energético. Registro en videos: trotadoras, túneles 

de viento y túneles de agua. Registro en 

plataformas de fuerza, Registro electromiográfico.. 

Costos de transporte, Scaling de costos de 

transporte. ¿Correr, saltar, nadar o volar?  



 
Semana 10 

 

PRUEBA 2 

Semana 11 

 

Presentación de proyectos 1 

Semana 12 

 

Presentación de proyectos 2 

Semana 13 

 

Presentación de proyectos 3 

Semana 14 

 

Entrega de proyecto (trabajo final) 
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