
DIPLOMADO EN PSICOTERAPIA SISTÉMICO FAMILIAR

PROGRAMA DE ASIGNATURA

1. NOMBRE DE LA ASIGNATURA

CONSTRUCCIÓN DE PROCESOS PSICOTERAPÉUTICOS (LÍNEA SISTÉMICA)

2. NOMBRE DE LA ASIGNATURA EN INGLÉS

CONSTRUCTION OF PSYCHOTHERAPEUTIC PROCESSES

3. TIPO DE CRÉDITOS DE LA ASIGNATURA

SCT/             	  UD/			  	    OTROS/     x

4. NÚMERO DE CRÉDITOS

 6

5. HORAS DE TRABAJO PRESENCIAL DEL CURSO

32

6. HORAS DE TRABAJO NO PRESENCIAL DEL CURSO

84

7. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

Articular los elementos necesarios -y sus respectivas diferencias Metateóricas, teóricas y metodológicas-  para la construcción de un proceso psicoterapéutico, garantizando la complejidad que se requiere en dicho ejercicio clínico.

8. OBJETIVOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA

Identificar los elementos base para la construcción de un caso clínico
Conocer diferentes aproximaciones clínicas que proponen modos de articulación en la construcción de casos
Diferenciar los modos de construcción de casos clínicos en base a diferentes modelos dentro del enfoque sistémico 




9. SABERES / CONTENIDOS

· Importancia de la definición de lo problemático para la deriva del proceso psicoterapéutico
· Motivo de consulta, motivación a consultar, queja, problema psicológico
· Diferencia persona de problema
· Condiciones para la generación de un contrato terapéutico
· Articulación entre lo que se considera paciente, proceso y problema
· Definición de problema, atribución de lo problemático, sistema basado al problema
· Participación de los diferentes niveles y subsistemas en la construcción del problema
· Arte del cambio y estética del cambio
· Contexto institucional y problema (mandato, estilo, vínculo)


10. METODOLOGÍA

Se desarrollarán clases en su mayoría de carácter expositivo práctico, en las cuales se plantearán modos de articulación de casos clínicos (en ocasiones se trabajará con videos de terapia sistémico-familiar). 
Se propondrá discusión de casos en las clases y trabajo en base a experiencias de los propios estudiantes.

11. METODOLOGÍAS DE EVALUACIÓN

La evaluación del curso se llevará a cabo en base a la observación del trabajo clínico con un caso registrado en video. De este trabajo que muestra un modo de construcción de proceso psicoterapéutico, los estudiantes diseñarán modalidades de construcción alternativa a la observada.
El trabajo, teórico práctico, es de carácter grupal y se realizará de manera escrita y bajo las condiciones que establecerá una pauta de realización de la evaluación, la cual será entregada con un mes de anticipación respecto de la fecha de entrega del mismo.

12. REQUISITOS DE APROBACIÓN

	ASISTENCIA : 80%

NOTA DE APROBACIÓN MÍNIMA (Escala de 1.0 a 7.0): 4,0

REQUISITOS PARA PRESENTACIÓN A EXÁMEN: No considerado

OTROS REQUISITOS:



13. PALABRAS CLAVE

Problema Psicológico; Proceso Psicoterapéutico; Enfoque sistémico
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16. RECURSOS WEB

INFORMACIÓN ADICIONAL

NOMBRE COMPLETO DEL DOCENTE RESPONSABLE / COORDINADOR 

Daniela Thumala D.
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