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I.- Identificacion de la actividad curricular

Carrera en que se dicta: Psicologia
Profesor: Irma Palma

Ciclo al que pertenece: Especializacion
Semestre: 6°y 8°
Modalidad: Presencial
Caracter: Optativo

Pre - requisitos: Psicologia Clinica
Afo 2021

I1.- Descripcion / Justificacion de la actividad curricular

Tiene por proposito la formacion de los estudiantes en el campo de la clinica de parejas con foco en la
sexualidad. Ella esta basada en desarrollos psicoterapéuticos del modelo de constructivismo cognitivo,
la terapia sexual clasica y la investigacion social en el campo de la sexualidad. Sitaa la practica clinica
en el contexto de la transformacion producida en el campo de la sexualidad, y su articulacion con las
relaciones de pareja en procesos de modernizacion. Introduce conceptos, categorias y perspectivas
analiticas provenientes de las ciencias sociales que sirven a la comprension del fenémeno y
contribuyen a la calidad de la practica clinica.

I11.- Objetivos de la actividad curricular

1. Contribuir a la formacion clinica de los estudiantes en el campo de la psicoterapia de parejas con
foco en la sexualidad, basada en desarrollos psicoterapéuticos del modelo de constructivismo
cognitivo, la terapia sexual clasica y la investigacion social.

2. Integrar desarrollos conceptuales construccionistas con origen en las ciencias sociales, tanto en su
comprension de la sexualidad y de aquellos fenomenos que constituyen patologia, como en los
modelos de intervencion terapéutica.

IV.- Tematicas o contenidos de la actividad curricular

CATEGORIAS Y PERSPECTIVAS TEORICAS Y METODOLOGICAS PARA LA

MODULOI ) ) .
COMPRENSION DE LA RELACION CONTEMPORANEA ENTRE SEXUALIDADES Y




PAREJAS

CONTENIDOS

Medicalizacion de la sexualidad.
Ciencia sexual
Perspectiva tedrica

(Martes 3 de agosto — martes 10 de agosto)

Transformacion sexualidad en sociedad chilena

Individualizacion y vinculos: las multiples formas de relacionamiento
Transformacion normativa.

Autonomizacion de la sexualidad y tecnologias anticonceptivas.
Diversidad, plasticidad, identidades, trayectorias, y sexualidades.
Matrimonio y pareja, paso de la institucion al vinculo

Filosofia, sentimiento y practica amorosa.

Prolongacion de la vida sexual

Ampliacion de repertorios de practicas sexuales.

(Martes 17 de agosto — martes 24 de agosto)

El género y la construccion social de la sexualidad.
Relaciones de género en la terapia. (Clase)
Presentacion grupal)

(Martes 31 de agosto)

Perspectiva de guiones sexuales. (Presentacion grupal)
La cuestion de la satisfaccion sexual (Presentacion grupal)

(Martes 7 de septiembre)

MODULO IT

TERAPIA COGNITVA SEXUAL EN PAREJAS:

CONTENIDOS

Aportaciones clasicas, nuevos desarrollos en terapia cognitiva sexual en parejas
Modelos de respuestas funcionales

(Martes 21 de septiembre)

Etiologia de disfunciones sexuales

(Martes 28 de septiembre — martes 5 de octubre)

Evaluacion;

(Martes 19 de octubre — martes 26 de octubre)

Disefio de intervenciones

(Martes 2 de noviembre, 16 de noviembre y 23 de noviembre)




V.- Metodologia de la actividad curricular

La metodologia combina clases expositivas, discusiones bibliograficas, trabajos grupales

VI.- Evaluacion de la actividad curricular

1 presentacion tematica grupal, 1 prueba individual 1 ejercicio practico
Presentacion tematica grupal (50%)
Prueba individual (30%)

Ejercicio practico grupal (20%)
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