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Universidad de Chile  
Facultad de Ciencias Sociales 
Escuela de Ciencias Sociales 
Carrera de Psicología 

 
Programa 2021 

PSICOLOGIA COMUNITARIA 
 

I.- Identificación de la actividad curricular 
Carrera en que se dicta: Psicología 
Profesor o equipo: Adriana Espinoza, Loreto Leiva, Víctor Martínez, Rodolfo 

Sapiains  y Germán Rozas   (Coordinador  Curso).  
Ciclo al que pertenece: Especialización  
Semestre: 5º 
Modalidad: On Line 
Carácter: obligatorio  
Pre-requisitos: Psicología Social 
Año: 2021 
Horario: Martes 8:30-11:45 Ayud : 12:00-13:30  
II.- Descripción / Justificación de la actividad curricular 

La Psicología Comunitaria contribuye a la formación de un psicólogo integral, el cual en su 
quehacer profesional comprenda a las personas en el complejo entramado comunitario y 
relacional del que forma parte. 

El presente curso constituye una introducción a la disciplina y, en cuanto tal, entrega 
orientaciones básicas para comprender su quehacer en el ámbito académico y profesional, 
tanto en el plano conceptual como metodológico. 

Con este propósito se presentan y discuten los conceptos claves que constituyen su 
patrimonio de conocimientos. Se revisan sus bases históricas y las principales perspectivas 
teórico-metodológicas que la caracterizan como una disciplina fundamentalmente aplicada, 
transversal a una amplia gama de ámbitos públicos. 
Al concluir el curso los/as estudiantes habrán logrado la comprensión de los principios básicos 
de la Psicología Comunitaria expresada en los siguientes resultados de aprendizaje: 
1. Comprensión de los fundamentos históricos, políticos y conceptuales de disciplina 

(Unidad 1) 
2. Comprensión de la Comunidad como el paradigma central de la disciplina (Unidad 2) 
3. Comprensión de los principales enfoques y modelos empleados en Psicología 

Comunitaria (Unidad 3) 
4. Conocimiento de los ámbitos de intervención y campo laboral de la Psicología 

Comunitaria (Unidad 4) 
IV.- Temáticas o contenidos de la actividad curricular 
Unidad 1: Fundamentos históricos, políticos y conceptuales de disciplina 
• Definición y conceptos básicos 
• Psicología Comunitaria en distintos contextos históricos (Estados Unidos, América Latina 

y Chile) 
Unidad 2: La comunidad como paradigma  
• Concepto de comunidad en la Psicología Comunitaria 
• Componentes básicos de la comunidad 
Unidad 3: Enfoques y modelos en Psicología Comunitaria  
• Modelo de Investigación Acción Participativa 
• Participación y empoderamiento 
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• Modelo de Redes sociales y capital social 
• Modelo Decolonial  
Unidad 4: Ámbitos de intervención y campo laboral  
• Salud mental comunitaria e intervención en crisis desde la perspectiva comunitaria 
• Diseño, implementación y Evaluación de Proyectos de intervención comunitaria 
• Pobreza, inclusión/exclusión, desigualdad y vulnerabilidad 
• Comunidad Educativa  
• Problemas ambientales y cambio climático 
• Migraciones e Interculturalidad 
V.- Metodología de la actividad curricular 
• Clases On Line  Sincrónicas y asincrónicas. Cápsulas. 
• Discusión en Grupo , ayudantías 
• Asesorías para la elaboración del Trabajo de Investigación apoyados por  el equipo de 

ayudantes del curso y el profesor a cargo  
• Trabajo de Investigación 
VI.- Evaluación de la actividad curricular 
Trabajo  de Investigación:  40 % Total.  
Evaluaciones, prueba: 60% Total .  
Todos aquellos con nota igual o superior a 4 serán eximidos del examen. La nota del examen 
equivale a un 40% en la nota final del curso. 
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• Saforcada, E. & de Lellis, M. (2006). ¿Políticas de salud mental o lo mental en las 
políticas de salud? En M. de Lellis y colaboradores. Psicología y políticas públicas de 
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(pp. 49-74). Buenos Aires: Paidós Tramas Sociales. 
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Cronograma  2021 
PSICOLOGIA COMUNITARIA 

 
 

Fechas SESION CONTENIDOS Y ACTIVIDADES PROFESOR 
A CARGO 

 1 

• Presentación del programa, 
cronograma y pauta de trabajos 
prácticos 

• Presentación ayudantes. 
Estructura y modalidad de trabajo 
 

Equipo 

 2 • Historia y concepto de la 
Psicología Comunitaria 

Germán 
Rozas 

 3 
• Definición y conceptos básicos 
• Concepto de comunidad  
 

Víctor 
Martínez 

 4 • Sesión Colectiva Comentarios  
•  

Víctor 
Martínez 
Germán 
Rozas 

 5 Semana de Receso Semana Santa  

 6 • Reunión Ayudantes   Equipo 
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• Teoría, Enfoques, modelos 
• Redes sociales y capital social  
• Participación y empoderamiento 
•  

Germán 
Rozas 

 8 • Investigación Acción Participativa 
 

Adriana 
Espinoza 

 9 • Semana de Receso  

 10 • Sesión Colectiva Comentarios  
 

Germán 
Rozas 
Adriana 
Espinoza 

 11 • Salud mental comunitaria 

 
 
Loreto 
Leiva 
 

 12 • Intervención en situación de crisis  
•  

Adriana 
Espinoza 

 13 • Semana de Receso  

 14 • Sesión Colectiva Comentarios  
 

Adriana 
Espinoza 
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Loreto 
Leiva 

 15 • Pobreza, inclusión exclusión, 
desigualdad, vulnerabilidad 

Germán 
Rozas 

 15  Prueba .   Reunión con ayudantes   

 16 Problemas ambientales y cambio 
climático  

Rodolfo 
Sapiains 

 17 • Exposición de Trabajos de Grupos  
•  

Equipo 

 18 • Examen Equipo 
 
 
 


