PROGRAMA

1. Nombre de la actividad curricular

Neurofisiologia

2. Nombre de la actividad curricular en inglés

Neurophysiology

3. Unidad Académica / organismo de la unidad académica que lo desarrolla

Carrera de Psicologia

4. Ambitos

Ambito Diagnéstico - Ambito Investigacién — Transversal

5. Horas de trabajo Presencial No presencial
3 hrs. 3 hrs.
6. Numero de créditos SCT — 4 SCT
Chile
7. Requisitos Psicobiologia

8. Propdsito general del curso

Curso teodrico-practico del ciclo basico el cual tiene
como proposito que los estudiantes analicen la
estructura y funcionamiento del sistema nervioso
como una red de interacciones neuronales que
sustentan los diversos aspectos de la conducta
humana, tanto normal como alterado.
Comprendiendo la conducta como un producto de
la interaccion cerebro- ambiente.

9. Competencias a las que
contribuye el curso

Ambito Diagnéstico:

- Aplicar el conocimiento adquirido sobre el campo
de estudio de la disciplina, situado en un contexto
socio histdrico, politico y cultural con una actitud
reflexiva, critica y ética.




Ambito Investigacion:

- Operacionalizar  constructos  tedricos y/o
variables que permitan abordar empiricamente el
problema de investigacion.

- Interpretar los resultados de una investigacion
para discutirlos de acuerdo a las decisiones
tedricas y metodoldgicas relativas al problema y
su contexto.

Transversal:

- Elaborar un marco comprensivo coherente vy
fundamentado de los procesos mentales,
subjetivos y del comportamiento humano
utilizando principios, modelos y procedimientos
cientificos propios de la disciplina y afines

10. Subcompetencias

Ambito Diagnéstico:

- Conceptualizar un  fendmeno (evento,
problema), observando y analizando los
fendmenos y procesos desde una perspectiva
psicolégica e incorporando disciplinas afines,
con una actitud reflexiva, critica y ética.

Ambito Investigacion:

- ldentificar los constructos tedricos y/o variables
gue permitan abordar empiricamente el
problema de investigacion.

- Analizar informacién relativa al problema y
contexto aplicando métodos pertinentes para la
interpretacion de resultados.

- Relacionar los resultados obtenidos con el
marco tedrico y el problema de investigacion y
su contexto extrayendo conclusiones
significativas.

Transversal:

- Caracterizar los fundamentos y las
particularidades de las areas y los campos de
actuacién de la psicologia para potenciar
profesionalismo y compromiso ciudadano.

11. Resultados de Aprendizaje

Resultado de aprendizaje general del curso




Explica la relacion entre el operar del sistema nervioso y el comportamiento, a partir de
la interaccién neuronal, para la comprension de diversos aspectos de la conducta y su
nexo con el quehacer de la psicologia.

Resultados de aprendizaje especificos

1. Describe los procesos fisioldgicos elementales del operar del sistema nervioso, con
base en su estructura, comprendiendo el funcionamiento del sistema nervioso central.

2. Distingue la organizacién de neuronas, en redes neuronales y vias nerviosas, para
comprender su relacién con estados y conductas.

3. Relaciona funciones bioldgicas con el comportamiento psicolégico de los seres
humanos.

4. Adquiere conocimientos esenciales acerca de como los factores biolégicos afectan la
conducta humana en condicion de funcionamiento alterado.

12. Saberes / contenidos

Los contenidos se organizan en tres unidades subdivididas en secciones. Estas unidades
se presentan en un determinado orden, el cual puede variar segun las necesidades.

Unidad 1: INTRODUCCION
1. Historia de la relacion entre cerebro y conducta
2. Relacion entre psicologia y neurociencias

Unidad 2: ORGANIZACION ESTRUCTURAL Y FUNCIONAL DEL SISTEMA NERVIOSO

1. Neurohistologia: revision de conceptos y estructuras del tejido nervioso (neuronasy
neuroglia), y la implicancia de esta configuracion.

2. Neurofisiologia: Potencial de reposo, excitacién neuronal, potencial de accidn,
impulso nervioso, neurotransmisores, receptores sinapticos, canales, potenciales post-
sindpticos e integracion sinaptica.

3. Estructuras y divisiones del sistema nervioso central y periférico.

4. Hormonas y sistemas de modulacién difusos

Unidad 3: ESTADOS Y CONDUCTAS ASOCIADAS A LA ORGANIZACION DEL SISTEMA
NERVIOSO

1. Neurobiologia de los Trastornos del Desarrollo

2. Neurobiologia de la Depresidn y Estrés

3. Neurobiologia del Aprendizaje y la Memoria

4. Neurobiologia de la Adiccidn: farmacos y drogas de abuso

5. Neurobiologia del Suefio y Cronobiologia

13. Metodologia




Capsulas tematicas: se realizaran videos con los contenidos mds importantes de cada
unidad. Se espera que las y los estudiantes puedan utilizar esta informacién para
participar de las sesiones sincronicas.

Sesiones sincronicas: semanalmente se realizaran sesiones en las que se realizaran
actividades que permitan discutir y analizar los contenidos de las capsulas tematicas y
material complementario. Ejemplo de actividades: organizadores graficos, debate,
dibujos, andlisis de casos, etc).

Video-Ayudantias: se realizaran videos en los que se revisaran la bibliografia
complementaria a las capsulas tematicas. Tienen por objeto centrarse en contenidos
fundamentales de cada tema. Se espera que las y los estudiantes las utilicen como
complemento para la comprension y aplicacién del contenido del curso.

Apoyo y reforzamiento de contenidos on line: se dispondra de evaluaciones formativas
para repasar contenidos del curso, asi como video-tutoriales y textos de apoyo.

14. Evaluacion

Portafolio o Cuaderno de aprendizaje: Cada estudiante tendrd un archivo tipo “Docs”
en una carpeta compartida por la catedra en “Drive”. En ese documento cada estudiante
incluira la respuesta a ejercicios basados en los contenidos semanales de las capsulas
tematicas. Tendra una semana de plazo para su realizacion. Cada ejercicio serd evaluado
con 1 punto si estd correcto, % punto si esta incompleto y 0 punto si no se respondié o
estd erréneo. Semanalmente se realizard la retroalimentacion respectiva. Las y los
estudiantes podran corregir y mejorar sus ejercicios. Al final de semestre se sumara el
puntaje total de los ejercicios, constituyendo el 30% de la nota final del curso.

Pruebas integrativas de aplicacidn: Se realizardn 2 evaluaciones no sincrdénicas sobre la
aplicacion de los contenidos principales del curso. Cada prueba constituye el 35 % de la
nota final del curso.

15. Requisitos de aprobacion

16. Palabras Clave

17. Bibliografia Obligatoria




1. Purves, D, y otros.: “Neurociencia”. Editorial Médica Panamericana, 2015.

2. Kandel, E.R; Schwartz, I.H.; Jessel, T.M.: "Neurociencia y Conducta"”. Editorial Mc
Graw-Hill, 1995.

3. Snell, R.: “Neuroanatomia Clinica”. Editorial Médica Panamericana, 2001. 52
Edicidn.

4. Carlson, N. R.: “Fundamentos de fisiologia de la conducta”. Editorial Prentice Hall,
109 edicién.2010

18. Bibliografia Complementaria
1. Miiller-Esterl, W.: “Bioquimica: Fundamentos para medicina y ciencias de la vida”.

Editorial Reverté, 2008.
2. Kandel, E.R; Schwartz, I.H.; Jessel, T.M.: "Principles of Neuroscience". Editorial Mc
Graw-Hill, 2000. 4¢ Edicidn.

19. Recursos web
U-Cursos: plataforma web




Cronograma
Neurofisiologia

2021
N° de sesidn Fecha Actividad/Tema

1 Relacién entre cerebro y conducta
Relacién entre psicologia y neurociencias

2 Células y células nerviosas

3 Potenciales eléctricos (reposo)

4 Potenciales eléctricos (accidn)

5 Semana receso

6 Sinapsis

7 Hormonas y sistemas cerebrales difusos
(SARA)

8 Prueba integrativa 1

9 Neurobiologia de los Trastornos del Desarrollo

10 Semana receso

11 Neurociencia de la Esquizofrenia

12 Neurobiologia de la Depresion y Estrés

13 Neurobiologia del Aprendizaje y la Memoria

14 Neurobiologia de la Adiccion: farmacos y
drogas de abuso

15 Semana receso

16 Neurobiologia del Suefio y Cronobiologia

17 Prueba integrativa 2

18 Semana de exdmenes




