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I1.- Descripcion / Justificacion de la actividad curricular

La psicologia de la personalidad tiene por objeto de estudio a la personalidad humana,
entendida como el conjunto de caracteristicas dindmicas que son propias de los
distintos individuos, y que permiten describirlos, categorizarlos, diagnosticarlos y
eventualmente modificarlos. Dentro de este campo se incluyen diversas teorias,
conceptos y practicas ocupadas de la definicion de la personalidad, del anélisis de los
factores que inciden en su formacién o modificacion, los conceptos que explican su
funcionamiento normal y patoldgico, y las técnicas terapéuticas que permiten su
modificacion.

Este campo de estudio se ha constituido como uno de los de mayor relevancia y
notoriedad al interior de la psicologia, y también de las ciencias sociales en un sentido
mas amplio. Ello se explica en buena medida por la relevancia que tiene el desarrollo
conceptual orientado a la descripcion, caracterizacién y comparacion de los distintos
individuos, asi como también por las herramientas précticas que se han generado desde
este campo y que inciden en el ejercicio profesional concreto del psicologo en una
diversidad de contextos (clinico, social, organizacional, etc.).

La asignatura integra desarrollos conceptuales y discusiones relevantes sobre la
personalidad, constituyendo una introduccion amplia a los problemas, conceptos,
teorias y métodos de evaluacion méas relevantes en el estudio moderno y
contemporaneo de la personalidad. De este modo, el curso presenta un recorrido critico
que aborda las raices historicas del estudio de la personalidad, las bases de sus
principales modelos teoricos y los alcances sociohistdricos de las definiciones de lo
normal y lo patologico vigentes en este campo.

I11.- Objetivos de la actividad curricular

Objetivo General:

Conocer los conceptos y teorias méas relevantes en el estudio de la personalidad
humana en relacion con sus respectivos contextos historicos, culturales 'y




epistemoldgicos.

Objetivos Especificos:

- Comprender el contexto historico, cientifico y sociocultural asociado a la reflexion e
investigacion moderna sobre la personalidad humana.

- Identificar los conceptos centrales que explican la formacion y el funcionamiento de
la personalidad.

- Reconocer los principales aportes de las distintas escuelas de psicologia al estudio de
la personalidad.

- Identificar criterios y medios de evaluacion en el area de la personalidad.

- Desarrollar una reflexion critica sobre la nocion de personalidad, sus clasificaciones y
teorias.

V.- Tematicas o contenidos de la actividad curricular

UNIDAD I: Introduccién al estudio de la personalidad

¢ Qué es la personalidad?

El surgimiento del individuo, la subjetividad moderna y la psicologia cientifica

Personalidad y persona: elementos de antropologia

Intimidad, biografia y personalidad

Conceptos cientificos sobre la personalidad: constitucion, caracter,

temperamento, tipo, rasgo

f. Métodologias de estudio de la personalidad: aproximacion clinica, experimental
y correlacional.

g. Formacion de la personalidad: genética, ambiente, socializacion.
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UNIDAD II: Teorias cléasicas en el estudio de la personalidad
a. Teorias psicoanaliticas de la personalidad: aparato psiquico, caracter y self.
b. Teorias humanistas de la personalidad: antecedentes posfreudianos y el

humanismo clésico.

Teorias cognitivas de la personalidad.

Modelos Biologico-Factoriales de la personalidad.

Modelos Léxico-Factoriales de la personalidad.

Modelos de la personalidad basados en la Genética de la Conducta.
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UNIDAD I11: Evaluacion de la Personalidad
a. Evaluacion de la personalidad.
b. Criterios correlacionales para la evaluacion de la personalidad.
c. Criterios psicodinamicos para la evaluacién de la personalidad.

UNIDAD IV: Critica de la personalidad
a. Posmodernidad y personalidad: la disolucion del yo
b. Poder, disciplinamiento y personalidad

V.- Metodologia de la actividad curricular

Las clases seran expositivas. No obstante ello, se propicia y estimula la participacion y
discusion por parte de los(as) alumnos(as). Complementariamente, se emplearan




materiales audiovisuales como parte de ejercicios participativos de analisis y discusion.

V1.- Evaluacion de la actividad curricular

- Una evaluacion oral (correspondiente al 40% de la nota de presentacion al examen):
se incluiran los contenidos revisados en clases junto con la bibliografia
correspondiente.

- Un informe de lectura (30% de la nota de presentacion al examen): Cada alumno
deberda entregar un informe sobre un texto de la bibliografia obligatoria del curso.

- Un informe de personalidad (30% de la nota de presentacién al examen): Cada
alumno debera evaluar la personalidad de una persona y entregar un informe que dé
cuenta de dicha actividad.

VI1.- Bibliografia basica y obligatoria de la actividad curricular
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