PROGRAMA DE ASIGNATURA

PSI | PRPS Profundizacion en Psicopatologia (Advanced Studies in psychopathology)
Créditos: 10 / Horas Presenciales: 4.5 / Horas No Presencial: 1.5

Facultad de Ciencias Sociales, Departamento de Psicologia

CARACTERISTICAS FORMATIVAS DE LA ASIGNATURA
OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA:

Profundizar en el conocimiento tedrico y practico de los trastornos mentales més prevalentes y recurrentes
en el quehacer del psicélogo, realizando una aproximaciéon a las aplicaciones de la disciplina
psicopatoldgica en los diversos campos del ejercicio profesional.

OBJETIVO ESPECIFICO DE LA ASIGNATURA:

Conocer las distintas formas de presentacién y curso de los des6rdenes mentales

Profundizar en el conocimiento psicopatolégico de los trastornos mentales mas frecuentes en la practica
clinica

Realizar una aproximacion tedrica a los diferentes modelos de intervencion psicoterapéutica

Exponer los modelos de intervencién y técnicas psicoterapéuticas especificas que han resultado eficaces
en el tratamiento de los desdérdenes mentales

SABERES | CONTENIDOS:

Primera Unidad

Fundamentos de la Psicopatologia: Aspectos Historicos Modelos Tedricos, Problemas Epistemoldgicos.
Psicopatologia, Cognitiva y Psicodinamica. Modelos Psicoterapéuticos. Relacién entre Neurobiologia,
Psicopatologia y Psicoterapia. Tratamientos Biol6gicos: Principios generales de Psicofarmacologia

Segunda Unidad: Trastornos Clinicos:

Trastornos de Ansiedad y Trastornos Somatomorfos: Formas de presentacion y aspectos
epidemioldgicos: Trastorno de Pénico, TAS, TOC, TAG, Fobias especificas, Trastorno de estrés
postraumatico; tratamiento cognitivo-conductual de la ansiedad patolégica. Trastornos Somatomorfos y
Disociativos

Trastornos del Estado de Animo: Hallazgos recientes, aspectos clinicos y epidemioldgicos. Teorias
psicolégicas de la Depresidn. Intervenciones psicoeducativas en el paciente bipolar. Modelos cognitivo-
conductuales de intervencidn.

Trastornos Psicéticos y Cuadros Orgéanicos Cerebrales: Esquizofrenia y otros
Trastornos Psicéticos. Aspectos psiquiatricos y de personalidad. Epilepsia. Semiologia especifica.



Psicopatologia en la Epilepsia. Abordaje psicosocial del paciente epiléptico.

Disfunciones sexuales. Modelos tedricos. Presentaciones Clinicas. Abordajes terapéuticos. Psicoterapia
Cognitivo Conductual

Dependencia de Sustancias Psicoactivas. Aspectos descriptivos, modelos etioldgicos. Estrategias
multidisciplinarias de intervencién. Psicofarmacos y Psicoterapia

Trastornos de la Conducta Alimentaria: Aspectos descriptivos, etioldgicos y sociales. Intervenciones y
tratamiento multidisciplinario. Intervenciones Psicoldgicas en la Obesidad.

METODOLOGIA:

Clases expositivas.
Analisis de casos en base a material audiovisual.
Entrevistas a pacientes en sala de espejo (CAPS)

Lecturas guiadas de material bibliografico

RECURSOS Y EVALUACIONES
METODOLOGIAS DE EVALUACION:

Dos evaluaciones tedricas integrativas (30% c/u)
Trabajo practico (25%)

Controles bibliogréaficos (15%)

REQUISITOS DE APROBACION:

La nota minima de aprobacion del curso es 4,0.-

PALABRAS CLAVE:

Psicopatologia; trastornos mentales

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA:

Beck, A., 1983 "Terapia Cognitiva de la Depresién"

Beck, A., 1994 "Terapia Cognitiva de los Trastornos de la Personalidad"
Beck, A., 1999 "Terapia Cognitiva de las Drogodependencias”

Beck, J., 2000 " Terapia Cognitiva"

Caballo, V., 1998 "Manual para el tratamiento cognitivo-conductual de los trastornos Psicoldgicos" Vol.
1

Caballo, V., 1998 "Manual para el tratamiento cognitivo-conductual de los trastornos Psicol6gicos" Vol.
2

Cia, A., 2002 "La Ansiedad y sus Trastornos"

Cia, A., 2003 "C6mo superar las crisis de panico”



Cia, A., 2001 "TAG: Trastorno de Ansiedad Generalizada"

Colom, F.y Vieta, P. "Manual de Psicoeducacién para el Trastorno Bipolar"
Gabbard, G., 2002 "Psiquiatria Psicodinamica en la Practica Clinica"
Heerlein, A., 2000 "Psiquiatria Clinica"

Ivanovic-Zuvic, F., 2001 "Epilepsia, Psicopatologia y Tratamiento"

Pérez-Franco, J. (2011). Neurobiologia de las adicciones. Apuntes para uso exclusivo de docencia.
Universidad de Chile.

Vallejo Ruiloba J. Introduccién a la psicopatologia y la psiquiatria. 62 edicion. Barcelona, Espafia.
Editorial Masson, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

American Psychiatric Asociation, 1994."Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales,
DSM IV. "

Capponi, R., 1987 "Psicopatologia y Semiologia Psiquiatrica"

Herleein, A., 1997"Personalidad y Psicopatologia”.

Higueras, A., Lopez JM , 1998: "Compendio de Psicopatologia”

Kernberg, O., 1987 "Trastornos Graves de la Personalidad: Estrategias psicoterapéuticas"
Linehan, M., 2003 "Manual de Tratamiento del Trastorno Limite de la Personalidad"
Millon, Th., 2006 "Trastornos de la Personalidad en la Vida Moderna"

Retamal, P. y Cantillano, V., 2001 "Psicoterapia del Paciente Bipolar". Revista Argentina de Psiquiatria,
Vol. XII.

Schultz, J., 1969 "El Entrenamiento Autégeno: Autorrelajacion Concentrativa"

Tellenbach, H., 1968 "Estudio Sobre la Patogénesis de las Perturbaciones Psiquicas"
Weitbrecht, H.J., 1970 "Manual de Psiquiatria”

Worde, W., 1997 "El Tratamiento del Duelo: Asesoramiento Psicolégico y Terapia"
Husserlian comments on Blankenburg's "psychopathology of common sense”

Osborne P Wiggins; Michael Alan Schwartz; Jean Naudin

Philosophy, Psychiatry & Psychology : PPP; Dec 2001; 8, 4; ProQuest Psychology Journals
First steps toward a psychopathology of "common sense"

Wolfgang Blankenburg

Philosophy, Psychiatry & Psychology : PPP; Dec 2001; 8, 4; ProQuest Psychology Journals
pg. 303

Values, Mental Health and Mental Capacity: Debates in Cyberspace

Kim Woodbridge; Toby Williamson; Piers Allott; Bernard Fleming; Bill Fulford

The Mental Health Review; Dec 2005; 10, 4; ProQuest Psychology Journals

pg. 25

A matrix of hysteria
Yarom, N., 1997. Journal Psicho-Anal, vol 78,1119

Psychological treatments for schizophrenia



B.V. Martindale, K.T. Mueser, E. Kuipers, T. Sensky and L. Green

Psychoanalitic diagnosis
Nancy Mc Williams
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