PROGRAMA

1. Nombre de la actividad curricular

Neurociencia Cognitiva

2. Nombre de la actividad curricular en inglés

Cognitive Neuroscience

3. Unidad Académica/ organismo de la unidad académica que lo

desarrolla
Carrera de Psicologia

4. Ambitos

Ambito Diagnostico - Ambito Investigacién — Ambito Evaluacion

5. Horas de trabajo Presencial No presencial
3 hrs. 3 hrs.
6. Namero de créditos SCT — | 4 SCT

Chile

7. Requisitos

Neurofisiologia

8. Propdésito general del
curso

Curso teorico-practico del ciclo basico el cual
tiene como proposito que las y los estudiantes
logren comprender y explicar la relacion entre
el funcionamiento del sistema nervioso y la
cognicion humana, entendiéndola como un
resultado de la interaccion de redes neuronales
ampliamente distribuidas.

9. Competencias a las que
contribuye el curso

Ambito Diagnéstico:

- Diagnosticar fendmenos 'y  procesos
psicolégicos, generando y revisando
preguntas y/o hipotesis en base a la
recoleccion de informacion 'y el
conocimiento psicolégico pertinente que
apunten a la complejidad del objeto.

- Desarrollar una estrategia metodoldgica
pertinente para dar respuestas relevantes y
adecuadas a las preguntas y contrastacion
de hipoétesis.

Ambito Investigacion:

- Elaborar marcos tedricos o conceptuales
pertinentes que orienten la practica
investigativa.

- Interpretar  los resultados de una
investigacion para discutirlos de acuerdo a
las decisiones tedricas y metodologicas
relativas al problema y su contexto.




Ambito Evaluacion:
- Construir criterios y seleccionar
instrumentos para evaluar servicios e

intervenciones.

10. Subcompetencias Ambito Diagnostico:

- Elaborar estrategias de busqueda de
informacion pertinente a la disciplina y
disciplinas afines.

- Establecer una estrategia metodoldgica
pertinente distinguiendo entre los distintos
enfoques metodolégicos de aproximacion al
objeto de estudio.

Ambito Investigacion:

- Organizar la informacién pertinente que
conduce al planteamiento de un problema
seleccionando los marcos teoricos o
conceptuales desde la reflexion y la critica.

- Relacionar los resultados obtenidos con el
marco tedrico y el problema de investigacion
y Su contexto extrayendo conclusiones
significativas.

Ambito Evaluacion:
- Analizar la validez y confiabilidad de los
instrumentos.

11. Resultados de Aprendizaje

Resultado de aprendizaje general del curso

Comprende la relacién entre el funcionamiento del sistema nervioso y la
cognicion humana, explicando los procesos cognitivos a partir de la identificacion
de las estructuras y circuitos cerebrales.

Resultados de aprendizaje especificos

1.Distingue y ubica espacialmente las distintas estructuras cerebrales a la base
de los procesos cognitivos.

2.Conoce Yy diferencia las distintas fuentes de datos de las que la neurociencia
cognitiva obtiene informacion sobre la anatomia y el funcionamiento cerebral.
3.Comprende los mecanismos de enlace entre las imagenes sensoriales y los
procesos cognitivos responsables de la formacion de perceptos.

4.Entiende los mecanismos corticales y subcorticales del procesamiento de la
informacion emocional, la memoria y la cognicion social.

5.Comprende en qué consisten las funciones ejecutivas, qué regiones y circuitos
cerebrales sustentan dichos procesos.

6.Distingue los mecanismos neuronales que hacen posible la conciencia y la
emergencia de la imaginacion subjetiva.

12. Saberes / contenidos




Los contenidos se organizan en unidades subdivididas en secciones. Estas
unidades se presentan en un determinado orden, el cual puede variar segun las
necesidades.

Unidad |

Introduccion ala neurociencia cognitiva

1- Métodos de estudio en Neurociencia Cognitiva.
2- Neuroanatomia

Unidad Il
Sensacion y percepcion
- Mecanismos de procesamiento sensorial y percepcion

Unidad IlI

Emociones, cognicion social y control ejecutivo

- El cerebro emocional

- La cognicién social

- El control ejecutivo, toma de decisiones, razonamiento y resolucién de
problemas.

Unidad IV

Estados de conciencia

- Suefio y ritmos circadianos

- Demencias y neurodegeneracion

- Conciencia: conceptos, observaciones clinicas y experimentales

13. Recursos o habilidades a movilizar por parte de las y los estudiantes en
esta actividad curricular

e Capacidad critica y autocritica: desarrollo de una actitud reflexiva que permita el
analisis y evaluacién de situaciones para la toma de decisiones, considerando las
implicancias para las personas con quienes trabajo y a nivel personal. Capacidad
para recibir retroalimentacién y tomar decisiones que permitan corregir errores
gue puedan afectar su desempefio profesional.

e Comunicacién oral y escrita: capacidad para la comunicacién de manera oral y
escrita en la elaboracién de textos académicos que permitan la difusion del
conocimiento. Implica el desarrollo de habilidades de comprension,
argumentacion y sistematizacion, utilizando un lenguaje técnico acorde a la
disciplina.

e Compromiso ético: desarrollo de una actitud ética y conducta profesional en la
aplicacion de instrumentos, de técnicas, uso de informacidn en su ejercicio
profesional, de acuerdo con los estandares de la disciplina.




e Trabajo en equipo: capacidad de insertarse en grupos de trabajo y desarrollar
actividades grupales en clases o en proyectos a lo largo del semestre. Implica la
coordinacion entre las y los integrantes para el cumplimiento de los objetivos y
del desempefio grupal.

e Capacidad de investigacion: desarrollo de la capacidad de participar en procesos
de generacién de conocimiento con apertura a la profundizacidn y actualizacion,
para responder a las problematicas y la naturaleza compleja de los fendmenos
relacionados con la disciplina.

14. Metodologia

Sesiones presenciales: semanalmente se realizaran sesiones en las que se
presentaran los contenidos de cada unidad del curso. Se mantendr& un respaldo
online de los contenidos del curso.

Seminarios: se realizaran un total de 3 seminarios durante el semestre. Las y
los estudiantes podran, en forma individual y/o grupal, responder a guias
basadas en ejercicios y/o analisis de casos asociados a cada unidad del curso.

Coloquio neurociencias: Actividad de cierre del curso en el cual se presentaran
los trabajos desarrollados durante el semestre, basados en preguntas asociadas
a las distintas unidades del curso.

Ayudantias: se realizaran sesiones virtuales o presenciales con el equipo de
ayudantes para apoyar la realizacién tanto de los seminarios como del trabajo
final del curso.

15. Evaluacion

1. Seminarios:

Lasy los estudiantes trabajaran preferentemente en grupos o de forma individual,
para resolver ejercicios y/o problemas asociados a cada unidad del curso. La
suma de los seminarios constituye el 50% de la nota final del curso.

2. Trabajo de investigacion
Las y los estudiantes desarrollaran en grupo o de forma individual, la respuesta
a una pregunta asociada a alguna de las unidades del curso. Estas preguntas
seran presentadas al inicio del semestre y cada grupo podra elegir cual pregunta
responder. Esta actividad se centra en el aprendizaje activo de las y los
estudiantes, por lo que implica que:

1. realicen una busqueda bibliografica que permita responder a la pregunta

en cuestion (minimo 4 articulos cientificos de los 5 Ultimos afios)
2. elaboren un informe de investigacion (2000 palabras como maximo)




3. elaboren una presentacién audiovisual de no mas de 7 minutos (infografia
mas audio explicativo, video, podcast, debate, presentacion en ppt, etc).
4. participen con su presentacion del coloquio de neurociencias.
El trabajo constituye el 50% de la nota final del curso.

16. Requisitos de aprobacién

Promedio final de notas igual o superior a 5.0

17. Normativa del curso

e Lainasistencia a clases obligatorias y/o evaluaciones deben ser justificadas en un
plazo de 5 dias hdabiles en Secretaria de Estudios al correo, adjuntando los
antecedentes. Esto se realiza via plataforma U-Campus o por correo a
secest.psicologia@uchile.cl

® De acuerdo con lo establecido en el Reglamento de Estudiantes de Ia
Universidad, se debe “Reconocer el origen y autoria de las ideas y resultados
tanto propios como ajenos/as, segun las normas y convenciones académicas de
cada disciplina”. Adicionalmente, es deber de las y los estudiantes “asumir la
responsabilidad principal de su propia formacién, con el apoyo y supervisiéon de
sus profesores/as y la interaccion con sus pares, en las condiciones establecidas
en la reglamentacidn pertinente” En los casos que se evidencie una situacion que
transgreda estas normativas, que implique copia por parte de la o él estudiantes,
o plagio en un trabajo académico, se evaluara con nota minima (1,0), y se
informara a Jefatura de Carrera para dejar constancia escrita de esta situacion.

e Respecto al uso de Inteligencia Artificial [IA] se sugiere declarar en el Programa
si se autoriza o no su uso. Si su uso es permitido, se requiere de una reflexién
ética entre docentes y estudiantes que debiera tener cabida en las primeras
sesiones de clases o en la presentacion del Programa, incorporando las
dimensiones de justicia, equidad, responsabilidad y pensamiento critico
(UNESCO, 2021). Lo anterior implica: velar porque todos/as los estudiantes se
beneficien por igual, de modo que no existan diferencias entre quienes pueden
o no acceder a la tecnologia; enfatizar el uso responsable de esta herramienta,
es decir, procurar no generar una dependencia excesiva de la IA y; fomentar el
pensamiento critico, reforzando la necesidad de revisar el contenido trabajado a
partir de este tipo de herramientas.

18. Palabras Clave

19. Bibliografia Obligatoria

Manual de uso interno que contiene capitulos seleccionados y adaptados de la
bibliografia complementaria.

20. Bibliografia Complementaria




Gazzaniga, M. S., Ivry, R., & Mangun, G. R. (2009). Cognitive neuroscience: The
biology of the mind. W. W. Norton.
Redolar, D. (2014) Neurociencia Cognitiva. Ed. Médica Panamericana

Bear. M. F. et al. (2008). Neurociencia: Explorando el cerebro. Masson —
Williams & Wilkins Espafia S. A.

Carlson, N. R. (2010). Fisiologia de la conducta. Prentice Hall Hispano-
Americana.

Cardinali, D. (2007) Neurociencia aplicada y sus fundamentos. Editorial Médica
Panamericana

Fitzgerald, Gruener & Mtui (2012) Neuroanatomia clinica y neurociencia
ELSEVIER Espafia.

Kolb,B & Whishaw, 1.Q. (2006) Neuropsicologia humana Ed. Médica
Panamericana

19. Recursos web
U-Cursos: plataforma web/péagina del curso




