PROGRAMA

1. Nombre de la actividad curricular

Maternidad, apego y primera infancia

2. Nombre de la actividad curricular en inglés

Maternity, attachment and early childhood

3. Unidad Académica / organismo de la unidad académica que lo desarrolla

Psicologia

4. Ambitos

Diagndstico — Investigacion - Intervencion - Transversal

5. Horas de trabajo

Presencial No presencial

3 horas 6 horas

6. Numero de créditos SCT —
Chile

6 SCT

7. Requisitos

Psicologia Clinica

8. Propdsito general del curso

Curso tedrico-practico del ciclo de profundizacién el
cual tiene como propédsito realizar una revisién de
los principales aspectos de desarrollo materno filial
durante los primeros afios (0-5 afios), junto a una
evaluaciéon por medio de entrevista, observacion y
aplicaciéon de pruebas de desarrollo psicomotor

9. Competencias a las que
contribuye el curso

Ambito Diagnéstico:

- Desarrollar una estrategia metodoldgica
pertinente para dar respuestas relevantes y
adecuadas a las preguntas y contrastacion
de hipdtesis.




- Aplicar el conocimiento adquirido sobre el
campo de estudio de la disciplina, situado en
un contexto socio histdrico, politico vy
cultural con una actitud reflexiva, critica y
ética.

Ambito Investigacion:

- Operacionalizar constructos tedricos y/o
variables que permitan abordar
empiricamente el problema de
investigacion.

- Interpretar los resultados de una
investigacion para discutirlos de acuerdo a
las decisiones tedricas y metodoldgicas
relativas al problema y su contexto.

Ambito intervencion:

- Formular objetivos y estrategias de accion,
gue aporten a resolver los problemas
detectados y satisfaccién de necesidades en
funcidn de las caracteristicas y recursos de
los sujetos de intervencién.

Transversal:

- Elaborar un marco comprensivo coherente y
fundamentado de los procesos mentales,
subjetivos y del comportamiento humano
utilizando principios, modelos y
procedimientos cientificos propios de la
disciplina y afines

10. Subcompetencias

Ambito Diagnéstico:

- Conceptualizar un fendmeno (evento,
problema), observando y analizando los
fendmenos y procesos desde una
perspectiva psicolégica e incorporando
disciplinas afines, con una actitud reflexiva,
critica y ética.

- Pronosticar el devenir de un fenémeno,
describiéndolo, caracterizandolo y




asumiendo una posicién tedrico -
metodoldgica con una mirada ética.
Articular el proceso de evaluacion vy
diagndstico de eventos y procesos
psicoldgicos con los elementos
contextuales, reflexivos, criticos y éticos
relacionados con el fenédmeno en estudio.

Ambito Investigacion:

Identificar los constructos tedricos y/o
variables que permitan abordar
empiricamente el problema de
investigacion.

Adaptar los procedimientos, métodos y
técnicas de acuerdo a las caracteristicas del
contexto socio-cultural donde se realiza la
investigacion y de personas o grupos donde
ésta se lleva a cabo.

Ambito Intervencion:

Establecer estrategias de accién definiendo
los pasos necesarios para lograr los
propésitos establecidos.

Adecuar los procedimientos, métodos y
técnicas a las caracteristicas socioculturales,
étnicas y de género entre otras, del sujeto
intervenido, evaluando vulnerabilidades vy
recursos presentes.

Transversal:

Caracterizar los fundamentos vy las
particularidades de las dreas y los campos de
actuaciéon de la psicologia para potenciar
profesionalismo y compromiso ciudadano.

11. Resultados de Aprendizaje

Realizar una revision tedrica de los aspectos fundamentales de la relacion entre

maternidad, apego y primera infancia, siendo capaces de lograr una visién integrada

por medio de actividades practicas de entrevista, evaluacion del desarrollo psicomotor

y observacion de la interaccién en la diada madre/cuidador y su hijo/a.




12. Saberes / contenidos

UNIDAD 1

Maternidad

Desarrollo prenatal

Cambios emocionales y psicoldgicos durante el embarazo
Maternidad en la primera infancia

UNIDAD 2

Apego

Teoria del apego

Tipos de apego

Observacién de la Interaccidn comunicativa

UNIDAD 3

Primera Infancia

Desarrollo primera infancia

Factores protectores y de riesgo

Evaluaciéon desarrollo psicomotor: EEDP-TEPSI

UNIDAD 4:
Intervencidn y apoyo psicolégico en la maternidad y primera infancia
Programas de intervencion

13. Metodologia

La asignatura se llevara a cabo a través de clases expositivas que estaran a cargo de la
docente.

Las/os estudiantes deberan realizar actividades practicas de entrevista a la madre y/o
cuidadora principal, observacién de la diada madre-hijo/a y evaluacion desarrollo
psicomotor.

14. Evaluacion

La evaluacion consta:

Trabajo duplas entrevista materna y/o cuidador principal: 10%.

Trabajo duplas observacion de la interaccidn: 25%

Trabajo duplas evaluacién desarrollo psicomotor: 25%

Presentacion oral integrativa de los trabajos realizados durante el semestre indicando
posibles intervenciones: 40%




Asistencia de 100% a las sesiones de atencion, de no cumplir este requisito los/as
estudiantes quedan automdaticamente REPROBADOS de la asignatura. Estas
actividades se realizaran, aunque existan movilizaciones, paros de actividades o
cualquier otra dificultad que altere el normal funcionamiento de las clases.

La no presentacion de los trabajos y de la presentacién oral debera ser justificada en
las instancias pertinente, solo asi el/la estudiante tendra la posibilidad de rendir una
prueba recuperativa, la cual es de caracter INTEGRATIVA.

15. Requisitos de aprobacion

Las/os estudiantes que obtengan un promedio general igual o superior a 5.0 seran
eximidos de rendir el examen final.

Las/os estudiantes deben aprobar con 4,0 como nota final la asignatura.

16. Normativa del curso

e Llainasistencia a clases obligatorias y/o evaluaciones deben ser justificadas en un
plazo de 5 dias hdabiles en Secretaria de Estudios al correo, adjuntando los
antecedentes. Esto se realiza via plataforma U-Campus o por correo a
secest.psicologia@uchile.cl

e De acuerdo con lo establecido en el Reglamento de Estudiantes de la
Universidad, se debe “Reconocer el origen y autoria de las ideas y resultados
tanto propios como ajenos/as, segun las normas y convenciones académicas de
cada disciplina”. Adicionalmente, es deber de las y los estudiantes “asumir la
responsabilidad principal de su propia formacion, con el apoyo y supervisién de
sus profesores/as y la interaccion con sus pares, en las condiciones establecidas
en la reglamentacidn pertinente” En los casos que se evidencie una situacién que
transgreda estas normativas, que implique copia por parte de la o él estudiantes,
o plagio en un trabajo académico, se evaluard con nota minima (1,0), y se
informara a Jefatura de Carrera para dejar constancia escrita de esta situacién.

17. Palabras Clave

Maternidad, apego y primera infancia

18. Bibliografia Obligatoria

Brazelton, T. B. (1994). Su hijo: momentos claves en su desarrollo desde el periodo prenatal
hasta los seis afios. Editorial Norma.

Catalan, C. Tamizaje de alteraciones del desarrollo psicomotor en Chile.




Crittenden, P. M. (2002). Nuevas implicaciones clinicas de la teoria del apego. Promolibro.

de Neuropsiquiatria, A. E. (2015). Psiquiatria Perinatal y del Nifio de 0-3 Afios. AEN (Seccion
de Infantil) Y SEPYPNA: Madrid, Spain.

Haeussler I. y Marchant, T. (1985). Test de Desarrollo Psicomotor 2 - 5 afios: Tepsi. Ediciones
Universidad Catolica de Chile.

Ministerio de Salud. (2004). Normas Técnicas de Estimulacién y Evaluacion del Desarrollo
Psicomotor del Nifio y la Nifia Menor de 6 afos.

National Center for Clinical Infant Programs (1998). Clasificaciéon Diagnéstica: 0-3. Clasificacion
diagnéstica de la salud mental y los des6rdenes en el desarrollo de la infancia y la nifiez
temprana. Paidos.

Perinat, A. (2016). La primera infancia. Editorial UOC.

Rodriguez, S., Arancibia, V., & Undurraga, C. (2011). EEDP: Escala de evaluacion del
desarrollo psicomotor de 0-24 meses. Cronopios.

Stern, D. (1983). La primera relacion: madre-hijo (Vol. 1). Ediciones Morata.

Otra a definir

19. Bibliografia Complementaria

Por definir

20. Recursos web
U-Cursos: plataforma web




