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Universidad de Chile 

Facultad de Ciencias Sociales

Departamento de Psicología
Carrera de Psicología
Programa Neurofisiología
	I.- Identificación de la actividad curricular

	Carrera en que se dicta:
	Psicología

	Profesor o equipo:
	Margarita Bórquez Quintas, magaborquez@uchile.cl

	Ciclo al que pertenece:
	Básico

	Semestre:
	Tercero

	Modalidad:
	Presencial

	Carácter:
	Obligatorio

	Pre - requisitos:
	Psicobiología

	Año
	2017


	II.- Descripción / Justificación de la actividad curricular

	El propósito principal de este curso es entregar conocimientos básicos necesarios para entender el funcionamiento del sistema nervioso y su relación con el comportamiento, además de discutir en el dominio de las Neurociencias algunas de las hipótesis propuestas para explicar distintas conductas en base a la organización de este sistema.

En este sentido, el curso busca entender el funcionamiento del sistema nervioso como una red de interacciones neuronales que sustentan los diversos aspectos de la conducta. 

Se estudiarán las principales estructuras que sustentan el funcionamiento neuronal, desde su unidad básica celular hasta los complejos sistemas de interacción que conforman áreas especializadas, fundamentales para comprender la complejidad de la conducta humana, tanto normal como patológica.  


	III.- Objetivos de la actividad curricular

	Objetivos generales:

1. Comprender y explicar la relación entre el operar del sistema nervioso y el comportamiento, considerado como resultado de la interacción neuronal.

2. Comprender la necesidad de conocer el operar de este sistema en el quehacer del psicólogo.

3. Comprender la necesidad de adquirir una actitud científica basada en la rigurosidad metodológica, observación objetiva y desarrollo de un pensamiento hipotético-deductivo. 
Objetivos Específicos:

1. Explicar los procesos fisiológicos elementales del operar del sistema nervioso en base a su estructura.

2. Explicar la organización de neuronas en redes neuronales y vías nerviosas, entregando así las herramientas necesarias para el curso de Neurociencia Cognitiva.

3. Adquirir y/o aumentar las habilidades de observación, descripción, uso del lenguaje científico y razonamiento hipotético deductivo.


	IV.- Temáticas o contenidos de la actividad curricular

	Los contenidos se organizan en tres unidades subdivididas en secciones. Estas unidades

se presentan en un determinado orden, el cual puede variar según las necesidades.

Unidad 1: INTRODUCCIÓN

1. Historia de la relación entre cerebro y conducta

2. Relación entre psicología y neurociencia
3. Ética en experimentación animal

Unidad 2: ORGANIZACIÓN ESTRUCTURAL Y FUNCIONAL DEL SISTEMA

NERVIOSO

1. Neurohistología: revisión de conceptos y estructuras del tejido nervioso (neuronas y neuroglía), y la implicancia de esta configuración.

2. Neurofisiología: Potencial de reposo, excitación neuronal, potencial de acción, impulso nervioso, neurotransmisores, receptores sinápticos, canales, potenciales post-sinápticos e integración sináptica.

3. Estructuras y divisiones del sistema nervioso central y periférico.

Unidad 3: ESTADOS Y CONDUCTAS ASOCIADAS A LA ORGANIZACION

DEL SISTEMA NERVIOSO

1. Neurobiología de la Esquizofrenia
2. Neurobiología de la Depresión y Trastornos de ansiedad
3. Neurobiología del Aprendizaje y la Memoria
4. Neurobiología de la Motivación y Sistema del Refuerzo: Adicción
5. Neurobiología del Sueño
6. Neurofisiología de la Sexualidad
7. Avances en Neurobiología del Comportamiento y Epigenética


	V.- Metodología de la actividad curricular

	Sesiones de aula: Las sesiones tienen una duración de dos horas, en dos bloques. Durante la exposición del profesor se requiere la participación de los estudiantes, los que se organizarán en grupos pequeños cuando sea necesario. La información entregada por el profesor debe ser complementada por lecturas, alguna de las cuales serán obligatorias y evaluadas. 

Seminario Bibliográfico: Se considera la presentación grupal de un artículo científico (escrito en inglés) para el resto del curso, el cual será entregado por el docente en relación a los contenidos de la tercera unidad del curso. Se espera que los estudiantes puedan identificar los aspectos centrales de la revisión y generar un informe que contenga los aspectos principales del texto (máximo 2000 palabras, letra Time New Roman 12, espacio: 1.5). Los ayudantes de la cátedra supervisarán el trabajo grupal de los estudiantes. 
Ayudantía: Una sesión semanal de una hora de duración en la que se revisarán la bibliografía complementaria a la cátedra. Tienen por objeto aclarar dudas, consolidar y crear un espacio de discusión de las materias abordadas en clase. Además, durante estas sesiones se apoyará el trabajo de revisión del seminario bibliográfico, apoyando a los alumnos para la presentación de su artículo. Esta ayudantía no es de carácter obligatorio para los alumnos.
Apoyo y reforzamiento de contenidos on line: se dispondrá de evaluaciones formativas on line para repasar contenidos del curso, así como video-tutoriales y talleres interactivos. 



	VI.- Evaluación de la actividad curricular

	1. PRUEBAS DE CÁTEDRA

Los logros alcanzados se medirán en dos oportunidades, a través de pruebas de respuesta cerrada y abierta que incluyen los temas tratados hasta la semana anterior a la prueba.  Las pruebas de cátedra contribuyen en un 50% a la configuración de la nota final del curso.

2. SEMINARIO BIBLIOGRÁFICO

Se evaluará la exposición oral del artículo e informe escrito (máximo 2000 palabras, letra Time New Roman 12, espacio: 1.5) corresponde a un 25% de la configuración de la nota final (10% de esta nota corresponderá al trabajo grupal desempeñado junto al ayudante respectivo).

3. CONTROLES DE LECTURA

Evaluaciones cortas de la bibliografía revisada durante las ayudantías, correspondiendo a un 25% de la nota final.

	VII.- Bibliografía básica y obligatoria de la actividad curricular

	1. Purves, D, y otros.: “Neurociencia”. Editorial Médica Panamericana, 2015.

2. Kandel, E.R; Schwartz, I.H.; Jessel, T.M.: "Neurociencia y Conducta". Editorial Mc

Graw-Hill, 1995. 
3. Snell, R.: “Neuroanatomía Clínica”. Editorial Médica Panamericana, 2001. 5º Edición.
4. Carlson, N. R.: “Fundamentos de fisiología de la conducta”. Editorial Prentice Hall, 10º edición.2010

	VIII.- Bibliografía complementaria

	1. Müller-Esterl, W.: “Bioquímica: Fundamentos para medicina y ciencias de la vida”. Editorial Reverté, 2008.

3. Kandel, E.R; Schwartz, I.H.; Jessel, T.M.: "Principles of Neuroscience". Editorial Mc Graw-Hill, 2000. 4º Edición. 
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	Evaluación de la actividad curricular

	1. PRUEBAS DE CÁTEDRA

Los logros alcanzados se medirán a través de 2 pruebas de respuesta cerrada y abierta que incluyen los temas tratados hasta la semana anterior a la prueba. Las pruebas de cátedra contribuyen en un 50% a la configuración de la nota final del curso.

2. SEMINARIO BIBLIOGRÁFICO

Se evaluará la exposición exposición oral en grupos de artículo de revisión (en inglés) y entrega de informe escrito (máximo 2000 palabras, 2.5 cm. de margen por cada lado, letra Time New Roman 12, espacio: 1.5) Corresponde a un 25% de la nota final, 10% de esta nota corresponderá al trabajo grupal desempeñado junto al ayudante respectivo y en base al cumplimiento de una Carta Gantt.

3. CONTROLES DE LECTURA

Evaluaciones cortas de la bibliografía revisada durante las ayudantías, correspondiendo a un 25% de la nota final.


	Calendario de Actividades

	Fecha
	Tema

	Semana 1

Clase 1 


	Módulo 1: 

Introducción al curso

· Revisión programa, calendario y plan de trabajo

· Elección grupos y paper seminario
Módulo 2:

Unidad 1: Introducción

· Historia de la relación entre cerebro y conducta
· Relación entre psicología y neurociencia
Ética en la experimentación animal

	Semana 2

Clase 2


	Módulo 1:

Control 1: (“Dualism revisited”, pag 169-178 y Capítulo 1: La mente y el cerebro: historia y principios de la Neurociencia Cognitiva. Pág. 3-22)
Unidad 1: Introducción

· La neurona vista como una célula
Módulo 2:

Unidad 2: Organización estructural y funcional del sistema nervioso

Neurohistología: revisión de conceptos y estructuras del tejido nervioso (neuronas y neuroglía), y la implicancia de esta configuración.

	Semana 3

Clase 3


	Módulo 1 y 2:

Control 2 (Capítulo 1: Estudio del

sistema nervioso de los seres

humanos y otros animales) 

Unidad 2: Organización estructural y funcional del sistema nervioso

Neurofisiología: Potencial de reposo, excitación neuronal y señales eléctricas.

	Semana 4

Clase 4


	Módulo 1 y 2:

Control 3 (Capítulo 2: Señales eléctricas

de las células nerviosas)

Unidad 2: Organización estructural y funcional del sistema nervioso

Neurofisiología: Potencial de acción, sinapsis e impulso nervioso

	Semana 5

Clase 5


	Módulos 1 y 2:

Control 4 (Capítulo 3: Permeabilidad de

la membrana dependiente de

voltaje)

Unidad 2: Organización estructural y funcional del sistema nervioso

Neurofisiología: Receptores sinápticos, tipos de canales y neurotransmisores.

	Semana 6

Clase 6


	Módulo 1 y 2:

Control 5 (Capítulo 4: Canales y

transportadores)

Unidad 2: Organización estructural y funcional del sistema nervioso

Neurofisiología: Transmisión sináptica, potenciales post-sinápticos e integración sináptica.

	Semana 7

Clase 7


	Módulo 1 y 2 Taller de Neuroanatomía:

Control 6 (Capítulo 5: Transmisión

Sináptica)

Unidad 2: Organización estructural y funcional del sistema nervioso

· Estructuras y divisiones del sistema nervioso central y periférico.

· Orientación espacial, ejes y planos de simetría

· Organización de la corteza cerebral: áreas primarias, secundarias y su rol sensorial. 
 


	Semana 8
	Módulos 1 y 2:

Prueba de Cátedra Nº1 (Clases 1 a 7)

	Semana 9

Clase 8


	Módulo1

Unidad 3: Estados y conductas asociadas a la organización del sistema nervioso

· Neurobiología de la Esquizofrenia
Módulo 2: 

· Exposición de Seminario Bibliográfico 

	
	Entrega Informe Seminario Bibliográfico

	Semana 10

Clase 9 


	Módulo 1:

Control 7 (Esquizofrenia). 
Unidad 3: Estados y conductas asociadas a la organización del sistema nervioso

· Neurobiología de la Depresión y Trastornos de ansiedad.

Módulo 2: 

· Exposición de Seminario Bibliográfico 

	Semana 11

Clase 10


	Módulo 1:

Control 8 (Depresión y Trastornos de ansiedad) 
Unidad 3: Estados y conductas asociadas a la organización del sistema nervioso

· Neurobiología del Aprendizaje y la Memoria 

Módulo 2: 

· Exposición de Seminario Bibliográfico 

	Semana 12

Clase 11


	Módulo 1:

Control 9  (Aprendizaje y la Memoria) 
Unidad 3: Estados y conductas asociadas a la organización del sistema nervioso

· Neurobiología de la Motivación y Sistema del Refuerzo: Adicción
Módulo 2: 

· Exposición de Seminario Bibliográfico

	Semana 13

Clase 12


	Módulo 1:

Control 10 (Motivación y Sistema del Refuerzo: Adicción) 
Unidad 3: Estados y conductas asociadas a la organización del sistema nervioso

· Neurobiología de la Sexualidad
· Módulo 2: 

· Exposición de Seminario Bibliográfico

	Semana 14

Clase 13


	Módulo 1:

Control 11 (Sexualidad) 
Unidad 3: Estados y conductas asociadas a la organización del sistema nervioso

· Neurofisiología del Sueño
Módulo 2: 

· Exposición de Seminario Bibliográfico

	Semana 15

Clase 14
	Módulo 1:

Control 12 (Sueño) 
Unidad 3: Estados y conductas asociadas a la organización del sistema nervioso

· Avances en Neurobiología del Comportamiento y Epigenética.

Módulo 2: 

Exposición de Seminario Bibliográfico

	Semana 16
	Módulos 1 y 2:

Prueba de Cátedra Nº2 (Clases 8 a 14)

	Semana 17
	Recuperativas

	Semana 18
	Examen
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